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& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
946 ocen © 28:00h

B 22.06.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Szkolenie Sztuka artystycznych upiec¢ i 6 160,00 PLN brutto
potupieé na pokazy mody i sesje foto 6 160,00 PLN netto

220,00 PLN brutto/h
220,00 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa @

Inne / Artystyczne

Szkolenie Sztuka artystycznych upiec i potupie¢ na pokazy mody i sesje
foto jest skierowane do pracodawcoéw i pracownikéw salonéw
fryzjerskich, wizazystéw, charakteryzatoréw oraz stylistow fryzur, ktérzy
pragna rozwingé swoje umiejetnosci w zakresie tworzenia efektownych i
profesjonalnych upieé przeznaczonych na sesje zdjeciowe, pokazy mody
oraz stylizacje eventowe.

Program szkolenia taczy klasyczne techniki fryzjerskie z kreatywnym
podejsciem do formy i detalu, oferujgc uczestnikom mozliwos$¢ pracy nad
autorskimi kompozycjami, ktére doskonale prezentujg sie zaréwno w
Swietle fleszy, jak i na scenie. Uczestnicy naucza sie tworzy¢ upiecia
inspirowane najnowszymi trendami, pracowac z ozdobami, tekstura i
strukturg wlosa, a takze kreowa¢ harmonijny wizerunek we wspétpracy z
makijazystg czy stylista.

"Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

10

21-06-2026

stacjonarna

28



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia ,ART of UPDO - Sztuka artystycznych upieé¢ na pokazy mody i sesje foto” uczestnik zdobedzie
zaawansowane umiejetnosci w zakresie tworzenia artystycznych upie¢, tgczac nowoczesne techniki stylizacji z
kreatywnym podejsciem do formy i detalu. Program szkolenia umozliwi rozwiniecie zdolnosci projektowania unikalnych
fryzur inspirowanych aktualnymi trendami w modzie i sztuce, przygotowujac uczestnikéw do realizacji profesjonalnych
stylizacji na potrzeby pokazéw mody, ses;ji zdj

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje aktualne trendy w
artystycznych upieciach na potrzeby
pokazéw mody i sesji zdjeciowych

Dobiera techniki upie¢ odpowiednie do
réznych typow urody i ksztattu twarzy

Wykorzystuje réznorodne techniki
modelowania wtoséw w celu uzyskania
pozadanej tekstury i objetosci

Tworzy spéjne i estetyczne upiecia,
uwzgledniajac proporcje i symetrie

Wykorzystuje umiejetnos¢ pracy z
ozdobami do wloséw, takimi jak kwiaty,
bizuteria czy spinki

Dostosowuje techniki upigé¢ do ré6znych
dlugosci i struktur wloséw

Przygotowuje modelki do ses;ji
zdjeciowych, uwzgledniajac petna
stylizacje (fryzura, makijaz, bizuteria)

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje kluczowe kierunki w
modzie i interpretuje je w kontekscie
stylizaciji fryzur.

Stosuje zasady harmonii proporc;ji,
dobierajac formy fryzur do
indywidualnych cech klienta.

Prezentuje umiejetnos¢ pracy z réznymi
narzedziami i produktami w celu
uzyskania zamierzonych efektow.

Tworzy spojne i estetyczne upiecia,
uwzgledniajac proporcje i symetrie

Umiejetnie integruje dodatki,
wzbogacajac stylizacje bez zaktécania
jej harmonii.

Dobiera odpowiednie metody stylizacji
w zaleznosci od rodzaju i kondyc;ji
wiloséw.

Koordynuje elementy stylizacji, tworzac
spojny i profesjonalny wizerunek.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien | - Fundamenty upie¢ artystycznych

Dobdr upie¢ do typu urody i tekstury wtoséw. Najnowsze trendy w upieciach artystycznych

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — wysoki kucyk z tamanych fal
Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki - Niskie, gtadkie upiecie

Praca kursantek na modelkach pod okiem trenerki

Sesja zdjeciowa stylizacji (petny look: make-up + bizuteria)

Dzien Il - Finezja detalu

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — romantyczny warkocz z lekkich, objetosciowych fal z wykorzystaniem
kwiatow i ozdéb

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — luzny kok

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — wysoki kok

Praca uczestniczek na modelce— koncepcje, moodboard

Sesja zdjeciowa stylizacji (petny look: make-up + bizuteria)

Dzien Il - Techniki pétupieé¢ artystycznych

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — fale Hollywood

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki - pétupiecie z objetosciowych fal
Praca kursantek na modelkach pod okiem trenerki

Look & learn: artystyczna fryzura pokazowa w wykonaniu trenerki — loki retro z wykorzystaniem kwiatéw i ozdéb
Case study przed egzaminem - koncepcje, moodboard, przygotowanie do pracy na modelce
Walidacja — obserwacja w warunkach symulowanych

Sesja zdjeciowa modelek - finalne stylizacje z makijazem i bizuterig

Ustuga realizowana jest w przeliczeniu na godziny dydaktyczne, 1h dydaktyczna = 45min.



Przerwy sa wliczone w harmonogram szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Data realizaciji

Przedmiot / temat Prowadzacy zajeé

Dobér
upiec do typu
urody i tekstury
wioséw. .
. Sandra Kejs 22-06-2026
Najnowsze
trendy w
upieciach
artystycznych

Look &

learn:

artystyczna

fryzura

pokazowa w Sandra Kejs 22-06-2026
wykonaniu

trenerki — wysoki

kucyk z

tamanych fal

Przerwa

. Sandra Kejs 22-06-2026
higieniczna

Look &

learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki - Niskie,
gtadkie upiecie

Sandra Kejs 22-06-2026

Przerwa .
. Sandra Kejs 22-06-2026
obiadowa

Praca

kursantek na
modelkach pod
okiem trenerki

Sandra Kejs 22-06-2026

yr¥r8 Przerwa
iczna Sandra Kejs 22-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:30

10:45

12:00

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

10:45

12:00

12:30

13:30

13:45

Liczba godzin

00:30

01:00

00:15

01:15

00:30

01:00

00:15



Przedmiot / temat

@ sesie

zdjeciowa
stylizacji (petny
look: make-up +
bizuteria)

Look &

learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki —
romantyczny
warkocz z
lekkich,
objetosciowych
fal z
wykorzystaniem
kwiatéw i ozd6b

Przerwa

higieniczna

Look &

learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki — luzny
kok

Przerwa

obiadowa

EEEPXY Look &
learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki — wysoki
kok

D Proce

uczestniczek na
modelce -
koncepcje,
moodboard,

Prowadzacy

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Data realizacji
zajeé

22-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

09:00

10:15

10:30

11:30

12:00

13:00

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

14:15 00:30
10:15 01:15
10:30 00:15
11:30 01:00
12:00 00:30
13:00 01:00
14:15 01:15



Przedmiot / temat

= sesie

zdjeciowa
stylizacji (petny
look: make-up +
bizuteria)

Look &
learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki — fale
Hollywood

Przerwa

higieniczna

Look &

learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki -
poétupiecie z
objetosciowych
fal

@ Proca

kursantek na
modelkach pod
okiem trenerki

Look &

learn:
artystyczna
fryzura
pokazowa w
wykonaniu
trenerki — loki
retro z
wykorzystaniem
kwiatéw i 0ozdéb

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Sandra Kejs

Data realizacji
zajeé

23-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

09:00

10:00

10:15

11:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

14:45

10:00

10:15

11:00

13:00

13:30

14:00

Liczba godzin

00:30

01:00

00:15

00:45

02:00

00:30

00:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

& case

study przed
egzaminem -
koncepcje,
moodboard,
przygotowanie

Sandra Kejs 30-06-2026 14:00 17:15

do pracy na
modelce

yeF228 Przerwa

e Sandra Kejs 30-06-2026 17:15 17:30
higieniczna

Walidacja
- obserwacjaw

30-06-2026 17:30 19:00
warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 160,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 160,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Sandra Kejs

Liczba godzin

03:15

00:15

01:30

‘ ' Sandra Kejs to doswiadczona fryzjerka z wyksztatceniem w zakresie technik ustug fryzjerskich. Od
2018 roku z pasjg rozwija swojg kariere, zdobywajgc wiedze i umiejetnosci u najlepszych
specjalistow, takich jak Aggie Hairstyles, Zaczarowane Warkocze, Gabriela Szymanska oraz Enika
Hairstyle. Specjalizuje sie w stylizacji fryzur i prowadzi szkolenia od podstaw, umozliwiajgc innym
poznanie tajnikow fryzjerstwa. Wspotpracuje z klientkami oraz Pannami Mtodymi, tworzgc
wyjatkowe fryzury na najwazniejsze chwile ich zycia. Jej dziatalno$¢ nie ogranicza sig jednak



wytgcznie do branzy slubnej — z powodzeniem dziata takze w barberingu, gdzie przeprowadza
walidacje i dba o doskonalenie standardéw meskich strzyzen oraz pielegnacji zarostu. Bierze
réwniez udziat w sesjach zdjeciowych, gdzie moze w petni wyrazi¢ swojg kreatywnos¢ i pasje do
fryzjerstwa. Nieustannie dgzy do doskonalenia swoich umiejetnosci, inspirujgc innych do
odkrywania piekna w kazdym wtosie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

~Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonow szkoleniowych w ramach
projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Szkolenie ART of UPDO - Sztuka artystycznych upie¢ na pokazy mody i sesje foto jest skierowane do pracodawcéw i pracownikéw
salondw fryzjerskich, wizazystéw, charakteryzatoréw oraz stylistéw fryzur, ktérzy pragng rozwing¢ swoje umiejetnosci w zakresie
tworzenia efektownych i profesjonalnych upie¢ przeznaczonych na sesje zdjeciowe, pokazy mody oraz stylizacje eventowe.

Program szkolenia taczy klasyczne techniki fryzjerskie z kreatywnym podejsciem do formy i detalu, oferujgc uczestnikom mozliwosé
pracy nad autorskimi kompozycjami, ktére doskonale prezentujg sie zaréwno w swietle fleszy, jak i na scenie. Uczestnicy nauczg sie
tworzy¢ upiecia inspirowane najnowszymi trendami, pracowac¢ z ozdobami, teksturg i strukturg wtosa, a takze kreowa¢ harmonijny
wizerunek we wspotpracy z makijazysta czy stylista.

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy zyskaja praktyczne umiejetnosci tworzenia artystycznych upie¢ gotowych do wykorzystania przy
sesjach zdjeciowych, pokazach mody i prod

Adres

ul. Tyniecka 28a
71-019 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Akademii ogarnij.to

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail piotr.pawelec87@wp.pl

Telefon (+48) 695 506 985

PIOTR PAWELEC



