Mozliwos$¢ dofinansowania

CANDY ESTETIC Szkolenie Nowoczesne 6 500,00 PLN brutto

— techniki odmtadzania i modelowania 6 500,00 PLN netto
twarzy prowadzone przez instruktor 812,50 PLN brutto/h
PRETTY 3AR Karolina Piwowar 812,50 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/04/29/35934/3523562 58333 PLN cena rynkowa @

PRETTY BAR
Martyna © Kielce
Tomaszewska & Ustuga szkoleniowa
* Kk KKk 49/5 [ stacjonarna

® 08:00h
170 ocen

£ 17.06.2026 do 17.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie adresowane do 0s6b posiadajgcych podstawowe umiejetnosci
w zakresie kosmetologii, ktére chcg wprowadzi¢ nowa ustuge do oferty.
Szkolenie skierowane jest do 0oséb zwigzanych z branzg kosmetyczna,
ktére chca podnies¢ swoje umiejetnosci zawodowe w zakresie
nowoczesnych technik odmtadzania twarzy. W szkoleniu moga wzig¢
udziat kosmetyczki oraz kosmetolodzy pracujgcy w branzy beauty.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 15-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

CANDY ESTETIC Szkolenie Nowoczesne techniki odmtadzania i modelowania twarzy prowadzone przez instruktor
Karolina Piwowar —przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu odmtadzania twarzy nowoczesnymi technikami
na poziomie podstawowym. Osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie pozwoli na wykonywanie tego typu ustugi w



gabinecie kosmetycznym zgodnie z poznanymi zasadami, uwzgledniajgc wskazania i przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje rodzaje miesni i powiezi

Test teoretyczny
twarzy

opisuje anatomieg twarzy

charakteryzuje unaczynienie twarzy Test teoretyczny

charakteryzuje wszystkie wskazania i

. . L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeciwskazania do zabiegéw

definiuje przeciwwskazania i wskazania

do zabiegu
kwalifikuje klienta do odpowiedniego . .
. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegu
opisuje warstwy skory Test teoretyczny
Charakteryzuje budowe skéry opisuje unaczynienie skory Test teoretyczny
opisuje i charakteryzuje budowe skory Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opisuje procedure zabiegu krok po

Test teoretyczny
kroku

opisuje procedure zabiegu

opisuje zalecenia pozabiegowe Test teoretyczny

rozréznia preparaty uzywane do
zabiegéw oraz ich odpowiednie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeznaczenie

charakteryzuje preparaty uzywane do
yztje preparaly uzy dobiera preparaty dostosowane do

biedd
zabiegéw potrzeb

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje substancje aktywne . .
Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zawarte w preparatach

przeprowadza konsultacje przed

— . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegiem z klientem

uczestnik szkolenia odpowiednio

komunikuje sie z klientem
dostosowuje zabiegi do indywidualnych

trzeb klient Obserwacja w warunkach rzeczywistych
potrzeb klienta

samodzielnie wykonuje zabiegi uczestnik samodzielnie krok po kroku

odmtadzajace wykonuje zabiegi odmtadzajgce Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Grupa docelowa: Szkolenie adresowane do oséb posiadajgcych podstawowe umiejetnosci w zakresie kosmetologii, ktére chcg wprowadzic¢
nowa ustuge do oferty. Szkolenie skierowane jest do 0oséb zwigzanych z branzg kosmetyczna, ktére chcag podnies¢ swoje umiejetnosci
zawodowe w zakresie powiekszania/modelowania ust badz zaczaé¢ wykonywac¢ powiekszanie/modelowanie ust. W szkoleniu moga wzig¢ udziat
kosmetyczki oraz kosmetolodzy pracujgcy w branzy beauty.

Czas ustugi rozwojowej liczony jest w godzinach zegarowych: 8 godzin
Czesc¢ teoretyczna

e Czym jest kwas ha

e Anatomia : warstwy twarzy

e Miesnie, tetnice, nerwy, kosci
¢ Wiezadta - linia FLL twarzy

e Otwor podoczodotowy

e Starzenie sig twarzy

¢ Wskazania do zabiegéw

e Przeciwwskazania

e Ryzyko, postgpowanie, hialuronidaza
e Techniki iniekcji

e Wskazdéwki

Czes¢ praktyczna

o Cwiczenia na sztucznych skérkach,
¢ Modelka pokazowa
¢ Praca kursantek na modelkach pod okien szkoleniowca.

Walidacja: Walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji, zostanie zapewniona
rozdzielno$¢ procesdw ksztatcenia i walidacji. Zostanie przeprowadzony test kompetencji oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych jako
metoda walidacji. Walidatorem bedzie instruktor Aleksandra Skrzyniarz.

Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia. Ustuga bedzie



Stanowisko: Kazdy uczestnik ustugi rozwojowej pracuje przy stanowisku, ktére sktada sie z tézka kosmetycznego, lampy, szafki organizacyjnej
oraz krzesta. Na szkoleniu zostajg zapewnione wszystkie rzeczy potrzebne do pracy na czas ustugi rozwojowe;j.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Warsztat

Karolina Piwowar 17-06-2026 10:00 13:00 03:00
teoretyczny

Przerwa Karolina Piwowar 17-06-2026 13:00 13:30 00:30

Warsztat

praktyczny z Karolina Piwowar 17-06-2026 13:30 17:30 04:00
modelkami

Walidacja - 17-06-2026 17:30 18:00 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 812,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 812,50 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Karolina Piwowar

‘ ' Jestem specjalistka kosmetologii medycznej.Z wyksztatcenia jestem magistrem Kosmetologii
Kosmetologia, kosmetologia medyczna oraz dziat medycyny estetycznej od zawsze zajmowaty



wazne miejsce w moim zyciu. Uwazam, ze potgczenie pracy z pasjg to fantastyczne rozwigzanie,
dajace wiele satysfakcji i spetnienia. Zaréwno prywatnie jak i zawodowo jestem osobg otwartg na
rozwdj, ambitng i z radoscig podejmuje nowe wyzwania.Od wielu lat jestem wykwalifikowanym
specjalistg w dziedzinie estetyki twarzy, z duzym doswiadczeniem w ustugach medycznych. Wiedze
zdobywatam w trakcie licznych, intensywnych szkoleniach u boku najlepszych $wiatowych
specjalistow, wspotpracuje z lekarzami medycyny estetycznej.Jestem certyfikowanym praktykiem i
szkoleniowcem z zakresu inwazyjnych zabiegéw estetycznych. Moje najwazniejsze certyfikaty
obejmuja :

2018- wypetnianie i konturowanie ust kwas hialuronowy - poziom zaawansowany

2019 - techniki z wykorzystaniem wypetniaczy na bazie usieciowanego kwasu hialuronowego na
poziomie MasterClass - powiekszanie ust technika dr Garunova

2019 - zaawansowane artystyczne modelowanie ust - dr Rinat Sitanovich

2020 - szkolenie z zaawansowanych technik modelowania ust - Beauty Lips
2020 - Velvet Lips - advanced Russian Injecting Technique

2020 - MasterClass - zaawansowang Rosyjska Technikg - Medestetic Furmaniak

2021 - Rzezbienie Ust na ptasko - shadow Lines Marta Szuter
2021 - szkolenie Mistrzowskie z zaawansowanej techniki powiekszania ust , Mililitr Piekna ,,

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczka otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie wydruku oraz opieke poszkoleniowa.

Warunki uczestnictwa

Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 1 modelce podczas szkolenia. Ustuga bedzie
realizowana w formie wyktadu teoretycznego oraz praktycznych ¢wiczen na modelkach.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc - 790 - 760 -
861

Cena nie zawiera kosztéw noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozp. Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie min 70% to ceny netto nalezy doliczy¢ 23% VAT.

Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.



Adres

ul. Generata Wtadystawa Andersa 5/U4
25-217 Kielce

woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Parking przed lokalem

Kontakt

ﬁ E-mail akademiaprettybar@gmail.com

Telefon (+48) 790 760 861

KLAUDIA SZYMANSKA



