Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Pierwsze kroki w podologii 1112,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/04/29/20208/3523500 111200 PLN  netto

PODOLAND"® 139,00 PLN brutto/h
139,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @
PODOLAND DANIEL
ABRATKIEWICZ
Tkk k4775 ¥ stacjonarna

20 0cen ® 08:00h
5 13.07.2026 do 13.07.2026

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Osoby chcace rozpoczgé prace podologa - osoby poczatkujgce w
Grupa docelowa ustugi yenea poczac prace p g y poczatkuia

podologii
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego $wiadczenia ustug w zakresie diagnostyki stopy i wykonywania zabiegéw
podologicznych zwigzanych z odciskami, modzelami, nagniotami, brodawkami i wrastajgcymi paznokciami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Réznicuje narzedzia wykorzystywane w
poszczegolnych terapiach
Charakteryzuje i rozréznia schorzenia
choroby stop z zastosowaniem wiedzy

na temat anatomii koriczyn dolnych Roznicuje schorzenia stop z

oraz diagnostyki zastosowaniem wiedzy na temat
anatomii koriczyn dolnych oraz
diagnostyki.

Stosuje zasady pracy uzaleznione od Definiuje kolejne kroki procedur i terapii

schorzen i choréb stép, a w tym uzaleznione od schorzen i choréb stop,

odciskéw, modzeli, nagniotéw, a w tym odciskéw, modzeli, nagniotéw,

brodawek i wrastajacych paznokci. brodawek i wrastajgcych paznokci.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter zaje¢ praktycznych.
Zagadnienia praktyczne obejmujgce szkolenie:

1. Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP.
2. Diagnostyka podologiczna
3. Prowadzenie zabiegéw: Odciski; Modzele; Nagnioty; Brodawki

Zajecia odbywaja sie w godzinach dydaktycznych (1h teoria, 7h praktyka).

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi, ale z uwagi na praktyczny charakter zaje¢ moga ulec przesunieciu.

Przerwy migdzy pacjentami niezbedne sg do przygotowania stanowiska pracy.



Materiaty i narzedzia niezbedne do wykonania zabiegéw bedg udostepniane na biezgco.

Na koniec zaje¢ odbywa sie walidacja osiggnietych efektéw uczenia sie. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz
obserwacji w warunkach symulowanych. Test teoretyczny prowadzony jest w formie papierowe;j i sktada sie z pytarn zamknietych.
Walidacja prowadzona jest réwniez poprzez obserwacje w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg
zgodnie z nabytg wiedzg oraz czy nabyte umiejetnosci pozwalajg na $wiadczenie ustugi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na
koniec szkolenia przez osobe walidujgcg wskazang w karcie ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . i ; i
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Przygotowanie
stanowiska pracy
zgodnie z
zasadami BHP

13-07-2026 10:00 10:45 00:45

Diagnostyka
podologiczna.
Prowadzenie
L, - 13-07-2026 10:50 13:05 02:15
zabiegow:
Odciski; Modzele;
Nagnioty;
Brodawki

Diagnostyka
podologiczna.
Prowadzenie
zabiegow:
Odciski; Modzele;
Nagnioty;
Brodawki

- 13-07-2026 13:20 15:50 02:30

Walidacja -
obserwacjaw Daniel

warunkach Abratkiewicz
symulowanych

13-07-2026 16:00 16:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1112,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1112,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 139,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 139,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Daniel Abratkiewicz

‘ ' Wiasciciel Centrum Podologiczno-Medycznego Podoland. Uczestnik i Prelegent wielu konferencji
podologicznych, réwniez miedzynarodowych.
Specjalizacja ortonyskja. W zawodzie zwigzanym z podologig od ponad 9 lat.
Wyksztatcenie wyzsze: Medica Collegium Medyczne "Medica" - Podologia oraz wyzsze nauk
humanistycznych.
W okresie ostatnich 5 lat przeprowadzit ponad 500 szkolen z zakresu podoligii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiatow dydaktycznych w postaci wydrukowanego skryptu.

Materiaty niezbedne do prowadzenia zaje¢ praktycznych uczestnik otrzymuje w trakcie realizacji poszczegdlnych etapéw zabiegu.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcow ustug, ktdrzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikdw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza
ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje
kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkdw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom
lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztow dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Na Grobli 30/32
50-421 Wroctaw
woj. dolnoslaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422

MAGDALENA SZALLA



