
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy podczas strzyżeń ,stylizacji włosów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Akademia Stylizacji

Spółka Jawna

Małgorzata Babicz,

Paweł Babicz

    4,8 / 5

657 ocen

Szkolenie strzyżenia - geometria strzyżeń,
analiza kształtu

Numer usługi 2026/04/29/12518/3523452

5 800,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

138,10 PLN brutto/h

138,10 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Kraków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 42:00 h

 06.09.2026 do 05.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby pracujące w zawodzie fryzjer, nauczyciele zawodu fryzjer.Program

jest dedykowany fryzjerom z minimum rocznym doświadczeniem w

zawodzie, którzy chcą podnieść swoje kwalifikacje w dziedzinie

fryzjerstwa damskiego.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 17-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- wykonuje strzyżenia damskie

- dobiera kształt fryzury do cech

indywidualnych klienta, w tym profilu

twarzy, kształtu głowy klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje strzyżenia damskie
- dobiera narzędzia tnące do

zastosowanej techniki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje strzyżenia damskie

- dobiera odpowiednie kąty długości i

objętości do zaprojektowanego

strzyżenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje strzyżenia damskie

- stosuje podstawowe techniki

strzyżenia i stylizacji

- reaguje elastycznie na

nieprzewidywalne sytuacje w trakcie

wykonywanej usługi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje strzyżenia damskie
- dobiera odpowiednie techniki strzyżeń

do zaprojektowanej fryzury
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje strzyżenia damskie

- stosuje techniki aktywnego słuchania

w rozmowie z klientem w salonie

fryzjerskim

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

-wykonuje strzyżenia damskie
-dobiera fryzurę do osobowości klienta,

rozpoznaje profile psychologiczne
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

1 dzień

Wykład: geometria strzyżeń damskich, tworzenie form przestrzennych z włosów.Strzyżenie pokazowe w wykonaniu instruktora. Zajęcia

praktyczne uczestników kursu, strzyżenia i stylizacje wykonywane na modelkach pod okiem instruktora.

2 dzień

Ćwiczenia podsumowujące wiedzę z pierwszego dnia zajęć. Strzyżenie pokazowe w wykonaniu instruktora. Zajęcia praktyczne uczestników

kursu, strzyżenia i stylizacje wykonywane na modelkach pod okiem instruktora.

3 dzień 

 Wykład: analizy kształtu – strzyżenie "skrojone na miarę".Omówienie przez instruktora prowadzącego różnych kształtów

twarzy,owal,okrąg,prostokąt ,kwadrat,kształty trójkątne,trapezowe.Omówienie korekty poszczególnych kształtów twarzy za pomocą

odpowiedniej techniki cięcia.

Pokaz na modelce strzyżenia i stylizacji w wykonaniu instruktora prowadzącego.

 Zajęcia praktyczne uczestników kursu – strzyżenie i stylizacja wykonywana na modelce pod okiem instruktora prowadzącego z uwzględnieniem

analizy kształtu twarzy.

4 dzień

 Ćwiczenia podsumowujące wiedzę z dnia pierwszego i drugiego 

 Zajęcia praktyczne - Każdy z uczestników wykonuje na modelce strzyżenie i stylizacje pod okiem instruktora prowadzącego. Kursant

samodzielnie projektuje fryzurę dopasowaną do kształtu twarzy przy uwzględnieniu geometrii strzyżeń oraz analizy kształtu. Wykonując fryzurę

dobiera odpowiednie produkty do stylizacji oraz pielęgnacji włosów.

Warunki organizacyjne szkolenia:

Na każdego uczestnika przydzielone jest 1 stanowisko: dla zajęć teoretycznych -stolik i fotel, dla zajęć praktycznych stanowisko fryzjerskie z

lustrem .Na każdego uczestnika przydzielona jest jedna główka treningowa lub jedna modelka na każdy dzień inna .Podczas szkolenia są

przewidziane przerwy, które mogą być w różnych godzinach ze względu na czas pracy uczestników .Serwis kawowy jest na bieżąco do

dyspozycji uczestników. Szczegóły co do przerw, zawarte są w programie.

Forma zajęć:teoretyczno – praktyczna. Część praktyczna wykonywana jest na główkach treningowych oraz modelkach

Metody ewaluacji: Ćwiczenia na główce treningowej przed przystąpieniem do zajęć praktycznych, omówienie wykonanej pracy przez uczestnika

poprzez wywiad swobodny z trenerem walidującym , anonimowa ankieta oceny szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Geometria

Strzyżeń
Dariusz Zawilski 06-09-2026 10:00 13:00 03:00

2 z 17  Przerwa Dariusz Zawilski 06-09-2026 13:00 13:30 00:30

3 z 17  Strzyżenie

pokazowe
Dariusz Zawilski 06-09-2026 13:30 15:00 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 17  Uczestnicy

wykonują

strzyżenia na

modelkach/głów

kach

treningowych

Dariusz Zawilski 06-09-2026 15:00 18:00 03:00

5 z 17  Ćwiczenia

podsumowujące

wiedzę z

pierwszego dnia

Dariusz Zawilski 07-09-2026 09:00 11:00 02:00

6 z 17  Zajęcia

praktyczne na

modelkach (I

tura)

Dariusz Zawilski 07-09-2026 11:00 13:00 02:00

7 z 17  Przerwa Dariusz Zawilski 07-09-2026 13:00 13:30 00:30

8 z 17  Zajęcia

praktyczne na

modelkach/

główkach

treningowych (II

tura)

Dariusz Zawilski 07-09-2026 13:30 17:00 03:30

9 z 17  Wykład:

analiza kształtu

twarzy i głowy,

techniki strzyżeń

Dariusz Zawilski 04-10-2026 10:00 13:00 03:00

10 z 17  Przerwa Dariusz Zawilski 04-10-2026 13:00 13:30 00:30

11 z 17  Strzyżenie

pokazowe w

wykonaniu

instruktora

Dariusz Zawilski 04-10-2026 13:30 15:00 01:30

12 z 17  Zajęcia

praktyczne na

modelkach

Dariusz Zawilski 04-10-2026 15:00 18:00 03:00

13 z 17  Ćwiczenia

podsumowujące

wiedzę z

pierwszego dnia

Dariusz Zawilski 05-10-2026 09:00 11:00 02:00

14 z 17  Zajęcia

praktyczne na

modelkach (I

tura)

Dariusz Zawilski 05-10-2026 11:00 13:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dariusz Zawilski

DARIUSZ ZAWILSKI

1.Wieloletni instruktor Akademii Babicz

2. Ukończone Seminaria w Londynie: Tony&Guy, Vidal Sasson

3. Uzyskany tytuł mistrza we fryzjerstwie

4.Ukończone szkolenia z psychologii oraz komunikacji

5. Ukończony kurs pedagogiczny

6. Ukończone szkolenie z zakresu prowadzenia edukacji z fryzjerstwa damsko- męskiego

według programów unijnych i wymogów Unii Europejskiej.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 17  Przerwa Dariusz Zawilski 05-10-2026 13:00 13:30 00:30

16 z 17  Zajęcia

praktyczne na

modelkach (II

tura)

Dariusz Zawilski 05-10-2026 13:30 16:00 02:30

17 z 17  Walidacja,

podsumowanie

szkolenia,

rozdanie

certyfiaktów.

- 05-10-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 138,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 138,10 PLN



7. Ukończone szkolenie Akademia Trenera

8. Ukończone szkolenie z zakresu praktycznyc umiejetności rozpoznawania i efektywnego

radzenia sobie z trudnymi sytuacjami szkoleniowymi

9. Ukończone szkolenie z zakresu praktycznyc umiejętności kontruowania i prowadzenia

zajęć metodą warsztatową.

10. 21 lat doświadczenia w prowadzeniu szkoleń z zakresu strzyżeń damskich .

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty Akademii,długopis.Do dyspozycji uczestników są również produkty potrzebne do wykonania usługi strzyżenia i trwałej ondulacji

typu; szampony,odżywki,lakiery ,lotiony ,kremy itp.

Warunki uczestnictwa

Minimum jeden rok pracy w zawodzie fryzjer, znajomość podstaw strzyżeń. 

Informacje dodatkowe

Forma zajęć:teoretyczno – praktyczna. Część praktyczna wykonywana jest na główkach treningowych oraz modelkach. 

Materiały dla uczestników :skrypt Akademii , długopis

Metody ewaluacji:Ćwiczenia na główce treningowej przed przystąpieniem do zajęć praktycznych, praca końcowa (kompleksowy projekt

fryzury wykonany przez uczestnika na główce treningowej), anonimowa ankieta oceny szkolenia

Uwaga: Z powodów losowych Akademia zastrzega sobie prawo do zmiany instruktora w ostatniej chwili.

Adres

ul. Starowiślna 10/2

31-032 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcela Zawilska

E-mail szkolenia@babiczandbabicz.com

Telefon (+48) 509 402 204


