Mozliwos$¢ dofinansowania

Artroskopia barku- kurs podstawowy z
M roznan  Wykorzystaniem nieutrwalonych
preparatow ludzkich

U Numer ustugi 2026/04/29/28116/3522620
POZNAN LAB
Instytut Medycyny © Przezmierowo
Praktycznej Sp. z ® Ustuga szkoleniowa
0.0.

[ stacjonarna

* Ak kkk 48/5 (D 10:00h
1228 ocen £ 24.09.2026 do 24.09.2026

Informacje podstawowe

6 200,00 PLN brutto
6 200,00 PLN netto
620,00 PLN brutto/h
620,00 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa ustugi Lekarze legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu
Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 18

Data zakonczenia rekrutacji 23-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy

Zakres uprawnien S
posiadajgcych PWZ

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Artroskopia barku- kurs podstawowy z wykorzystaniem nieutrwalonych preparatéw ludzkich" ma na celu
przekazanie uczestnikom zaawansowanej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu artroskopowej

naprawy wiezadet stawu barkowo-obojczykowego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik poréwnuje zaawansowang
niestabilno$¢ jednokierunkowa i Wywiad swobodny
niestabilno$¢ wielokierunkowa

Uczestnik stosuje operacje naprawcze
uszkodzern rotatoréw (double/single

Uczestnik prawidtowo wykonuje zabiegi row, suture bridge, patch), Transfer LD.
z zakresu artroskopii barku

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykonuje transfer wyrostka Obserwacja w warunkach
kruczego oraz przeszczepy kostne. symulowanych
Uczestnik poréwnuje uszkodzenia Obserwacja w warunkach
masywne, zastarzate i nienaprawialne. symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga skierowana do Lekarzy legitymujgcych sie prawem wykonywania zawodu, majgcych na celu poszerzenie i utrwalenie kompetenciji
oraz kwalifikacji zawodowych, chcacych poszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug o zabiegi z zakresu matoinwazyjnego leczenia zespotéw
bélowych kregostupa, kolana i barku

e czes$¢ teoretyczna — wyktad prowadzacego

e czes$¢ warsztatowa — uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich pod nadzorem lekarza prowadzacego,

¢ walidacja: Walidator na podstawie wywiadu swobodnego oraz operacji w warunkach symulowanych na biezagco monitoruje postep nauki
uczestnika ustugi oraz uzyskane przez niego wiedze, umiejetnosci i kompetencje.



Organizator zapewnia modeli na czes¢ warsztatowg na modelach, preparaty koriczyn gérnych oraz dolnych nieutrwalonych, odziez
medycznag, potrzebne przyrzady oraz aparature. Szkolenie odbywa sie w warunkach sali operacyjnej.

Szkolenie liczone w godzinach dydaktycznych: 7 godzin 45 minut zegarowych odpowiada 10 godzinom dydaktycznym
Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

08:30-09:10 Rejestracja uczestnikow. Przywitanie uczestnikéw. Omowienie zasad pracy na preparatach. Wyktad wprowadzajacy.

09:10-10:45 Panel Wyktadowy cz. |

e Wprowadzenie do artroskopii - utozenie, porty, narzedzia, zespét.
e Anatomia barku

e Leczenie niestabilnosci

e Patologia ACJ

10:45-11:00 Przerwa
11:00-12:00 Panel wyktadowy cz. Il

e Patologia gtowy dtugiej bicepsa / Uszkodzenia typu SLAP
e Uszkodzenia stozka rotatoréw. Bark zamrozony po leczeniu operacyjnym.

12:00-12:30 Przerwa
12:30-16:30- Warsztaty praktyczne na preparatach nieutrwalonych

¢ dostepy i anatomia; tenodezy/ naprawa obrgbka; naprawa stozka - rekonstrukcja $ciggna nad i podgrzebieniowego oraz
podtopatkowego; korako/ akromioplastyka, resekcja stawu ACJ

16:30-16:45 Walidacja na podstawie wywiadu swobodnego i obserwacji w warunkach symulowanych

16:45-17:00 Dyskusja. Podsumowanie. Certyfikaty.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . ) .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Rejestracja
uczestnikow.

Przywitanie

uczestnikow.

Oméwienie 'sel';d '\Z’::fha* 24-09-2026 08:30 09:10 00:40
zasad pracy na

preparatach.

Wyktad

wprowadzajacy.

Panel lek. Michat

. 24-09-2026 09:10 10:45 01:35
wyktadowy | Sledzik

Panel lek. Michat

wyktadowy Il Sledzik 24-09-2026 11:00 12:00 01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Warsztaty
praktyczne na lek. Michat

preparatach Sledzik
nieutrwalonych

24-09-2026 12:30 16:30

Walidacja

na podstawie

wywiadu

swobodnego i - 24-09-2026 16:30 16:45
obserwacji w

warunkach

symulowanych

Dyskusja. lek. Michat
Podsumowanie. 24-09-2026 16:45 17:00

Sledzik
Certyfikaty. e

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 620,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 620,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O lek. Michat Sledzik

Liczba godzin

04:00

00:15

00:15

‘ ' Lek. Michat Sledzik jest specjalistg ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, zajmujgcym sie

diagnostyka oraz leczeniem schorzen uktadu kostno-stawowego zaréwno u dorostych, jak i u dzieci.

Dos$wiadczenie zdobywat w renomowanych osrodkach klinicznych, gdzie miat mozliwo$¢ pracy z

pacjentami wymagajgcymi zaréwno leczenia zachowawczego, jak i operacyjnego.

W codziennej praktyce koncentruje sie na leczeniu urazéw, kontuzji sportowych, choréb
zwyrodnieniowych stawéw oraz wad postawy. Zajmuje sie réwniez kwalifikacjg do zabiegdéw



operacyjnych i prowadzeniem kompleksowej opieki pooperacyjnej. Stawia duzy nacisk na
nowoczesne, matoinwazyjne metody terapii oraz indywidualne podejscie do kazdego pacjenta.
Dr. Sledzik nieustannie poszerza swojg wiedze poprzez czynny udziat w kongresach oraz
konferencjach, m.in. X Zjazd PTCHR (2023 R.), XLIV Zjazd PTOQIiTr (2024 r.)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas i po szkoleniu uczestnik ustugi otrzymuje:

¢ autorska prezentacje multimedialng w formacie pdf zawierajgca istotne informacje dotyczgce metodyki wykonywanych zabiegow w
trakcie szkolen - pliki sg wytacznie do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy;

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

» odziez operacyjna oraz narzedzia podczas warsztatdw (ktore zapewnia organizator ustugi);
¢ preparaty biologiczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi).

Informacje dodatkowe

e Przy 1 stanowisku (preparacie) pracowac bedzie 2 uczestnikow.

¢ Szkolenie odbywa sie na nieutrwalonych preparatach ludzkich.

e Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.

¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania
zabiegow objetych tematyka szkolenia.

¢ Szkolenia i tematyka kursu nie s3 ujete w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty, a takze nie sg szkoleniami
obowigzkowymi w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy — w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych
umiejetnosci i wiedzy jest udziat uczestnika w w/w ustudze rozwojowe;j.

Adres

ul. Lesna 42a
62-081 PrzeZmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAN LAB Instytut Medycyny Praktycznej, ul. Le$na 42a, 62-081 PrzeZmierowo

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Jagoda Kowalczyk

m E-mail j.kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 786 633 683



