Mozliwos$¢ dofinansowania

SOCIAL MEDIA MANAGER - poziom 4 428,00 PLN brutto
podstawowy. Szkolenie. 3 600,00 PLN  netto
Architekci 110,70 PLN brutto/h

Przedsiebiorczodci  Numer ustugi 2026/04/29/45536/3522499
90,00 PLN netto/h

250,00 PLN cena rynkowa @

Ewelina tuczynska

& Ustuga szkoleniowa
FLOW

[ zdalna w czasie rzeczywistym

FA KKK 485 © 4000h

1671 ocen 9 19.10.2026 do 22.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Matopolski Pociag do kariery, Kierunek - Rozwdj, Nowy start w

I I
dentyfikatory projektow Matopolsce z EURESEM, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

- 0s6b, ktére planujag rozpocza¢ prace jako social media manager,

- pracownikoéw firm, ktérzy w zakresie swoich obowigzkéw maja
prowadzenie dziatan marketingowych na social mediach,

- wtascicieli firm, ktérzy samodzielnie zajmujg sie prowadzeniem dziatan
marketingowych ukierunkowanych na sprzedaz swoich produktow i

Grupa docelowa ustugi ustug,

- uczestnikéw projektéw: Kierunek-Rozwdj realizowanego przez WUP
Torun, ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w
Matopolsce z EURESem” realizowanych przez WUP Krakéw,
,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe" realizowanego przez WUP

Szczecin,
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 18-10-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnej pracy jako social media manager dzieki zdobyciu wiedzy i umiejetnosci
zwigzanych z marketingiem internetowym, social mediami, Canvg oraz Chatem GPT, a takze analizg potrzeb klientow i
doborem odpowiedniej oferty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

okresdla jak dziata konto na Facebooku i
Instagramie

tworzy projekty graficzne w Canva

uzasadnia jak mozna wykorzysta¢ Chat
GPT do prowadzenia dziatan
marketingowych

Kryteria weryfikacji

wskazuje czym rézni sie konto na
Facebooku, a czym na Instagramie

okresla rodzaje formatéw tresci
dostepnych na social mediach

opisuje formaty graficzne dostepne w
Canva

okresla zrodta legalnych zdje¢ i
ikonografik

okresla gtéwne funkcjonalnosci
ChatGPT przydatne w prowadzeniu
dziatain marketingowych

okresla najczestsze btedy zwigzane z
wykorzystaniem Chat GPT do

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

prowadzenia dziataih marketingowych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Szkolenie dedykowane dla: oséb, ktére planujg rozpocza¢ prace jako social media manager, pracownikéw firm, ktérzy w zakresie
swoich obowigzkéw maja prowadzenie dziatarn marketingowych na social mediach, wtascicieli firm, ktérzy samodzielnie zajmuja sie
prowadzeniem dziatarh marketingowych ukierunkowanych na sprzedaz swoich produktéw i ustug, - uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwdj realizowanego przez WUP Torun, ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”
realizowanych przez WUP Krakdw, ,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe" realizowanego przez WUP Szczecin.

2. Warunki realizacji szkolenia: szkolenie realizowane zdalnie w czasie rzeczywistym na platformie zoom, samodzielne stanowiska
komputerowe.

3. Szkolenie nie wymaga wstepnego przygotowania.

4. Godzina zaje¢ jest rbwnoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min., w trakcie jednego dnia zaje¢, ktdry trwa 8 godzin zegarowych
przewidziano 30 minut przerwy. Przerwa nie jest wliczona w czas trwania zaje¢. W przypadku wystapienia dodatkowych przerw czas
trwania szkolenia zostanie wydtuzony o czas dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci zrobienia wczesniejszej przerwy czas
przerwy gtéwnej zostanie skrécony o czas trwania wczesniejszej przerwy.

5. Walidacja wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw: test teoretyczny zamkniety on-line - pytania jednokrotnego wyboru z automatycznym
generowaniem i udostepnianiem wynikéw.

Program ramowy ustugi.

Dzien 1:

1. Marketing internetowy - co to takiego?

- atrybuty marki oraz etapy jej budowania,

- marka osobista a marka przedsigbiorstwa,

- komunikacja marki w social mediach: storytelling marki, jak tworzy¢ content wspierajacy budowanie marki osobistej,
- social media - ich rodzaje i wykorzystanie w marketingu marki.

2. Prowadzenie dziatan reklamowych na Facebooku i Instagramie.

- czym rozni sie Facebook od Instagrama,

- Menadzer Reklam i jego wykorzystanie w celach reklamowych,

- okreslane celédw reklamowych,

- analiza i tworzenie grup odbiorcéw,

- planowanie budzetu reklamy,

- testowanie kreacji reklamowych,

- analiza statystyk i raportéw reklamowych,

Dzien 2:

3. Prowadzenie dziatan reklamowych na Facebooku i Instagramie - cd.
- budowanie lejka sprzedazowego,

- formularz kontaktowy,

- remarketing,



- ptatne i bezptatne strategie sprzedazy i pozyskiwania followerséw,

- najczesciej popetnianie btedy w prowadzeniu dziatan reklamowych.

4. Tik Tok i jego wykorzystanie do rozwijania pozostatych social mediéw.

- Algorytm Tik Toka i jego wykorzystanie w dziataniach marketingowo-sprzedazowych,

- formaty i struktury filmoéw wykorzystywanych do dziatarh marketingowo-sprzedazowych na Tik Toku,
- jak zamieni¢ widzéw Tik Toka w klientéw.

5. Dobér oferty do potrzeb klienta.

- analiza potrzeb klienta pod katem prowadzenia dziatarh marketingowych na social mediach,
- dopasowywanie oferty dziatarn marketingowych do potrzeb klienta.

Dzieri 3:

6. Chat GPT i jego wykorzystanie do tworzenia tresci marketingowych.

- czym jest ChatGPT: definicja ChatGPT, rejestracja i logowanie, oméwienie interfejsu, podstawy dziatania i konfiguracja
ChatGPT, dostepne wersje programu ChatGPT

- zastosowanie ChatGPT w prowadzeniu dziatan marketingowych (funkcjonalnosci Chat GPT przydatne w prowadzeniu dziatan
marketingowych, tworzenie tekstéw i grafik z wykorzystaniem Chat GPT), tworzenie angazujgcych tresci na social media,

- tworzenie tresci reklamowych,

- przydatne prompty,

- najczestsze btedy zwigzane z wykorzystaniem Chat GPT do prowadzenia dziatan marketingowych

- éwiczenia praktyczne .

Dzien 4:

7.Canva i jej wykorzystanie w prowadzeniu dziatarh marketingowych.

- zapoznanie z programem Canva: zaktadanie wtasnego konta, Canva Free vs Canva Pro, obstuga interfejsu, zmiana rozmiaru pracy.
- jak tworzy¢ grafiki w Canva: dobér kolorystyki i czcionek, zrodta legalnych zdje¢ i ikonografik,

podstawowe dziatania w programie Canva, formaty graficzne dostepne w Canva, praktyczne éwiczenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy o, i R i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Marketing

internetowy — co

to takiego?

Rozmowa na Joanna

. . 19-10-2026 08:00 12:00 04:00
zywo, chat, Bogielczyk

wspétdzielenie

ekranu,

éwiczenia.



Przedmiot / temat Prowadzacy

Joanna
Bogielczyk

Przerwa

Prowadzenie
dziatan
reklamowych na
Facebooku i

i Joanna
Instagramie.

Bogielczyk
Rozmowa na

zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu,
éwiczenia.

Prowadzenie

dziatan

reklamowych na

Facebooku i Joanna
Instagramie. CD. Bogielczyk
Rozmowa na

zywo,chat,wspét

dzielenie ekranu,

éwiczenia.

Joanna
Bogielczyk

Przerwa

Tik Tok i
jego
wykorzystanie do
rozwijania
pozostatych
social mediow.
Rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu,
¢éwiczenia.

Joanna
Bogielczyk

Dobor

oferty do potrzeb

klienta.

Rozmowa na Joanna
zywo, chat, Bogielczyk
wspoétdzielenie

ekranu,

éwiczenia.

Data realizacji
zajeé

19-10-2026

19-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:30

08:00

12:00

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

12:30

16:00

12:00

12:30

14:00

16:00

Liczba godzin

00:30

03:30

04:00

00:30

01:30

02:00



Przedmiot / temat

Chat GPTi
jego
wykorzystanie do
tworzenia tresci
marketingowych.
Rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu,
éwiczenia.

Przerwa

Chat GPT
i jego
wykorzystanie do
tworzenia tresci
marketingowych.
CD. Rozmowa na
zywo, chat,
wspotdzielenie
ekranu,
éwiczenia.

Canvaijej

wykorzystanie w
prowadzeniu
dziatan
marketingowych.
Rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu,
éwiczenia.

Przerwa

Canvaijej

wykorzystanie w
prowadzeniu
dziatan
marketingowych.
CD. Rozmowa na
zywo, chat,
wspoétdzielenie
ekranu,
éwiczenia.

Test
walidujacy on-
linei
udostepnienie
wynikow.

Prowadzacy

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Sebastian Cebula

Data realizacji
zajeé

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

12:30

08:00

12:00

12:30

15:50

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

16:00

12:00

12:30

15:50

16:00

Liczba godzin

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:20

00:10



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 428,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,70 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Joanna Bogielczyk

‘ ' Trenerka biznesu, ekspertka mediéw spotecznosciowych. Praktyk z 15-letnim doswiadczeniem
wbudowaniu wizerunku eksperta. Uczy, jak rozwija¢ marke i zarabia¢ na Instagramie i Facebooku.
Pokazuje, jak za pomoca social mediow skréci¢ proces sprzedazy o 5, 6 krokow, mie¢ ogromne
zasiegi i budowaé zaangazowang spotecznosé. Dzieli sie wiedzg, jak skalowac i automatyzowac
biznes za pomocg social mediéw. Pracuje z pasjg i zaangazowaniem! Wyktadowczyni akademicka
na WSB w Poznaniu. Autorka kilkunastu szkolen, e-bookdéw i kurséw online "1000 followerséw w 30
dni", ,Strategia sprzedazy na Instagramie”. W pracy z klientami dowodzi, ze kazda zmiana zaczyna
sie w gtowie i zalezy tylko i wytgcznie od nas! Doradza jak skutecznie rozwija¢ siebie i wtasng firme.
Inspiruje i mobilizuje do dziatania! Ciepta i serdeczna. Uwielbia swojg prace! Swojg wiedzg i
doswiadczeniem dzieli sie na: Facebooku
https://www.facebook.com/joannabogielczykcom,Instagramie
https://www.instagram.com/joannabogielczyk/TikToku https://www.tiktok.com/@joannabogielczyki
blogu www.joannabogielczyk.pl/blog

222

O Sebastian Cebula

‘ ' Trener zagadnien informatycznych i marketingu, wtasciciel firmy ITFOTO z branzy IT, zajmujacej sie
tworzeniem i obstuga stron internetowych, obstugg social mediéw oraz fotografig. Posiada tytut
inzyniera uzyskany na kierunku Informatyka Stosowana. Prowadzi szkolenia z obstugi social
medidéw, pakietu Office (Word, Excel, PowerPoint), programéw do pracy zdalnej, Canvy, ChatGPT oraz
oraz szkolenia z zakresu cyberbezpieczenstwa. Wiedze zdobywat na licznych szkoleniach i kursach.
W ciggu ostatnich 5 lat przepracowat ponad 3500 godzin szkoleniowych, szkolgc ponad 600



uczestnikow. Prowadzit szkolenia w projektach takich jak: "Matopolski e-Senior", "Bezpieczny e-
Senior", "Akcja Cyfryzacja", "Cyfrowa Matopolska", "Latarnicy w Akcji". Jego pasja jest fotografia,

muzyka oraz gra na fortepianie oraz na organach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje multimedialne, skrypty szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

1. Udziat w ustudze nie wymga spetnienia zadnych dodatkowych warunkdw.
2. W przypadku wystepowania szczegolnych potrzeb zwigzanych z zapewnieniem dostepnosci do ustugi rozwojowej zapraszamy do
kontaktu.

Informacje dodatkowe

1. Firma szkoleniowo-doradcza posiada podpisang umowe z WUP Krakéw na realizacje projektéw: ,Matopolski pocigg do kariery — sezon
1"i,Nowy start w Matopolsce z EURESem”, z WUP Torun na realizacje projektu: , Kierunek-Rozwoj" oraz z WUP Szczecin na realizacje
projektu: ,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

2. W przypadku checi realizacji ustugi w innej formie (szkolnie stacjonarne, szkolnie zdalne w czasie rzeczywistym, szkolenie zamkniete)
lub innym terminie — zapraszamy do kontaktu w celu omdwienia mozliwych opcji realizacji szkolenia.

3. Po zakoniczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoficzeniu szkolenia.

4. Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy dofinansowanie wynosi co najmnie;j
70%.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane za pomocg platformy zoom. Wymagania techniczne sprzetu: procesor 2-rdzeniowy 2 GHz; 2 GB pamieci RAM,;
system operacyjny Windows 8 lub nowszy, MAC OS wersja 10.13; przegladarka internetowa Google Chrome, Mozilla Firefox lub Safari;
state tgcze internetowe o predkosci 1,5 Mbps. Link dostepowy przesytany uczestnikom na minimum dwa dni przed rozpoczeciem
szkolenia. Wazno$¢ linku obejmuje czas ustugi.

Kontakt

O

ﬁ E-mail martyna.wojsik@flow-szkolenia24.pl
Telefon (+48) 512 093 957

MARTYNA WOJSIK



