
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania manicure i stylizacji paznokci.

Podczas kursu dotyczącego manicure i stylizacji paznokci dla zaawansowanych stylistek skoncentrujemy się na

najnowszych trendach i technikach, które pomogą Ci rozwinąć swoje umiejętności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Akademia

Edukacyjna Karolina

Koczon

    4,8 / 5

995 ocen

Perfect Nails PRO - Czterodniowy kurs dla
osób średniozaawansowanych

Numer usługi 2026/04/28/174572/3519921

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

138,89 PLN brutto/h

138,89 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Niedrzwica Duża

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 36:00 h

 26.05.2026 do 10.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla zaawansowanych stylistek chcących

podszkolić warsztat pracy w swoim salonie. Do osób indywidualnych,

które wykonują już podstawowy manicure.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 25-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady BHP w stylizacji

paznokci.

Wymienia podstawy dezynfekcji i

sterylizacji oraz wytyczne BHP w pracy

świadcząc usługi w gabinecie

kosmetycznym

Wywiad swobodny

Charakteryzuje metody pracy oraz

narzędzia potrzebne do stylizacji

Charakteryzuje odpowiednią technikę

pracy frezarki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje odpowiednio dobrane

produkty do technik manicure

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje i rozróżnia

przeciwwskazania , zmiany i patologie

płytki paznokciowej

Test teoretyczny

Opisuje zabieg manicure do rodzaju

skóry i anatomii wałów oraz płytki

paznokciowej

Test teoretyczny

Wymienia narzędzia stosowane do

opracowywania kształtu paznokcia
Test teoretyczny

Charakteryzuje pełny zabieg manicure

wq standardów salonowych różnymi

metodami

Charakteryzuje przedłużenie paznokci

systemem żelowym z minimum

piłowania

Wywiad swobodny

Charakteryzuje bazy , kolor „pod skórki „

i topu wraz z linią światła
Test teoretyczny

Wykonuje stylizację systemem

Akrylożelowym
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje stylizację w kształcie migdał,

owal, kwadrat
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje przedłużanie paznokci z

wykorzystaniem górnych form -

Technika French

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje kompozycje florystycznych

na tipsach
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje łączenia akwareli z

dodatkowymi elementami

dekoracyjnymi.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1: Turbotrwałość; Hybrydowa praca na modelce

Profesjonalne szkolenie z zakresu hybrydowego manicure z zastosowaniem wzmocnienia. Rozwój umiejętności, precyzja i trwałość w

jednym.

Rozpoczęcie szkolenia. Wprowadzenie do tematyki:

• Zapoznanie się z produktami dedykowanymi hybrydzie z wzmocnieniem.

• Omówienie technologii, składników oraz ich praktycznego zastosowania.

Pokaz demonstracyjny – praca na dwóch paznokciach:

• Przedstawienie technik aplikacji hybrydowej z naciskiem na trwałość i estetykę.

• Omówienie kluczowych etapów pracy, w tym przygotowanie płytki, aplikacja oraz wykończenie.

Praktyka na modelce:

• Uczestnicy wykonują pełen manicure hybrydowy pod okiem instruktora.

• Zastosowanie omówionych technik w praktyce.

• Doskonalenie umiejętności technicznych i uzyskanie pełnego efektu trwałości.

• Podsumowanie efektów pracy oraz indywidualne wskazówki od instruktora

Dzień 2: Kształty Salonowe – Migdał, Owal, Kwadrat praca na sobie

Profesjonalne szkolenie z zakresu przedłużania paznokci, z naciskiem na perfekcję kształtów salonowych. Precyzja w teorii i praktyce.

• Omówienie najczęściej popełnianych błędów przy przedłużaniu paznokci.

• Przypomnienie technik piłowania oraz zasad budowy przedłużanego paznokcia.

• Schematy piłowania dla kształtów: migdał, owal i kwadrat.



Pokaz demonstracyjny – krok po kroku:

• Kompleksowe omówienie i wykonanie trzech kształtów salonowych (migdał, owal, kwadrat).

• Wyjaśnienie każdego etapu pracy, od przygotowania płytki po wykończenie.

Praktyka – praca na sobie:

• Uczestnicy doskonalą techniki przedłużania paznokci, stosując zdobyte umiejętności.

• Indywidualne wsparcie instruktora przy tworzeniu perfekcyjnych kształtów.

• Finalizacja pracy nad przedłużonymi paznokciami.

• Dopracowanie detali i utrwalenie technik piłowania oraz budowy.

Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejętności, omówienie wyników oraz wskazówki do dalszego rozwoju.

Dzień 3. Ekspresowe Przedłużenie na Górnych Formach praca na modelce

Intensywne szkolenie z zakresu przedłużania paznokci z wykorzystaniem górnych form – od teorii do praktyki z elementami techniki

French.

Rozpoczęcie szkolenia – wprowadzenie teoretyczne:

• Omówienie produktów dedykowanych pracy na górnych formach.

• Rodzaje górnych form – dopasowanie do różnych typów płytek paznokciowych.

• Kluczowe aspekty przygotowania płytki do przedłużania.

Modelka pokazowa – demonstracja krok po kroku:

• Przedłużenie paznokci z wykorzystaniem górnych form.

• Technika French – idealne proporcje i estetyka wykończenia.

• Omówienie każdego etapu pracy, od aplikacji form po finalne utwardzenie i stylizację.

Praca z modelkami – praktyka uczestników:

• Przedłużenie paznokci na górnych formach pod okiem instruktora.

• Zastosowanie omówionych technik w praktyce.

• Finalizacja przedłużania na górnych formach.

• Nauka i doskonalenie techniki French, ze szczególnym uwzględnieniem precyzji.

Podsumowanie zdobytej wiedzy i umiejętności.

Dzień 4. Zdobienia akwarelą; praca na tipsach

Subtelne zdobienia farbami akwarelowymi i eleganckie wykończenie cyrkoniami – kreatywność, precyzja i doskonałość w każdym detalu.

Rozpoczęcie szkolenia – wprowadzenie teoretyczne:

• Omówienie produktów najlepszych do pracy z farbami akwarelowymi: farby, pędzle, bloki i inne akcesoria.

• Zasady pracy z akwarelą na paznokciach: przygotowanie powierzchni, techniki rozcieńczania i nakładania.

Część pokazowa na bloku:

• Demonstracja technik malowania akwarelą na bloku treningowym.

• Tworzenie subtelnych zdobień salonowych – od podstawowych wzorów po delikatne cieniowanie.

Ćwiczenia uczestników na specjalnym bloku do akwareli:

• Praktyczne zastosowanie technik zaprezentowanych w części pokazowej.



• Ćwiczenie tworzenia precyzyjnych i delikatnych wzorów pod okiem instruktora.

Pokazowy paznokieć na tipsie – zdobienie akwarelą:

• Demonstracja zdobienia paznokcia techniką akwarelową z eleganckim wykończeniem cyrkoniami.

• Omówienie sposobów łączenia akwareli z dodatkowymi elementami dekoracyjnymi.

Praca uczestników na tipsach:

• Tworzenie zdobień akwarelowych z wykorzystaniem technik pokazowych.

• Udoskonalanie kompozycji, precyzji i wykończenia za pomocą cyrkonii.

• Finalizacja zdobień akwarelowych.

• Indywidualne wskazówki instruktora dotyczące techniki i estetyki.

Zakończenie szkolenia.

Uczestnik pracuje przy samodzielnym stanowisku. Uczestnik szkolenia ma zapewnione wszystkie narzędzia do pracy podczas szkolenia.

Na szkoleniu zapewnione są modelki - 2 ( praca na modelkach odbywa się 2 i 4 dnia )

Praca na sobie odbywa się 1 i 3 dnia

Walidacja :

Opis walidacji:

Walidacja odbywa się w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje:

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach symulowanych;

Test teoretyczny;

Analiza dowodów i deklaracji

Walidację przeprowadza osoba niezależna od procesu szkolenia

Uczestnik, który spełni wszystkie kryteria weryfikacji, – (min. 80% poprawnych odpowiedzi) otrzymuje certyfikat potwierdzający nabyte

kompetencje

Ramowy program szkolenia (36 godzin dydaktycznych; 1 godzina = 45 minut)

Szkolenie obejmuje 7 godzin zajęć teoretycznych i 29 godzin zajęć praktycznych.

Przerwy nie są wliczane w czas trwania usługi.

walidacja wliczona jest w czas trwania szkolenia

Zajęcia odbywają się w formie stacjonarnej w małych grupach (2–5 osób).

Każdy uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposażonym stanowisku pracy  (lampka oświetleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochłaniacz

pyłu oraz niezbędne produkty)

Dla każdego uczestnika 2 modelki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 27

Rozpoczęcie

szkolenia.

Wprowadzenie

do tematyki;

Dominika Klimek 26-05-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 27  Pokaz

demonstracyjny

– praca na

dwóch

paznokciach i

przedstawienie

technik aplikacji

hybrydowej z

naciskiem na

trwałość i

estetykę.

Dominika Klimek 26-05-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 27  Przerwa Dominika Klimek 26-05-2026 11:00 11:05 00:05

4 z 27  Praktyka

na modelce;

wykonanie

pełnego

manicure

hybrydy pod

okiem

instruktora.

Dominika Klimek 26-05-2026 11:05 14:00 02:55

5 z 27  Przerwa Dominika Klimek 26-05-2026 14:00 14:15 00:15

6 z 27

Kontynuacja

pracy na

modelce;

Doskonalenie

umiejętności

technicznych i

uzyskanie

pełnego efektu

trwałości.

Dominika Klimek 26-05-2026 14:15 16:05 01:50

7 z 27  Teoria i

analiza;

omówienie

najczęściej

popełnianych

błędów przy

przedłużaniu

paznokci.

Dominika Klimek 27-05-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 27  Pokaz

demonstracyjny;

Kompleksowe

omówienie i

wykonanie trzech

kształtów

salonowych

(migdał, owal,

kwadrat).

Dominika Klimek 27-05-2026 10:00 12:00 02:00

9 z 27  Przerwa Dominika Klimek 27-05-2026 12:00 12:05 00:05

10 z 27  Część

praktyczna –

praca na sobie;

doskonalenie

techniki

przedłużania

paznokci,

stosując zdobyte

umiejętności.

Dominika Klimek 27-05-2026 12:05 14:00 01:55

11 z 27  Przerwa Dominika Klimek 27-05-2026 14:00 14:15 00:15

12 z 27

Kontynuacja

praktyki – praca

na sobie;

Finalizacja pracy

nad

przedłużonymi

paznokciami.

Dominika Klimek 27-05-2026 14:15 16:05 01:50

13 z 27

Wprowadzenie

teoretycznezakre

su przedłużania

paznokci z

wykorzystaniem

górnych form –

od teorii do

praktyki z

elementami

techniki French.

Dominika Klimek 09-06-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 27  Modelka

pokazowa

Omówienie

każdego etapu

pracy, od

aplikacji form po

finalne

utwardzenie i

stylizację.

Dominika Klimek 09-06-2026 10:30 12:00 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 27  Przerwa Dominika Klimek 09-06-2026 12:00 12:05 00:05

16 z 27  Praca z

modelkami –

praktyka

uczestników;

Przedłużenie

paznokci na

górnych

formach.

Dominika Klimek 09-06-2026 12:05 14:00 01:55

17 z 27  Przerwa Dominika Klimek 09-06-2026 14:00 14:15 00:15

18 z 27

Finalizacja

przedłużania na

górnych formach;

Nauka i

doskonalenie

techniki French,

ze szczególnym

uwzględnieniem

precyzji.

Dominika Klimek 09-06-2026 14:15 16:05 01:50

19 z 27

Praktyczne

omówienie

produktów

najlepszych do

pracy z farbami

akwarelowymi:

farby, pędzle,

bloki i inne

akcesoria.

Dominika Klimek 10-06-2026 09:00 09:30 00:30

20 z 27  Tworzenie

subtelnych

zdobień

salonowych – od

podstawowych

wzorów po

delikatne

cieniowanie.

Dominika Klimek 10-06-2026 09:30 10:00 00:30

21 z 27  Ćwiczenia

uczestników na

specjalnym bloku

do akwareli;

Praktyczne

zastosowanie

technik

zaprezentowanyc

h w części

pokazowej.

Dominika Klimek 10-06-2026 10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 27  Przerwa Dominika Klimek 10-06-2026 11:00 11:05 00:05

23 z 27  Pokazowy

paznokieć na

tipsie –

zdobienie

akwarelą;

Omówienie

sposobów

łączenia akwareli

z dodatkowymi

elementami

dekoracyjnymi.

Dominika Klimek 10-06-2026 11:05 12:30 01:25

24 z 27  Praca

uczestników na

tipsach;

Tworzenie

zdobień

akwarelowych z

wykorzystaniem

technik

pokazowych;

Udoskonalanie

kompozycji,

precyzji i

wykończenia za

pomocą cyrkonii.

Dominika Klimek 10-06-2026 12:30 14:00 01:30

25 z 27  Przerwa Dominika Klimek 10-06-2026 14:00 14:15 00:15

26 z 27

Kontynuacja

pracy na tipsach;

Finalizacja

zdobień

akwarelowych;

Indywidualne

wskazówki

instruktora

dotyczące

techniki i

estetyki.

Dominika Klimek 10-06-2026 14:15 15:45 01:30

27 z 27  Walidacja;

Wywiad

swobodny;

Obserwacja w

warunkach

symulowanych;

Test teoretyczny;

Analiza dowodów

i deklaracji;

- 10-06-2026 15:45 16:05 00:20



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dominika Klimek

Certyfikowany Instruktor Niezależny Stylizacji Paznokci oraz właścicielka salonu Glamour w

Niedrzwicy Dużej, gdzie z dumą zarządzam zespołem 7 specjalistów. Od ponad 10 lat działam w

branży beauty, a stylizacja paznokci to moja prawdziwa pasja. W salonie oferujemy kompleksowe

usługi – od stylizacji paznokci, brwi i rzęs, przez kosmetologię i opalanie natryskowe, aż po wizaż i

fryzjerstwo, zapewniając naszym klientkom pełen zakres profesjonalnej opieki.

Ukończyłam ponad 200 szkoleń z zakresu stylizacji paznokci oraz marketingu, co umożliwia mi

nieustanny rozwój i doskonalenie umiejętności jako Instruktora. Regularnie biorę udział w

szkoleniach, aby być na bieżąco z najnowszymi technikami i trendami. Stylizacja paznokci to dla

mnie nie tylko zawód, ale także ogromna radość i satysfakcja z efektów, które mogę zaoferować

zarówno moim klientkom, jak i kursantkom. Moim celem jest wspieranie kursantek w rozpoczęciu

profesjonalnej kariery w stylizacji paznokci oraz pomaganie im w osiągnięciu najwyższego poziomu

w tej dziedzinie.

Osiągnięcia:

🏆 Dywizja Junior Fantasy French

🏆 Dywizja Junior Sztylet

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe dla każdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego który jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.

notes , długopis , teczka

Zapewniamy również produkty do praktyki, oraz narzędzia do pracy podczas szkolenia.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 138,89 PLN

Koszt osobogodziny netto 138,89 PLN



Warunki uczestnictwa

pełnoletność

Informacje dodatkowe

Uczestnik nabędzie kompetencje potwierdzone certyfikatem z ukończenia szkolenia z zakresu manicure i stylizacji paznokci.

Usługa będzie podlegała zw. z podatku VAT jeżeli będzie finansowania w min. 70% ze środków publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia mają charakter orientacyjny. Pragniemy zwrócić uwagę, że ich długość oraz czas

trwania mogą ulegać zmianom w zależności od tempa pracy uczestniczek oraz czasu niezbędnego do realizacji poszczególnych stylizacji

Osoby zainteresowane usługą , prosimy o uprzednie powiadomienie naszej firmy szkoleniowej co najmniej 7 dni przed planowanym

szkoleniem. Dzięki temu będziemy mogli zweryfikować dostępność miejsc i zapewnić Państwu udział w szkoleniu. Dziękujemy za

zrozumienie i współpracę!

Kontakt :

biuro.szkolenialublin@gmail.com

665031875

Adres

ul. Partyzancka 69

24-220 Niedrzwica Duża

woj. lubelskie

ul. Partyzancka 69

24-220 Niedrzwica Duża

woj. lubelskie

Salon Urody Glamour

realizacja szkolenia: (sala szkoleniowa)

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

PARKING

Kontakt


Karolina Koczon

E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875


