
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Szkolenie z przedłużania i zagęszczenia włosów: zgrzewy keratynowe: minibonds, nanobonds, koralik, invisible

zgrzewy" ma na celu przygotowanie kursanta do tworzenia samodzielnych innowacyjnych stylizacji przedłużania

włosów. Szkolenie zawiera elementy teorii i praktyki niezbędne do rozpoczęcia wykonywania samodzielnych zabiegów

zaawansowanymi technikami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Remy-hair Anna

Rycerz

    5,0 / 5

1 ocena

Szkolenie z przedłużania i zagęszczenia
włosów: zgrzewy keratynowe: minibonds,
nanobonds, koralik, invisible zgrzewy, tape-
in, biotape

Numer usługi 2026/04/28/53630/3519508

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

229,17 PLN brutto/h

229,17 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Szczecin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 03.08.2026 do 05.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest dla osób początkujących jak i pracujących w

zawodzie ale chcących poszerzyć swoją wiedzę.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 22-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą teoretyczną

dotyczącą prawidłowego wykonania

zabiegu.

Omawia i stosuje zasady BHP w

gabinecie.
Wywiad swobodny

Wymienia i rozróżnia wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu przedłużania i zagęszczania

włosów.

Wywiad swobodny

Omawia budowę i żywotność włosa. Wywiad swobodny

Wymienia i omawia zalety wykonania

zabiegu przedłużania i zagęszczania

włosów.

Wywiad swobodny

Wymienia i omawia techniki wykonania

zabiegu przedłużania i zagęszczania

włosów.

Wywiad swobodny

Samodzielnie przygotowuje stanowisko

pracy.

Rozróżnia i dobiera niezbędne i

najlepsze produkty do wykonania

zabiegu przedłużania i zagęszczania

włosów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje wszelkie materiały i

narzędzia niezbędne do prawidłowego

wykonania zabiegu przedłużania i

zagęszczania włosów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie szykuje swoje stanowisko

pracy.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje klientkę do prawidłowego

wykonania zabiegu.

Rozróżnia i ocenia typ urody klientki,

jakość włosów klientki aby dobrać

odpowiednią metodę, ilość oraz

długość  włosów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie planuje w jakich etapach

wykonać zabieg przedłużania włosów

innowacyjną metodą, dobiera

odpowiednie produkty Remy-hair,

adekwatnie reaguje na potrzeby klienta i

planuje odpowiednie rozłożenie włosów

doczepionych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Samodzielnie ocenia i decyduje jakie

użyć włosy do danej aplikacji.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielne wykonanie zabiegu

przedłużania i zagęszczania włosów.

Wykonuje zabieg z wykorzystaniem

praktyki przedłużania włosów

innowacyjną metodą.

Wykorzystuje podstawową wiedzę

teoretyczną z zakresu przedłużania

włosów– według zasad

przedstawionych na szkoleniu oraz

stosuje te umiejętności w praktyce.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Świadomie komunikuje się z klientem

podczas wykonywania zabiegu

przedłużania i zagęszczania włosów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia efekty swoich działań i w

przystępny sposób wyjaśnia je

klientowi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Świadomie informuje klientkę o

zaleceniach i pięlęgnacji pozabiegowej.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia etapy wykonania zabiegu

przedłużania włosów.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ściąganie i korekta przedłużonych i

zagęszczonych włosów.

Definiuje i omawia sposoby i techniki

ściągania włosów przedłużanych oraz

korektę aplikacji.

Wywiad swobodny



Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA (4 godziny zegarowe)

1. Blok 1

Przestrzeganie zasad BHP w gabinecie fryzjerskim.

Budowa i żywotność włosa.

Zalety wykonania zabiegu przedłużania i zagęszczania włosów.

Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

1. Blok 2

Omówienie sytuacji, kiedy włosy mogą szybciej wypadać.

Techniki wykonania zabiegu przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Omówienie podstawowych styli aplikacji włosów metodą keratynową, w celu poprawy i ukrycia niedoskonałości.

1. Blok 3

Produkty i narzędzia Remy-hair wykorzystywane podczas przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Keratyna używana do przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową– rodzaje, właściwości, skład

Rodzaje włosów używanych w przedłużaniu i zagęszczaniu włosów metodą keratynową -różnice

1. Blok 4

Zasady przygotowania Klientki do zabiegu przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Aplikacja omówienie wszystkich etapów zabiegu wykonania przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Pielęgnacja domowa przedłużonych włosów metodą keratynową.

Korekta przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Ściągnięcie (usunięcie) przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA – ćwiczenia ( 20 godzin zegarowych)

1. Blok 1

Podejście do Pracy z klientką.

Sposób rozmowy i przekazywanie informacji dotyczących przedłużonych włosów.

1. Blok 2

Nauka pracy zgrzewarką.

Praca na główcę fryzjerskiej.

Nauka tworzenia idealnych łączeń.

1. Blok 3

Praca na modelce- technika pracy na rzędach.

Nauka wykonywania zabiegów przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Przygotowanie naturalnych włosów do przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Dobieranie odpowiedniej długości włósów doczepionych do długości włosów naturalnych. Doczepianie włosów – czyli właściwe

przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową.

Ostateczne ułożenie i uczesanie włosów, stylizacja końcowa – do uzyskania idealnego i pięknego efektu, wyglądu.

1. Blok 4

Walidacja - potwierdzenie zdobycia wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych.

Każdy uczestnik szkolenia na zapewnione produkty oraz samodzielne stanowisko do pracy na modelce.

Stanowisko pracy wyposażone jest w fotel fryzjerski, pomocnik fryzjerski, krzesło oraz wszelkie niezbędne akcesoria do wykonania aplikacji.

Celem udziału w szkoleniu jest uzyskanie nowej wiedzy, kwalifikacji oraz nabycie praktycznych umiejętności. Udział w szkoleniach jestniezbędny

do podniesienia kwalifikacji, bardziej profesjonalnej obsługi klientów, udoskonalenia dotychczasowych umiejętności manualnych, jaki wiedzy

teoretycznej. Szkolenia u najlepszych instruktorek podnoszą prestiż firmy oraz zwiększa zaufanie klientów. Podnoszą atrakcyjność gabinetu

fryzjerskiego oraz poprawiają konkurencyjność. Dlatego tak ważny jest ciągły rozwój i inwestowanie w szkolenia, by móc jaknajlepiej



wykorzystać zdobytą wiedzę oraz wykorzystać ją w pracy. W związku z dynamicznym rozwojem branży fryzjerskiej, niezbędne jest ciągłe

doskonalenie swoich umiejętności. Szkolenia dają możliwość na lepszą i bardziej profesjonalną obsługę klientów oraz podniesienieatrakcyjności

gabinetu kosmetycznego.

Celem szkolenia jest również wzrost satysfakcji klientów z wykonywanych usług, zadowolenie klientów z oferowanych zabiegów – a co za tym

idzie wzrost przychodów.. Udział w szkoleniu prowadzi do wzrostu udziału w rynku, szybszego reagowania na potrzeby klientów jak również

wzrostu uznania dla gabinetu fryzjerskiego.

Przerwa obiadowa nie jest w liczona w godziny dydaktyczne usługi.

Koszt dojazdu, noclegu i wyżywienia nie jest wliczony w koszt usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANNA RYCERZ

Anna Rycerz ma 16 letnie doświadczenie w przedłużaniu i zagęszczaniu włosów. Przez ten czas

techniki przedłużania i zagęszczania włosów bardzo ewaluowały. Obecnie uczy najnowszych metod

przedłużania i zagęszczania włosów, które są bezpieczne dla włosów.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 229,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 229,17 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik po szkoleniu otrzymuje skrypt szkoleniowy, w którym opisany jest szczegółowy cały proces szkolenia z przedłużania i

zagęszczania włosów.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa również dla Uczestników projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Adres

Szczecin 81/2

70-362 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Anna Rycerz

E-mail biuro@remy-hair.pl

Telefon (+48) 696 496 687


