Mozliwos$¢ dofinansowania

Complete correct-korygowanie naturalnych 2 214,00 PLN brutto

paznokci. 1 800,00 PLN netto
110,70 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/28/177199/3519450

MTB MORE THAN

BEAUTY SPOLKA Z

OGRANICZONA © Krakéw
ODPOWIEDZIALNOS ' & ystuga szkoleniowa
cIA

[[] stacjonarna

*okkokok 50/5  (@© 20:00h
781 ocen B3 12.10.2026 do 13.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do stylistow paznokci, pracownikéw salonéw
kosmetycznych oraz oséb z do$wiadczeniem w zakresie stylizacji
paznokci, ktére chca rozwingé swoje umiejetnosci w zakresie korekty
naturalnej ptytki paznokcia przy uzyciu zelu lub acrylozelu. Dedykowane
osobom sredniozaawansowanym, chcacym rozszerzy¢ swojg oferte o
profesjonalne ustugi korekcji naturalnych paznokci w krétkich formach
salonowych

Jesli chcesz skorzystaé z innych oferowanych przez nas kurséw
Grupa docelowa ustugi

skontaktuj sie z nami!

tel: 727 918 560

e-mail: mtbkrk@gmail.com

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pocigg do
kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start w Matopolsce z

EURESem".
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 09-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metoda zelowa lub acrylozelowa
w krotkich, salonowych formach, ze szczegélnym uwzglednieniem korekty ksztattu naturalnej ptytki paznokcia. Uczestnik
opanuje techniki precyzyjnego rozktadania produktu, tak aby stylizacja byta cienka, estetyczna i trwata. Zdobyte
umiejetnosci pozwolg na efektywne i Swiadome realizowanie ustug z zakresu stylizacji paznokci z zachowaniem
wysokiej jakosci i bezp. zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje przeciwwskazania do

Wywiad swobodn

wykonania zabiegu y y

Przestrzega zasad bezpieczenstwa, L . X

. L Organizuje bezpieczne stanowisko .
higieny i sterylizacji podczas . . Wywiad swobodny
. o . pracy zgodnie z zasadami BHP

wykonywania stylizacji metoda korekcji

naturalnej ptytki
Stosuje srodki ochrony osobistej
(rekawiczki, maseczka, dezynfekcja Wywiad swobodny
rak).
Wskazuje wtasciwos$ci materiatow
(gestos$é, czas utwardzania, Wywiad swobodny
elastycznosc) i ich zastosowanie

Dobiera odpowiednie preparaty i Dobiera preparaty do konkretnych

dzia do korekcji naturalnej ptytki dké bl t j ptytki (np.
narzedzia do korekcji naturalnej ptytki przypadkéw problematycznej ptytki (np Wywiad swobodny

paznokcia w zaleznos$ci od jej stanu i
typu

cienka, rozdwojona, z naturalnymi
wgtebieniami)

Wykorzystuje wiedze o réznicach
miedzy zelem a acrylozelem w doborze
techniki pracy

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo przygotowuje naturalng
ptytke do stylizacji (oczyszczenie,
matowienie, opracowanie skorek)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Buduje poprawna architekture
paznokcia, zachowujac linie apexu,
Wykonuje zabieg stylizacji paznokcia z tunelu i krzywej C
korekcja ksztattu ptytki technika zelowa
i acrylozelowa zgodnie z instruktazem

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Koryguje deformacje naturalnego
ksztattu (np. opadajacy paznokieé,
skrzywienie boczne)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przestrzega procedury aplikacji i Obserwacja w warunkach
utwardzania produktu krok po kroku symulowanych

Identyfikuje typowe problemy ptytki:
tamliwosé¢, rozdwojenia, opadajace Wywiad swobodny
krawedzie, asymetria

Analizuje najczestsze defekty naturalnej Omawia przyczyny deformacii oraz

tytki kcia i dobi dpowiedni Wywiad bod
plytki pazno CI.E.“ obiera odpowiednia metody ich korygowania ywiad swobodny
metode korekgji

Wybiera technike aplikacji i
modelowania dostosowana do danego Wywiad swobodny
defektu

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie ,Complete Correct — korygowanie naturalnych paznokci” zostato stworzone z mys$lg o osobach, ktére chca precyzyjnie
opanowac techniki korygowania ksztattu naturalnej ptytki paznokcia z wykorzystaniem produktéw zelowych i acrylozelowych. Podczas
szkolenia uczestnicy poznajg wiasciwosci ré6znych polimeréw oraz naucza sie ich praktycznego zastosowania w codziennej pracy
salonowej. Program taczy teorig, pokaz instruktorski oraz intensywng czes¢ praktyczng prowadzong pod okiem trenera

Czesc¢ teoretyczna (8 godziny)

Zasady bezpieczenstwa i wykluczenia z zabiegu

- omowienie przeciwwskazan, BHP pracy stylisty, sterylizacja narzedzi zgodna z wymaganiami Sanepidu.
Wprowadzenie do stylizacji metoda zelowa i acrylozelowa

- charakterystyka metod, réznice w pracy z materiatami.

Opis produktéw wykorzystywanych w stylizacji zelowej i acrylozelowej

— dobér preparatéw do réznych typéw paznokci.

Prezentacja i wiasciwosci polimeréw wykorzystywanych w stylizacji

- formy aplikaciji, proporcje, wptyw konsystencji na technike pracy.

Teoria korekcji naturalnej ptytki paznokcia

- najczestsze problemy z ksztattem i strukturg ptytki oraz metody ich niwelowania.

Czes¢é praktyczna (12 godzin)

Pokaz instruktorski przygotowania naturalnej ptytki do stylizacji

- demonstracja pracy technika zelowg i acrylozelowag na modelce.

Cwiczenia: budowa stylizacji na naturalnej plytce z korekta ksztattu

- dobdr odpowiedniego produktu, kontrola architektury paznokcia, ¢wiczenia na sobie lub modelce.
Praktyczna stylizacja paznokci z korekcja naturalnej ptytki

- samodzielna praca uczestniczek pod nadzorem instruktora, utrwalanie poprawnych technik.
Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych i wywiad swobodny

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: Kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie trwania
szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Elementy wchodzace w sktad: lampy UV,
lampy led , frezarki, zele, hybrydy Liczba modelek dla kazdej uczestniczki : brak (praca na wtasnych paznokciach) w wyjgtkowych
sytuacjach np. uczulenie na zel / lakier mozliwa jest praca na modelce.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych. Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych
20 godzin szkolenia w tym 8 godziny teoretyczne i 12 godzin praktycznych

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14



Przedmiot / temat Prowadzacy

Agenda
szkolenia Dagmara
informacje Debowiec

organizacyjne

Wstep do

stylizacji
paznokci,
omowienie zasad

. R . Dagmara
bezpieczenstwa i

X Debowiec
wykluczenie z

zabiegu.Steryliza
cja narzedzi a
sanepid.

Opis

produktow

wykorzystywanyc

h w stylizaciji Dagmara
zelowej i Debowiec
acrylozelowe;j

.Prezentacja i

dobér polimerow

@ Formy

aplikaciji,
proporcje i

wilasciwosci
Dagmara

olimeréw
P Debowiec

wykorzystywanyc
h w stylizacji
zelowej i
acrylozelowej.

Blok

teoretyczny

dotyczacy Dagmara
stylizacjii Debowiec
korygowania

naturalnej ptytki.

Dagmara
Debowiec

Przerwa

Pokaz

stylizacji Dagmara
wykonywanej Debowiec
przez trenera

Data realizacji
zajeé

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:50

09:20

09:50

10:20

10:50

11:50

12:00

Godzina
zakonczenia

09:20

09:50

10:20

10:50

11:50

12:00

13:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

00:30

01:00

00:10

01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

@D czesc

praktyczna

dotyczaca

stylizacji zelowej

i acrylozelowej i Dagmara
korygowanie Debowiec

naturalnych
paznokci.Czesé
warsztatowa pod
okiem trenera

Przypomnienie

najwazniejszych Dagmara
informac;ji z Debowiec
pierwszego dnia

szkolenia.

Praktyczne
warsztaty pod Dagmara
okiem Debowiec

instruktora.Praca
na modelkach

Dagmara
Debowiec

Przerwa

Praktyczne
warsztaty pod
okiem
instruktora.Praca

Dagmara
Debowiec

na modelkach
cd. po przerwie

Podsumowanie

szkolenia przez

trenera wraz z

informacja Dagmara
zwrotna dot. Debowiec
postepow dla

kazdego z

uczestnikow

szkolenia

Walidacja
- wywiad
swobodny i
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Data realizacji
zajeé

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:50

10:20

11:50

12:00

16:00

16:15

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

16:30 03:30
10:20 01:30
11:50 01:30
12:00 00:10
16:00 04:00
16:15 00:15
16:30 00:15



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 214,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,70 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Dagmara Debowiec

‘ ' Dyplomowany instruktor i do$wiadczona stylistka paznokci. Profesjonalistka w kazdym calu,
wymaga tego od siebie jak i od swoich kursantek. Szkolenia techniczne z budowy paznokcia pod jej
okiem sg wyjatkowo wymagajgce.Nie kwestionowana mitosniczka czystego manicure i
$wiadomosci pracy ze skéra.Jest zatozycielkg centrum szkoleniowego w Krakowie i z sukcesem
dziata na rynku szkoleniowym od 10 lat.

Najwazniejsze kursy:

- Szkolenie Instruktorskie Nails Company,

-Szkolenie instruktorskie natural look

-Szkolenie instruktorskie Top instruktor Marina Matsiuk
- Kurs Kosmetyczny | i Il stopnia,

0d 2017 roku prowadzita szkolenia na terenie wojewddztwa $lgskiego i Matopolskiego . W swojej
dotychczasowej karierze ukonczyta kilkadziesigt szkolen, czerpata wiedze i nabywata umiejetnosci
od najlepszych swiatowych instruktoréw i stylistéw.Laureatka wielu mistrzostw stylizacji paznokci.

Ostatnie tytuty uzyskane podczas Miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci :
- Stiletto design Nail Pro Poland 2019

-Diamond League 2021

-Briliant Cup Dubaj 2021

-International Beauty Festival 2021

-Briliant Cup Dubaj 2022



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty w formie skryptéw od trenera przed rozpoczeciem szkolenia.
Materiaty niezbedne na uzytek uczestnikdw szkolenia trener kazdorazowo dostosowuje do potrzeb.

Materiaty wykorzystywane podczas szkolenia nie sg przekazywane na uzytek prywatny dla uczestnikéw szkolenia po jego zakonczeniu.

Informacje dodatkowe

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pocigg do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start w
Matopolsce z EURESem".

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku
Przed zapisaniem sie na wybrana ustuge szkoleniowg prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci wolnych miejsc:
tel: 727 918 560

e-mail: mtbkrk@gmail.com

Adres

ul. Stanistawa Przybyszewskiego 2A
30-130 Krakoéw
woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail mtbkrk@gmail.com

Telefon (+48) 604 097 824

Wiodzimierz Szopik



