Mozliwos$¢ dofinansowania

Perfect Lips — Pigmentacja Ust w Praktyce 3 600,00 PLN brutto
PMU - Szkolenie 3 600,00 PLN netto

TIT=EC  Numerustugi 2026/04/28/156609/3519360 300,00 PLN brutto/h
B 300,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

IT ENGINEERING &

CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA ® Elblag
ODPOWIEDZIALNOS & ystuga szkoleniowa
CIA

& stacjonarna

*okokokok 49/5  (@© 12:00h
1408 ocen B 25.05.2026 do 25.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb pracujgcych w branzy beauty, ktére
posiadajg podstawowe doswiadczenie w makijazu permanentnym, w
szczeg6lnosci w pigmentacji brwi, i chca rozszerzyé swojg oferte o
makijaz permanentny ust.

Uczestnikami szkolenia moga by¢ stylistki PMU, kosmetyczki oraz osoby

Grupa docelowa ustugi prowadzace dziatalnos¢ w zakresie ustug estetycznych, ktére chca
podnies¢ swoje kwalifikacje, rozwingé umiejetnosci praktyczne oraz
wprowadzi¢ do swojej oferty nowa ustuge.

Szkolenie dedykowane jest osobom, ktére chcg doskonali¢ technike
pracy, zwiekszy¢ zakres ustug oraz rozwija¢ si¢ zawodowo w obszarze
makijazu permanentnego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 24-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego ust technikg Perfect
Lips, poprzez zdobycie wiedzy i rozwoj umiejetnosci w zakresie przygotowania do zabiegu, doboru ksztattu i koloruy,
wykonania rysunku wstepnego oraz prawidtowej techniki pigmentacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedzg dotyczaca
wykonywania zabiegu makijazu

permanentnego ust

Wykonuje zabieg makijazu
permanentnego ust

Kryteria weryfikacji

opisuje zasady wykonywania makijazu
permanentnego ust technika Perfect
Lips

omawia budowe i anatomie ust w
kontekscie zabiegu pigmentacji

charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

definiuje zasady doboru koloru i
pigmentéw do typu urody klienta

opisuje etapy wykonania zabiegu, od
przygotowania do pielegnacji
pozabiegowej

rozréznia rodzaje pigmentow
wykorzystywanych w makijazu
permanentnym ust

wykonuje rysunek wstepny ust z
zachowaniem symetrii i proporcji

przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do zabiegu

dobiera odpowiednie pigmenty i
technike pracy

wykonuje makijaz permanentny ust
zgodnie z procedurag zabiegowa

kontroluje gteboko$¢ i intensywnosé
pigmentacji

analizuje efekty swojej pracy i
wprowadza korekty

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

podejmuje $wiadome decyzje w Obserwacja w warunkach
zakresie doboru techniki i koloru symulowanych

ocenia swoje dziatania oraz przyjmuje .
Obserwacja w warunkach

odpowiedzialnos¢ za skutki
symulowanych

wykonywanych zabiegéw
Postuguje sie wiedzg dotyczaca
procedur zabiegowych
wykazuje odpowiedzialnos$¢ za
bezpieczenstwo i komfort klienta
podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

buduje profesjonalna relacje z klientem Obserwacja w warunkach
oparta na zaufaniu i komunikacji symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje praktyczne wprowadzenie do wykonywania makijazu permanentnego ust technikg Perfect Lips i skierowane jest do
0s6b posiadajacych doswiadczenie w pigmentacji brwi, ktére chca rozszerzy¢ zakres swoich ustug o pigmentacje ust lub udoskonalié
swoje umiejetnosci w tym obszarze.

Podczas szkolenia uczestnicy poznajg zasady bezpiecznej pracy, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu oraz technike pigmentacji ust
krok po kroku. Omawiane sg zagadnienia zwigzane z doborem ksztattu ust, rysunkiem wstepnym, doborem koloru oraz pracg z
pigmentami i urzadzeniami do makijazu permanentnego.

Szkolenie koncentruje sie na przygotowaniu teoretycznym oraz ¢wiczeniach praktycznych na materiatach treningowych, a takze na
pokazie zabiegu wykonywanego przez trenera, ktéry szczegdétowo omawia kazdy etap pracy.



Podczas czesci praktycznej uczestnicy wykonuja zabiegi na modelkach pod nadzorem trenera, doskonalgc technike, precyzje oraz
kontrole pracy. Kazda wykonana stylizacja jest omawiana i korygowana, co pozwala na indywidualne dopasowanie wskazéwek do
poziomu uczestnika.

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej, z naciskiem na praktyke i rozwéj umiejetno$ci manualnych. Uczestnicy pracujg na
profesjonalnych materiatach i majg mozliwo$¢ testowania réznych urzadzen, co pozwala na zdobycie do$wiadczenia w warunkach
zblizonych do pracy w gabinecie.

Modut 1. Wprowadzenie do pigmentac;ji ust (teoria 1h)
Zakres szkolenia i zasady pracy

Charakterystyka makijazu permanentnego ust
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Bezpieczenstwo i higiena pracy

Modut 2. Technika pigmentacji ust — teoria 1h
Oméwienie techniki Perfect Lips krok po kroku
Budowa ust i dobér ksztattu

Dobdr koloru i pigmentéw

Rysunek wstepny i symetria

Najczestsze btedy i sposoby ich eliminaciji

Modut 3. Przygotowanie do zabiegu - praktyka 30 min
Organizacja stanowiska pracy

Przygotowanie klientki do zabiegu

Dobér narzedzi i urzadzen

Omdwienie przebiegu zabiegu

Modut 4. Cwiczenia praktyczne - praktyka 2h
Cwiczenia na skérkach treningowych

Nauka rysunku wstepnego

Kontrola pracy reki i techniki pigmentaciji

Modut 5. Pokaz zabiegu - praktyka 1h

Wykonanie pigmentacji ust na modelce przez trenera
Omowienie kazdego etapu zabiegu

Analiza techniki pracy

Modut 7. Praktyka na modelkach - praktyka 4h, 15min
Samodzielne wykonanie pigmentac;ji ust

Praca na dwéch modelkach pod okiem trenera
Dobdr koloru i techniki pracy

Kontrola gtebokosci i intensywnosci pigmentacji
Modut 9. Podsumowanie szkolenia - teoria 30min
Zasady pielegnacji pozabiegowej

Rekomendacje dla klienta



Wskazowki do dalszego rozwoju

Walidacja (30 minut)

Walidacja kompetencji przeprowadzana jest na zakoriczenie szkolenia i obejmuje:

1. Test teoretyczny (15 min) — weryfikacja wiedzy z zakresu anatomii, pigmentologii, BHP oraz procedur zabiegowych.

2. Obserwacja praktyczna (15 min) — ocena umiejetnosci uczestniczki podczas pracy na modelce:

¢ prawidtowe przygotowanie stanowiska,

¢ wykonanie rysunku wstepnego,

¢ kontrola gtebokosci wktucia i aplikacji pigmentu,
e zachowanie zasad higieny i bezpieczenstwa.

Warunki organizacyjne:
Grupa: praca indywidualna z instruktorem.

Stanowisko dla kazdej uczestniczki wyposazone w:

e o urzadzenie do mikropigmentacji, kartridze, pigmenty, srodki dezynfekujace,

e zestaw jednorazowych akcesoriéw,
* narzedzia do rysunku wstepnego,
e kosmetyki pielegnacyjne i neutralizujace.

¢ Modele zapewnia organizator (2 modelkach na uczestniczke).

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych (45 min). Przerwy zostaty wliczone w godziny ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

X Data realizaciji
Przedmiot / temat Prowadzacy

zajec
Modut 1.
Wprowadzenie Kamila Cybulska-
. " . 25-05-2026
do pigmentacji Mirota
ust

Modut 2. .
. Kamila Cybulska-
Technika 25-05-2026

. .. Mirota
pigmentacji ust

Modut 3.

Kamila Cybulska-

Przygotowanie . 25-05-2026
i Mirota

do zabiegu

Modut 4. .

Ewiczenia Kamila Cybulska- > 059026

Mirota

praktyczne

MOdl:H 5. Kémlla Cybulska- 25.05-2026

Pokaz zabiegu Mirota

Kamila Cybulska-
przerwa i 25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:15

10:00

10:30

12:00

12:45

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

10:30

12:00

12:45

13:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

01:30

00:45

00:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Modut 7.

Praktyka na
modelkach

Kamila Cybulska-

K 25-05-2026 13:15 16:30 03:15
Mirota

Modut 9: Kamila Cybulska-
Podsumowanie 25-05-2026 16:30 17:00 00:30

. Mirota
szkolenia

EEX) Walidacja - 25-05-2026 17:00 17:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

o Kamila Cybulska-Mirota

‘ ‘ Kamila Cybulska-Mirota to praktyk branzy beauty oraz wtascicielka marki Beautyglam by Kam
Kamila Cybulska-Mirota, dziatajgcej na rynku ustug kosmetycznych i szkoleniowych od 2019 roku.
Specjalizuje sie w makijazu permanentnym oraz nowoczesnych technikach stylizacji, taczac wiedze
techniczng z podejsciem praktycznym ukierunkowanym na realng prace w gabinecie.

Na co dzien pracuje z klientkami, wykonujac zabiegi oraz rozwijajgc wtasne metody pracy, co
pozwala jej przekazywac¢ uczestnikom aktualng i sprawdzong wiedze. Prowadzi szkolenia
indywidualne i grupowe, koncentrujgc sie na precyzji technicznej, estetyce wykonania oraz
$wiadomym budowaniu efektu koficowego.

W swojej pracy szkoleniowej ktadzie nacisk na praktyke, indywidualne podejscie do kursanta oraz
rozw0j umiejetnosci manualnych. Uczestnicy szkolen pracujg pod jej bezposrednim nadzorem,



otrzymujac szczegotowe wskazowki oraz korekty, co umozliwia szybkie podnoszenie kompetencji
zawodowych.

Kamila Cybulska-Mirota aktywnie rozwija swoje kompetencje, uczestniczgc w szkoleniach
branzowych oraz $ledzgc aktualne trendy w makijazu permanentnym i komunikacji w mediach
spotecznosciowych, ktére wykorzystuje réwniez w pracy z kursantami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptéw zostang udostepnione dla uczestnikédw podczas ustugi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie ankiety
oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystaja z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701).

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugag rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsigebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania.

Adres

ul. Zwigzku Jaszczurczego 15/2
82-300 Elblag

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Marta Skraba



o E-mail szkolenia@it-ec.pl
ﬁ Telefon (+48) 4571 055 967



