Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs - Projektowanie stron internetowych
WordPress

Numer ustugi 2026/04/28/14533/3519230

POLSKA

FT POLSKA SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

Cl
A [ zdalna w czasie rzeczywistym

dAhKkkk 49/5 (D 16:00h
797 ocen B3 01.08.2026 do 02.08.2026

Informacje podstawowe

6 150,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
384,38 PLN brutto/h
312,50 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie skierowane dla wtascicieli przedsiebiorstw jak rowniez

Grupa docelowa ustugi pracownikéw przedsigbiorstw, ktérzy chca z wtasnej inicjatywy poszerzyé

swojg wiedze na temat projektowania stron internetowych.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 31-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego tworzenia i zarzadzania strong internetowg na WordPressie, bez

potrzeby posiadania umiejetnosci technicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozréznia wersje WordPress oraz etapy
instalacji systemu.

Opisuje funkcje panelu
administracyjnego WordPress i
podstawowe ustawienia strony.

Kompetencje spoteczne - ustala sobie
cele i priorytety dziatania.

Charakteryzuje sposéb tworzenia tresci
i zarzadzania multimediami w
WordPress.

Konfiguruje motyw i instaluje wtyczki
dopasowane do celu strony.

Optymalizuje tresci, obrazy i elementy
techniczne strony, aby poprawi¢ jej
dziatanie.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

rozréznia typy platform, wskazuje etapy
instalacji

opisuje elementy panelu, wskazuje
ustawienia

Przygotowanie stron do publikacji w
Internecie i umieszczanie stron na
serwerze

Kazdemu dziataniu przypisuje priorytet,
aby uzyska¢ zatozony cel.

charakteryzuje typy tresci, opisuje
dodawanie mediéw

formatuje tekst, pracuje z hiperlinkami i
tabelami;

korzysta z edytora stron www do
projektowania i formatowania stron
internetowych;

optymalizuje obrazy, porzadkuje tresci,
usuwa zbedne elementy
modyfikuje uktad strony internetowej

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://pti.org.pl/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Walidacje prowadzi Centrum Egzaminacyjne i Laboratorium
Egzaminacyjne akredytowane przez Polskie Towarzystwo Informatyczne

Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI)



Program

Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych - 45min. Dodatkowo w trakcie szkolenia przewidziane sg dwie przerwy 15 minutowe.
Przerwy nie sg ujete w polu ,Liczba godzin dydaktycznych”, ale sg wliczone do tabeli z harmonogramem zaje¢

1. Wprowadzenie do WordPressa (1h 30min, w tym 30min teoria i 60min praktyka)

e Czym jest WordPress, historia i zastosowania
e Roznica miedzy wordpress.com a wordpress.org

2. Instalacja WordPressa (45min, w tym 15min teoria i 30min praktyka)

e Hosting, domeny i sSrodowisko lokaine (np. XAMPP)
e Instalacja krok po kroku

3. Podstawowa konfiguracja (Th 30min, w tym 30min teoria i 60min praktyka)

e Panel administracyjny
e Ustawienia ogdine, odczytu, dyskusji

4. Tworzenie tresci (Th 45min, w tym 30min teoria i 75min praktyka)

e Tworzenie stron i wpisow
e Wprowadzenie do edytora Gutenberg

5. Zarzadzanie mediami (60min, w tym 15min teoria i 45min praktyka)
e Dodawanie obrazow, wideo i plikow
6. Zarzadzanie wygladem strony (1h 30min, w tym 30min teoria i 60min praktyka)

e Instalacja i konfiguracja motywow
e Personalizacja motywu

7. Wtyczki (1h 15min, w tym 15min teoria i 60min praktyka)

e Czym sa wtyczki, jak je instalowac i konfigurowac
* Przeglad najwazniejszych wtyczek (SEO, formularze, zabezpieczenia)

8. Menu i widgety (60min, w tym 15min teoria i 45min praktyka)

e Tworzenie i konfiguracja menu
e Dodawanie i zarzgdzanie widgetami

9. Uzytkownicy i role (45min, w tym 15min teoria i 30min praktyka)

e Zarzadzanie uzytkownikami
e Przydzielanie rél i uprawnieri

10. Podstawy bezpieczeristwa i kopii zapasowych (40min, w tym 10min teoria i 30min praktyka)

e Proste sposoby na ochrone strony
e Wprowadzenie do kopii zapasowych

Egzamin zewnetrzny (test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych) (20min)

Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu potwierdzajgcego uzyskanie kwalifikacji: do 3-4 dni roboczych od dnia egzaminu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15
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Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Egzamin
- 02-08-2026 14:40 15:00 00:20
zewnetrzny

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 184,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 246,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Konrad Woszczyk

‘ ' Magister informatyki z roku 2007.

0d 04.2022 wtasciciel firmy zajmujgcej sie: outsourcing IT, bezpieczenstwo, audyty IT, strony www,
szkolenia. Natomiast od roku 2021 aktywnie prowadzi szkolenia z zakresu: DIGCOMP, tworzenie
stron www, tworzenie aplikacji internetowych oraz grafika komputerowa Photoshop. tacznie
przeszkolit ponad 250 oséb, podczas 1200h szkoleniowych.

Ponadto, od 2019 zajmuje stanowisko Kierownika Dziatu IT w Instytucie Niedziela.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy:

¢ materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej

¢ doswiadczonego trenera

* zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia

¢ na zakonczenie organizujemy egzamin ECDL - ECDL STANDARD S6 — WEB EDITING

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zebranie sie grupy co najmniej grupy 1 oséb. Jesli grupa sie nie zbierze, zostanie wyznaczony inny nowy
termin szkolenia.

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwosc¢ zastosowania zwolnienia z podatku VAT dla Uczestnikéw, ktorych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na
podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

e Za godzine zajec¢ uznaje sie: godzine dydaktyczng - 45min.
Rozliczenie godzin dydaktycznych na godziny zegarowe (zgodnie z harmonogramem):
16godzin dydaktycznych x 45min = 720min
720min / 60min = 12h zegarowej
Przerwy: 15min + 15min = 30min dziennie
30min x 2dni = 60min / 60min = 1h zegarowej

tacznie: 12h + 1h = 13h zegarowe;j

Warunki techniczne

Wymagania techniczne:
¢ Platforma /rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga - Platforma Zoom (https://zoom-video.pl/)
Wymagania sprzetowe:

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji - komputer, laptop lub
inne urzadzenie z dostepem do internetu

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac¢ Uczestnik - minimalna predkosé tacza: 512 KB/sek

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw - komputer, laptop lub inne
urzadzenie z dostepem do internetu. Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania.

e Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - od momentu rozpoczecia szkolenia do momentu zakoriczenia
szkolenia

¢ Potrzebna jest zainstalowana najbardziej aktualna oficjalna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub
Opera. Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy); 2GB pamigci RAM (zalecane 4GB lub wigcej); System operacyjny
taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome 0S. tacze internetowe o
minimalnej przepustowosci do zapewnienia transmisji dzwigku 512Kb/s, zalecane min. 2 Mb/s oraz min. 1 Mb/s do zapewnienia transmisji
tacznie dzwieku i wizji, zalecane min. 2,5 Mb/s.



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@ftpolska.pl

Telefon (+48) 533 313 206

EWA JAWORSKA



