Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs instruktorski: stylizacja rzes level 1. 5 500,00 PLN brutto

Monika Skorska 5500,00 PLN netto
SKORSK Numer ustugi 2026/04/28/34071/3519222 100,00 PLN brutto/h
oM oA As 100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Oh la lash Monika ® Belchatow

Latawiec

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
14 ocen O® 55:00h

9 21.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa kursu instruktorskiego stylizacji rzes sg osoby

posiadajace juz podstawowe lub sredniozaawansowane umiejetnosci w
Grupa docelowa ustugi branzy F)eaut}/, ktérfs chca rozwijac sie j?ko trenerzy i szkoli¢ innych. 3
Ustuga jest rowniez skierowana do stylistek rzes pragnacych podnie$é
swoje kompetencje, zbudowaé¢ marke osobistg i zwiekszy¢ dochody

poprzez prowadzenie wtasnych kurséw

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 21-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 55

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego prowadzenia szkolen z zakresu stylizacji rzes oraz przekazywania wiedzy w
sposéb metodyczny i profesjonalny. Uczestnicy zdobywajg kompetencje instruktorskie, dydaktyczne i biznesowe
niezbedne do budowania wtasnej oferty szkoleniowe;.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Analizuje budowe oka klientki i dobiera
odpowiednig stylizacje

Wykonuje stylizacje rzes metoda
objetosciowa na poziomie
zaawansowanym

Tworzy i aplikuje kepki rzes zgodnie z
zasadami technicznymi

Dobiera dziatania marketingowe
wspierajgce pozyskiwanie klientek

Stosuje zasady komunikacji i
budowania relacji z kursantami

Wyjasnia techniki stylizacji oraz
koryguje btedy innych oséb

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Dobiera stylizacje adekwatna do
ksztattu oka oraz asymetrii

Tworzy réwnomierne kepki, zachowuje
symetrie i poprawne kierunki

Kepki posiadaja stabilng podstawe i s
dopasowane do rzes naturalnych

Wskazuje dopasowane kanaty i formy
komunikacji

Dobiera formy komunikac;ji; Reaguje na
potrzeby grupy; Rozwiazuje sytuacje
problemowe

Przekazuje instrukcje w sposéb
zrozumiaty i adekwatny

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

MODUL 1: ZAAWANSOWANE MODELOWANIE OKA

¢ Analiza trudnych przypadkéw (opadajgca powieka, asymetrie)
e Korekta ksztattu oka stylizacja

¢ taczenie stylizacji (np. kocie + otwarte)

e Personalizacja mapy pod klientke

MODUL 2: NOWOCZESNE STYLIZACJE

e Kim Effect, Wet Look, Eyeliner Effect

e Mega Volume - podstawy pracy (wieksze objetosci bez przecigzenia)
e Tworzenie lekkich, napowietrzonych stylizacji

e Roznice: stylizacja komercyjna vs. efekt ,Instagram”

MODUL 3: PERFEKCYJNA KEPKA - LEVEL 2

e Szybsze tworzenie wachlarzy

e Kontrola podstawy i symetrii

e Dobor szerokosci kepek do rzes naturalnych
¢ Najczestsze btedy i jak je poprawiaé

MODUL 4: KLEJ | TRWALOSC APLIKACJI

e Jak poprawi¢ retencje (praktyczne wskazdéwki)

e Warunki pracy (temperatura, wilgotnos¢)

* Btedy wptywajgce na trwatos¢ stylizacji

e Podstawy pracy z klejem na poziomie zaawansowanym

MODUL 5: PRACA NA TRUDNYCH RZESACH

e Rzesy stabe, cienkie, zniszczone

e Luki w linii rzes — jak je maskowaé
e Kierunki wzrostu i ich korekta

¢ Kiedy odméwi¢ stylizacji

MODUL 6: TEMPO | ORGANIZACJA PRACY

e Jak skroci¢ czas aplikacji

¢ Organizacja stanowiska pracy

e Ergonomia stylistki

 Praca bardziej efektywna (bez utraty jakosci)

MODUL 7: PODSTAWY NAUCZANIA (LEVEL 2)

e Jak ttumaczyé¢ trudniejsze techniki kursantkom
¢ Najczestsze btedy kursantek i korekta
¢ Jak prowadzi¢ szkolenia bardziej zaawansowane

MODUL 8: SOCIAL MEDIA | SPRZEDAZ

e Jak pokazywac efekty pracy, zeby sprzedawaty
¢ Proste zasady tworzenia rolek

e Budowanie zaufania w social media

¢ Najczestsze btedy w sprzedazy szkolen



Czas walidacji na 1 uczestnika wynosi 15 min.

Liczba godzin szkolenia podana jest w godzinach dydaktycznych 1h=45 minut

Przerwy wliczaja sie w czas ustugi. Szkolenie trwa 45h, zajecia praktyczne: 30h, zajecia teoretyczna: 25h.

Stanowisko pracy zawiera:

¢ t6zko z lampag, krzesto obrotowe na kétkach, materac na tézko

¢ statyw, telefon do nagrywania

¢ akcesoria jednorazowego uzytku: czepek kosmetyczny, podktad na tézko, waciki, patyczki, tasmy, ptatki pod oczy, aplikatory welurowe

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / temat

Modut 1:

Zaawansowane
modelowanie
oka. Modut 2:
Nowoczesne
stylizacje

Przerwa

Modut 3:

Perfekcyjna
kepka (teoria +
pokaz)

Przerwa

Praktyka:

tworzenie kepek
(trening
intensywny)

Modut 4:

Klej i trwatosé

Przerwa

Modut 5:

Trudne rzesy

Modut 6:

Tempo pracy

Prowadzacy

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Data realizacji
zajeé

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

13:15

17:00

17:15

16:00

17:45

18:00

20:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:15

17:00

17:15

20:15

17:45

18:00

20:30

21:45

Liczba godzin

02:00

00:15

03:45

00:15

03:00

01:45

00:15

02:30

01:15



Przedmiot / temat

Praktyka:

stylizacja na
modelce (petna
aplikacja)

Oméoéwienie
btedéw

Przerwa

Modut 7:

Nauczanie
(instruktor) cz. 1

Modut 7:

Nauczanie
(instruktor) cz. 2

Przerwa

Modut 8:

Social media i
sprzedaz

Korekta

prac

Praktyka:

druga modelka /
trudny przypadek

Przerwa

Powtdrka

+ przygotowanie

Praktyka:
stylizacja
zaawansowana
na modelce
(petna aplikacja
- praca
$wiadoma, bez
pospiechu)

Przerwa

Prowadzacy

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Monika Latawiec

Data realizacji
zajeé

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

11:30

11:45

13:45

15:30

15:45

19:00

08:00

12:00

12:15

13:30

16:45

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

11:45

13:45

15:30

15:45

19:00

20:00

12:00

12:15

13:30

16:45

17:00

Liczba godzin

02:30

01:00

00:15

02:00

01:45

00:15

03:15

01:00

04:00

00:15

01:15

03:15

00:15



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Korekta

prac (bardzo

szczego6towa

analiza): kierunki Monika Latawiec 24-05-2026 17:00 18:30 01:30
baza symetria

kepki estetyka

koncowa

Symulacja
pracy instruktora:
jak tumaczy¢
stylizacje
kursantce jak
poprawia¢ btedy
jak prowadzi¢
czes¢ praktyczng

Monika Latawiec 24-05-2026 18:30 20:30 02:00

Podsumowanie
szkolenia:
indywidualny
feedback dla
kazdej kursantki
wskazowki
rozwojowe
omoéwienie
dalszej sciezki
(instruktor /
szkolenia)

Monika Latawiec 24-05-2026 20:30 21:30 01:00

24-05-2026 21:30 21:45 00:15

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Latawiec

‘ ' Monika Latawiec zatozycielka marki Oh la lash Monika Skérska z ponad 15 letnim doswiadczeniem
w branzy beauty.Producent pierwszych w Polsce kosmetykow dla stylistek rzes i brwi oraz
zatozycielka marki Oh la lash. Wspéttworczyni prestizowego ,Magazynu Rzesy”, sedzia, prelegentka
oraz wyktadowczyni na kluczowych konferencjach branzowych. Organizatorka mistrzostw i patron
Targéw Beauty Days Warsaw Expo. Wielokrotna zwyciezczyni ogoélnopolskich i miedzynarodowych
mistrzostw stylizacji rzes.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdw otrzyma:
¢ skrypt szkoleniowy

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wczesniejsza konsultacja z trenerem prowadzacym szkolenie. Liczba wolnych miejsc jest ograniczona
i moze ulec zmianie w zaleznosci od zainteresowania i dostepnosci.

,Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawng: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzgdzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien
zwolnione od podatku od towaréw i ustug sg ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze srodkdw publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.”

Adres

os. osiedle Okrzei 23/7
97-400 Betchatow

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail danzatokaj@gmail.com

Telefon (+48) 507 271 909

Monika Latawiec



