Mozliwos$¢ dofinansowania

Ustuga szkoleniowa: Wykorzystanie
sztucznej inteligencji (Al) w marketingu i
, pracy indywidualnej — praktyczne
Greenko zastosowaniaiautomatyzacja

Numer ustugi 2026/04/28/7362/3518891

Greenko Spoétka z

ograniczona © Biatystok

odpowiedzialnoscia ~® Ustuga szkoleniowa

KA kKK 49/5 [ stacjonarna

13 090 ocen © 16:00h

£ 25.06.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Biznes / Marketing

2 952,00 PLN brutto
2 400,00 PLN netto
184,50 PLN brutto/h
150,00 PLN netto/h
250,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do uczestnikdw indywidualnych, ktérzy chca
naby¢ praktyczne umiejetnosci wykorzystania narzedzi sztucznej
inteligencji w pracy zawodowej lub rozwoju osobistym.

W szczegdlnosci do:

e 0s6b pracujgcych w marketingu, sprzedazy, administracji lub

ustugach,

¢ freelanceréw i oséb prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,

e 0s6b chcaeych zwiekszy¢ efektywnos¢ pracy poprzez automatyzacie,
e 0s6b zainteresowanych wykorzystaniem Al w codziennych zadaniach,
e 0s6b bez zaawansowanej wiedzy techniczne;j.

Szkolenie ma charakter praktyczny i jest dostosowane do pracy

indywidualnej uczestnika.

10

24-06-2026

stacjonarna

16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotuje Uczestnika do samodzielnego i efektywnego wykorzystania narzedzi sztucznej inteligencji (GenAl) w
pracy. Uczestnik nabedzie umiejetnos$¢ tworzenia i optymalizowania promptéw, generowania tresci i grafiki, analizowania
danych oraz organizowania pracy z wykorzystaniem Al. Ponadto Uczestnik pozna mozliwosci i ograniczenia technologii
oraz zasady jej bezpiecznego stosowania w codziennych zadaniach zawodowych i rozwoju indywidualnym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

poprawnie wyjasnia pojecia (Al,
generatywne Al, LLM), wskazuje Test teoretyczny
narzedzia Al oraz opisuje ich
zastosowanie, a takze identyfikuje
ograniczenia i zasady bezpiecznego

korzystania z Al

Uczestnik rozumie podstawy dziatania
sztucznej inteligencji oraz jej
zastosowania w pracy i marketingu
Wywiad ustrukturyzowany

samodzielnie tworzy z uzyciem Al

elementy (np. e-mail, notatka,
Uczestnik wykorzystuje narzedzia Al do y (np

zwiekszenia efektywnosci pracy
indywidualnej

podsumowanie raportu) oraz Obserwacja w warunkach
opracowuje poprawny prompt symulowanych
prowadzacy do uzyskania

oczekiwanego rezultatu.

przygotowuje zestaw tresci
marketingowych (np. post do social
Uczestnik tworzy tresci marketingowe z media, opis produktu, tekst ofertowy) Obserwacja w warunkach
wykorzystaniem sztucznej inteligencji dopasowanych do wskazanej grupy symulowanych
docelowej oraz uzasadnia zastosowang
personalizacje komunikatu.

. . . . opracowuje prosty plan dziatan
Uczestnik planuje dziatania . . .
marketingowych z wykorzystaniem Al, Obserwacja w warunkach

keti k iem Al
marketingowe z wykorzystaniem wskazujac narzedzia, sposob ich symulowanych

oraz dobiera odpowiednie narzedzia . .
zastosowania oraz oczekiwane efekty.

projektuje i przedstawia schemat
Uczestnik tworzy proste automatyzacje prostego procesu automatyzaciji Obserwacja w warunkach
proceséw z wykorzystaniem narzedzi Al (workflow), wskazujac jego elementy, symulowanych

uzyte narzedzia oraz rezultat koricowy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Jednostka lekcyjna: 60 minut

Przerwy: 4 x 30 minut.

Liczba godzin zajeé teoretycznych: 4h 45 min

Liczba godzin zaje¢ praktycznych: 9h 15 min

Czas przerwy jest wliczany do godzin szkolenia

Walidacja jest wliczana do procesu ksztatcenia i czasu trwania ustugi.

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg zwiekszy¢ swojg efektywnosc¢ pracy oraz wykorzystaé sztuczng inteligencje w dziataniach
zawodowych i marketingowych, niezaleznie od poziomu zaawansowania. Szkolenie nie wymaga zaawansowanej wiedzy technicznej —
wystarczg podstawowe umiejetnosci obstugi komputera i internetu. Szkolenie zostato zaprojektowane w sposob przystepny i praktyczny,
dzieki czemu uczestnik krok po kroku pozna narzedzia Al i uczy sie ich efektywnego wykorzystania w codziennej pracy.

Uczestnik ma zapewnione stanowisko siedzgce z dostepem do biurka oraz materiatami szkoleniowymi: wydruki i artykuty piSmiennicze.
Ustuga realizowana jest w oparciu o metody aktywizujgce tj. éwiczenia, analiza przypadku, warsztat.

Dostawca ustug zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réowniez dla oséb
ze szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027.

Modut 1: Wprowadzenie do sztucznej inteligenciji (teoria 1h)

e Czym jest sztuczna inteligencja i jak dziata (LLM, generatywne Al)
e Przeglad narzedzi Al (np. ChatGPT, Midjourney, Copilot)

¢ Mozliwosci i ograniczenia Al w pracy i marketingu

* Bezpieczenstwo danych i etyka korzystania z Al

Modut 2: Al w pracy indywidualnej — zwiekszanie produktywnosci (teoria 1h; praktyka 2h 30min)

e Automatyzacja codziennych zadan (maile, notatki, raporty)

e Tworzenie tresci (teksty, podsumowania, dokumenty)

e Organizacja pracy i zarzagdzanie czasem z pomoca Al

e Tworzenie whkasnych promptéw (prompt engineering — podstawy)
» Cwiczenia praktyczne

Modut 3: Tworzenie tresci marketingowych z Al (teoria 30 min; praktyka 2h)

¢ Generowanie postéw do social media

e Tworzenie artykutéw, opiséw produktow i ofert
¢ Dopasowanie komunikacji do grupy docelowej
¢ Personalizacja tresci



» Cwiczenia praktyczne — tworzenie kampanii komunikacyjnej

Modut 4: Al w marketingu — narzedzia i strategie (teoria 1h; praktyka 2h)

e Automatyzacja marketingu (kampanie, e-mail marketing)

e Wykorzystanie Al w analizie danych i trendéw

e Al w obstudze klienta (chatboty, automatyczne odpowiedzi)
e Tworzenie strategii marketingowej z wykorzystaniem Al

e Case study i dobre praktyki

Modut 5: Tworzenie grafik i materiatow wizualnych z Al (teoria 30min; praktyka 1h)

e Generowanie grafik (np. Midjourney, DALL-E, Canva Al)
e Tworzenie materiatéw reklamowych i wizualnych

* Spojnosé wizualna marki

» Cwiczenia praktyczne

Modut 6: Automatyzacja proces6w i budowanie wlasnych rozwiazan (teoria 15min; praktyka 45min)

e tgaczenie narzedzi Al (np. Zapier, Make)

¢ Tworzenie prostych automatyzacji workflow

¢ Przyktady automatyzacji w pracy indywidualnej i marketingu
e Warsztat — stworzenie wtasnego procesu automatyzacji

Modut 7: Podsumowanie i wdrozenie (teoria 30min)

¢ Najwazniejsze wnioski
¢ Plan wdrozenia Al w pracy uczestnika
¢ Indywidualne rekomendacje

Walidacja ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

. Data realizacji
Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajec

Modut 1:

Wprowadzenie Woijciech
. . . 25-06-2026
do sztucznej Biendzio

inteligencji

3 Modut 2:

Al w prac

. p y . Woijciech

indywidualnej - . . 25-06-2026
; . Biendzio

zwiekszanie

produktywnosci

Wojciech
@3 Przerwa B 25-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

09:00

11:00

11:30

Liczba godzin

01:00

02:00

00:30



Przedmiot / temat

Modut 2:

Al w pracy
indywidualnej -
zwiekszanie
produktywnosci
cd.

Modut 3:

Tworzenie tresci
marketingowych
z Al

Przerwa

Modut 3:

Tworzenie tresci
marketingowych
z Al cd.

Modut 4:

Al w marketingu
- narzedzia i
strategie

Przerwa

Modut 5:

Tworzenie grafik
i materiatéw
wizualnych z Al

Modut 6:

Automatyzacja
procesow i
budowanie
wiasnych
rozwigzan

Przerwa

Modut 7:

Podsumowanie i
wdrozenie

Walidacja

ustugi

Prowadzacy

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Wojciech
Biendzio

Data realizacji
zajeé

25-06-2026

25-06-2026

25-06-2026

25-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

14:00

14:30

08:00

11:00

11:30

13:00

14:00

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

14:30

16:00

11:00

11:30

13:00

14:00

14:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

01:00

00:30

01:30

03:00

00:30

01:30

01:00

00:30

00:30

01:00



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2952,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 184,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Woijciech Biendzio

‘ ' Wojciech Biendzio, zwigzany z marketingiem internetowym od ponad 13 lat, stricte z ekosystemem
Facebooka od ponad 8 lat. Wtasciciel agencji social mediowej Bien Agencja. Tworzy i realizuje
strategie obecnosci firm w social mediach wraz ze swoim zespotem. Projektuje i prowadzi
efektywne kampanie reklamowe w social mediach, co potwierdza $redni budzet oddelegowany do
nas przez naszych klientow w wysokosci ponad 500 000 zt miesiecznie. W tym czasie zdgzyt
przeprowadzi¢ szkolenia z zakresu komunikacji i reklamy na Facebooku dla ponad 300 firm, miedzy
innymi: Volvo Car Poland, IVECO Poland, Danwood S.A., Polski Klaster Budowlany, Adampol S.A.
Wyktadowca akademicki w Wyzszej Szkole Finansow i Zarzadzania w Biatymstoku na elitarnym
kierunku MBA - przedmiot E-Biznes oraz szkoleniowiec topowego magazynu dla marketeréw w
Polsce - Marketer +. Prelegent podczas wielu konferencji branzowych. Dodatkowo angazuje sie
aktywnie wspierajac lokalne inicjatywy zrzeszajgce oraz edukujgce marketerdw, jak np. sponsoring
cyklicznego wydarzenia Sljedzim Internety oraz Patronat Strategiczny konferencji East Media.
Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Autorskie materiaty dydaktyczne

Cwiczenia i Zadania Praktyczne



Warunki uczestnictwa

Uczestnik zobowigzany jest do osiggniecia minimum 80% obecnosci na zajeciach. Frekwencja monitorowana jest na biezgco poprzez
prowadzenie list obecnosci w przypadku zajeé stacjonarnych. Spetnienie wymogu frekwencji stanowi warunek ukornczenia ustugi.

Informacje dodatkowe

Ustuga moze byé¢ zwolniona ze stawki VAT na podstawie par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie
zwolnien od podatkéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien, jezeli udziat w finansowaniu ustugi wynosi co najmniej70% ze srodkéw
publicznych.

Szkolenie odbywa sie w lokal: 1.38 na recepcja nalezy poprosi¢ portiera o zaprowadzenie do wtasciwego lokalu.

Adres

ul. Zurawia 71A/138
15-540 Biatystok
woj. podlaskie

lokal: 1.38

Kontakt

m E-mail natalia.hanczyc@greenko.pl

Telefon (+48) 509 618 470

NATALIA HANCZYC



