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& Ustuga szkoleniowa
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982 oceny £ 30.09.2026 do 29.10.2026

Informacje podstawowe

Kurs grafiki komputerowej Adobe
Photoshop i Adobe Illustrator od podstaw
- projektowanie materiatow cyfrowych z
elementami zielonego projektowania —
kurs nadajacy kwalifikacje niewtgczong do

4 950,00 PLN brutto
4950,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/27/30963/3516600

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

komputerowo

. 0s6b poczatkujacych, ktére chca rozpoczaé prace z Adobe Photoshop

i Adobe lllustrator,

. 0s6b zainteresowanych tworzeniem grafik do internetu, social mediow,

druku i materiatéw promocyjnych,

. freelanceréw i oséb planujgcych swiadczenie podstawowych ustug

graficznych,

. pracownikéw firm, instytucji i organizacji odpowiedzialnych za proste

materiaty wizualne,

. 0s6b zmieniajacych branze i chcacych zdoby¢ kwalifikacje z zakresu

podstaw grafiki komputerowe;j,

. uczniéw, studentow i absolwentéw kierunkéw kreatywnych,

marketingowych, informatycznych i multimedialnych.

Ustuga jest dostepna dla wszystkich zainteresowanych — zaréwno oséb
indywidualnych, jak i kierowanych przez urzedy, firmy, instytucje oraz
wszystkich operatorow.

Moga w niej uczestniczy¢ takze osoby z programoéw regionalnych, w tym
m.in.:

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Kierunek - Rozwoj WUP Torun

Ustugi rozwojowe wojewddztwa slaskiego
Matopolski pocigg do kariery — sezon 1,
Nowy start w Matopolsce z EURESem1



Data zakornczenia rekrutacji 29-09-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 55

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do projektowania, edytowania i przygotowywania podstawowych materiatéw graficznych w Adobe
Photoshop i Adobe lllustrator, z wykorzystaniem zasad efektywnej pracy cyfrowej, optymalizacji plikdw,
odpowiedzialnego doboru formatéw oraz zielonego projektowania ograniczajgcego zuzycie zasobow cyfrowych i
materiatéw drukowanych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

definiuje pojecia: grafika rastrowa,

grafika wektorowa, rozdzielczosé, Test teoretyczny z wynikiem
warstwa, maska, sciezka, profil generowanym automatycznie
kolorystyczny;

Wiedza: charakteryzuje réznice miedzy grafika Test teoretyczny z wynikiem

Rozréznia podstawowe pojecia i zasady rastrowg i wektorowg; generowanym automatycznie

grafiki komputerowej wykorzystywane

w Adobe Photoshop i Adobe lllustrator klasyfikuje formaty plikéw graficznych Test teoretyczny z wynikiem
wedtug zastosowania; generowanym automatycznie

wskazuje zastosowanie podstawowych
narzedzi Photoshop i lllustrator do
okreslonych zadan projektowych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Dobiera ustawienia dokumentu
graficznego do celu projektu

Umiejetnosci:

Dobiera narzedzia i ustawienia Adobe
Photoshop do wykonania
podstawowych operacji edycyjnych

Dobiera techniki retuszu i korekcji
obrazu w Adobe Photoshop do rodzaju
problemu graficznego

Kryteria weryfikacji

dobiera rozmiar, rozdzielczos$¢ i tryb
koloru do projektu cyfrowego lub
drukowanego

rozréznia zastosowanie RGB i CMYK

wskazuje wtasciwy format pliku dla
grafiki internetowej, social media,
prezentacji i druku

ocenia wptyw parametréw dokumentu
na jako$¢, rozmiar pliku i zuzycie
zasobéw cyfrowych

identyfikuje funkcje warstw, masek,
zaznaczen, pedzli i narzedzi
transformac;ji

dobiera wtasciwe narzedzie Photoshop
do kadrowania, skalowania, korekty i
selekcji

wskazuje prawidtowa kolejnosé
podstawowych operacji edycyjnych

rozréznia skutki zastosowania
wybranych ustawien i efektow warstw

rozroznia narzedzia retuszu, w tym
pedzel korygujacy, stempel i tatke

dobiera metode usuwania typowych
defektéw obrazu

identyfikuje narzedzia korekty koloréw i
tonacji odpowiednie do opisanego
efektu

wskazuje ustawienia pozwalajace
zachowac jakos$¢ obrazu przy edyciji

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Dobiera narzedzia Adobe lllustrator do
tworzenia i edycji grafiki wektorowej

Dobiera zasady typografii i kompozycji
do prostych projektéw graficznych

Dobiera kolorystyke projektu
graficznego do celu komunikatu i grupy
odbiorcow

Wskazuje zasady przygotowania
projektu do publikacji cyfrowej i druku

Kryteria weryfikacji

identyfikuje funkcje narzedzi: piéro,
ksztatty, obrys, Pathfinder, gradient

dobiera narzedzie do tworzenia i
modyfikacji obiektéw wektorowych

rozréznia sposoby edycji punktéw,
krzywych i $ciezek

wskazuje poprawne rozwigzania dla
tworzenia ikon, prostych ilustracji i
elementéw identyfikacji wizualnej

rozréznia podstawowe zasady doboru
krojéw pisma

dobiera ustawienia tekstu do celu
projektu

identyfikuje btedy w uktadzie
kompozycyjnym i hierarchii informacji

wskazuje poprawne rozmieszczenie
elementéw tekstowych i graficznych w
projekcie

rozréznia podstawowe modele i
schematy kolorystyczne

dobiera zestawienie koloréw do
charakteru projektu

wskazuje btedy w zakresie kontrastu i
czytelnosci

ocenia poprawnos¢ doboru kolorystyki
w opisanych przyktadach projektowych

rozréznia pojecia: spady, marginesy,
obszar roboczy, rozdzielczos¢, CMYK,
RGB

dobiera parametry eksportu pliku do
publikacji internetowej i do druku

wskazuje wiasciwy format pliku do
opisanego zastosowania

identyfikuje btedy w przygotowaniu
pliku do publikacji lub wydruku

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Organizuje prace z plikami, warstwami i
wersjami projektu

Dobiera rozwigzania wspierajace
cyfrowe i zielone kompetencje w pracy
grafika komputerowego

Analizuje etapy realizacji projektu
graficznego i czynniki wptywajace na
wycene ustugi

Kryteria weryfikacji

wskazuje zasady nazewnictwa plikow,
folderéw i warstw

dobiera sposéb zapisywania wersji
roboczych i finalnych

rozréznia pliki Zrédtowe i eksportowe

ocenia ryzyko utraty danych, btedéw
produkcyjnych i nadmiernego
zwiekszania rozmiaru plikow

rozréznia formaty plikéw pod katem
jakosci, rozmiaru i przeznaczenia

dobiera metody kompres;ji i
optymalizacji plikow do wskazanego
zastosowania

wskazuje rozwigzania ograniczajace
zuzycie zasoboéw cyfrowych, transfer
danych i potrzebe drukowania

ocenia wptyw doboru formatoéw i
parametréw eksportu na wydajnos$é
systemow oraz $lad srodowiskowy
projektu

porzadkuje etapy realizacji projektu od
koncepc;ji do finalizacji

identyfikuje czynniki wptywajace na
koszt ustugi graficznej

dobiera wtasciwe rozwigzanie
organizacyjne do opisanego zadania
projektowego

wskazuje dziatania ograniczajace btedy,
poprawki i zbedne koszty pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wybiera wtasciwy sposéb komunikacji z

. . . Test teoretyczny z wynikiem
klientem lub zespotem w opisanej

generowanym automatycznie

sytuacji

rozréznia sposoby reagowania na Test teoretyczny z wynikiem
Kompetencje spofeczne: konflikt i presje czasu generowanym automatycznie
Wskazuje zasady wspétpracy,
organizacii pracy i etyki zawodowej w ocenia zachowania zgodne z etyka Test teoretyczny z wynikiem
srodowisku projektowym zawodowa grafika generowanym automatycznie

wskazuje dziatania sprzyjajace

terminowosci, jakosci pracy i Test teoretyczny z wynikiem
odpowiedzialnemu korzystaniu z generowanym automatycznie
narzedzi cyfrowych

Kwalifikacje i kompetencje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK

rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175 oraz z 2024 r. poz. 1854)

Informacje

Osrodek Szkolenia, Doksztatcania i Doskonalenia Kadr ,KURSOR” sp. z

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje 0o

Osrodek Szkolenia, Doksztatcania i Doskonalenia Kadr ,KURSOR” sp. z

Nazwa Podmiotu certyfikujacego 00

Program

Nazwa kwalifikacji niewtaczonej do ZSK:

e Uczestnik po zakonczeniu kursu uzyska kwalifikacje niewtgczong do ZSK w zakresie projektowania podstawowych materiatéw
graficznych w Adobe Photoshop i Adobe lllustrator z zastosowaniem zasad efektywnej pracy cyfrowe;j i zielonego projektowania.

e Dostawca Ustug jest podmiotem systemu o$wiaty - O$rodek Szkolenia Doksztatcania i Doskonalenia Kadr ,KURSOR" sp. z 0.0.
prowadzi niepubliczng placéwke ksztatcenia ustawicznego wpisang do ewidencji szkét i placéwek niepublicznych Miasta Lublin.

¢ Kwalifikacja jest nadawana w systemie oswiaty przez niepubliczng placéwke ksztatcenia ustawicznego. Ustuga jest realizowana jako
kurs, o ktérym mowa w art. 117 ust. 1a ustawy Prawo oswiatowe, tj. kurs inny niz wymienione w pkt 1-3, umozliwiajgcy uzyskiwanie i



uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych lub zmiane kwalifikacji zawodowych.
¢ Podstawg wydania dokumentu koricowego jest rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie
ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

Weryfikacja efektéw uczenia sie:

e Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie. Test jest
dostepny online i sktada sie z pytan zamknietych jednokrotnego wyboru. Wynik testu generowany jest automatycznie przez system na
podstawie wczesniej przygotowanego klucza odpowiedzi, bez udziatu osoby prowadzacej szkolenie w ocenie odpowiedzi uczestnika.

e Test zostat przygotowany przez osobe posiadajgca przygotowanie merytoryczne w zakresie grafiki komputerowej. Trener prowadzacy
zajecia przekaze uczestnikom link do testu oraz poinformuje o zasadach technicznych jego wypetnienia. Trener nie ingeruje w proces
wypetniania testu, nie podpowiada odpowiedzi, nie modyfikuje odpowiedzi uczestnikéw i nie dokonuje oceny wynikéw testu. Wynik jest
generowany automatycznie przez system.

e Warunkiem uzyskania pozytywnego wyniku walidacji jest osiggniecie minimum 70% poprawnych odpowiedzi. Pozytywny wynik
walidaciji jest warunkiem wydania dokumentu potwierdzajgcego uzyskanie kwalifikacji niewtgczonej do ZSK.

Certyfikat / zaswiadczenie ukonczenia kursu:

¢ Po pozytywnym zakonczeniu walidacji uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu kursu wydane na podstawie § 23 ust. 4
rozporzadzenia Ministra Edukac;ji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

e Dokument potwierdza uzyskanie kwalifikacji niewtaczonej do ZSK pn. ,Projektowanie podstawowych materiatéw graficznych w Adobe
Photoshop i Adobe lllustrator z zastosowaniem zasad efektywnej pracy cyfrowej i zielonego projektowania”, a nie wytacznie udziat w
szkoleniu.

Godziny realizacji szkolenia:

» Szkolenie obejmuje 55 godzin edukacyjnych tj. 41,25 godzin zegarowych. (w tym zajecia teoretyczne 13 godzin edukacyjnych, zajecia
praktyczne - 42 godziny edukacyjne)

e Kazda godzina szkolenia trwa 45 minut.

¢ Walidacja wliczona jest w czas trwania ustugi ( przestanie wynikdéw walidacji nie wlicza sie w czas trwania ustugi)

e Czynnosci techniczne i administracyjne, takie jak przekazanie linku do testu, wygenerowanie wyniku oraz przestanie informacji o
wyniku walidacji, nie sg wliczane do czasu trwania ustugi. Sama walidacja bedzie ujeta w czasie trwania ustugi jako odrebna pozycja
harmonogramu.

Przerwy:
* Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.
Metody pracy:

e Zajecia prowadzone sg metodg ¢wiczeniowg, potgczong z rozmowa na zywo oraz wspdétdzieleniem ekranu. Warunkiem niezbednym
do osiagniecia celu szkolenia jest samodzielne wykonanie wszystkich ¢wiczen zadanych przez trenera.

Dostepnos¢ kurs do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami

¢ Wsparcie techniczne: Zapewniamy wsparcie techniczne dla uczestnikéw, ktérzy moga potrzebowaé pomocy w obstudze platformy

¢ szkoleniowej lub dostepu do materiatéw.

¢ Sesje Q&A: sesje pytan i odpowiedzi, gdzie uczestnicy mogg zadawac pytania w czasie rzeczywistym, réwniez poprzez czat tekstowy,
e co jest pomocne dla oséb, ktére moga mie¢ trudnosci z komunikacjg werbalna.

¢ platforma ZOOM, na ktérej prowadzone jest szkolenie, jest zgodna z miedzynarodowymi standardami dostepnosci,

e takimi jak WCAG 2.1.

¢ elastyczny harmonogram szkolenia, aby dostosowa¢ tempo nauki do indywidualnych mozliwosci uczestnikow.

Harmonogram szkolenia:

Szczegdtowy harmonogram zajeé, uwzgledniajgcy podziat na dni i godziny oraz przerwy, zostanie ustalony i uzupetniony na 6 dni przed
rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z regulaminem BUR. Bedzie on dostosowany do preferencji czasowych uczestnikdw.

e Szkolenie moze by¢ realizowane zaréwno raz jaki i kilka razy w tygodniu w trybie dziennym, umozliwiajgc intensywng nauke i
skoncentrowane zajecia lub popotudniowym, co pozwala uczestnikom z innymi obowigzkami dostep do wartosciowej edukacji.

¢ Dodatkowo, istnieje opcja organizacji zaje¢ w formie weekendowej, co sprawia, Ze szkolenie staje sie bardziej elastyczne i
dostosowane do réznych harmonogramow zycia.

e w zwigzku z powyzszym nie wskazano szczegétowego harmonogramu - jesteSmy gotowi dostosowac sie do potrzeb catej grupy
zapisanych os6b, tworzagc harmonogram, ktéry uwzgledni zréznicowane preferencje czasowe uczestnikéw.



e Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigeciu czasowemu, zaleznie od czasu potrzebnego na wykonanie
poszczegdlnych ¢wiczen i zdolnosci przyswajania materiatu przez uczestnikéw, zgodnie z ich indywidualnym tempem nauki

Doswiadczeni prowadzacy:

e Trener oraz osoba przygotowujaca test posiada doswiadczenie zawodowe i/lub kwalifikacje odpowiednie do rodzaju i zakresu
$wiadczonej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zostato zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR lub
kwalifikacje zostaty nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Charakter programu:

e Program szkolenia jest nastawiony na praktyczne przygotowanie uczestnika do pracy z podstawowymi projektami graficznymi w
Adobe Photoshop i Adobe lllustrator. Zajecia obejmujag é¢wiczenia wykonywane na zywo, pokaz trenerski, analize przyktaddw, prace na
plikach graficznych, omawianie typowych btedéw oraz wdrazanie zasad efektywnej i odpowiedzialnej pracy cyfrowej.

e W catym programie uwzgledniono rozwdj kompetenciji cyfrowych oraz zielonych. Uczestnicy ucza sie nie tylko obstugi narzedzi
graficznych, ale takze $wiadomego zarzadzania rozmiarem plikéw, formatami eksportu, liczbg wersji projektu, ograniczaniem
zbednego druku, stosowaniem zasad 6R oraz projektowaniem materiatéw przyjaznych dla odbiorcy i Srodowiska.

PROGRAM SZKOLENIA:
Modut 1. Wprowadzenie do grafiki komputerowej i Srodowiska Adobe

Grafika rastrowa i wektorowa, rozdzielczo$¢, piksel, Sciezka, warstwa, maska, profil kolorystyczny, format pliku. Zastosowanie Adobe
Photoshop i Adobe lllustrator w pracy grafika. Organizacja plikow, wersji projektéw i przestrzeni roboczej. Dobér narzedzi, formatéw i
ustawien do internetu, social mediéw, prezentacji i druku. Wptyw rozmiaru plikéw i liczby kopii na zuzycie zasobéw cyfrowych.

Modut 2. Adobe Photoshop — podstawy edycji obrazu

Interfejs Photoshop, tworzenie dokumentu, warstwy, zaznaczenia, maski, kadrowanie, skalowanie, korekta jasnosci, kontrastu i koloru,
podstawowy retusz, tekst i proste elementy graficzne. Uczestnicy wykonuja korekte zdjecia, retusz defektéw, przygotowanie grafiki do
publikacji cyfrowej i eksport. Omawiane sa rozdzielczo$¢, kompresja oraz formaty ograniczajgce nadmierny rozmiar plikow.

Modut 3. Adobe Photoshop — kompozycje i projekty promocyjne

Tworzenie kompozycji graficznych, baneréw, grafik reklamowych i materiatéw do social mediéw. Typografia, kolorystyka, efekty warstw,
czytelnos$¢ projektu i przygotowanie pliku do publikacji. Uczestnicy poréwnujg warianty eksportu: wysokiej jakosci i zoptymalizowany
online. Omawiane jest ograniczanie liczby wersji roboczych, ponownych eksportéw i zbednego druku.

Modut 4. Adobe lllustrator — podstawy grafiki wektorowej

Interfejs lllustrator, dokument, obiekty, Sciezki, punkty kotwiczenia, pidro, ksztatty, kolorowanie, gradienty, obrysy, warstwy i eksport.
Uczestnicy tworzg prosta ikone, znak graficzny lub element identyfikacji wizualnej. Modut obejmuje wykorzystanie grafiki wektorowej do
tworzenia skalowalnych materiatéw, ograniczania ciezkich plikéw oraz doboru formatéw SVG, PDF i PNG.

Modut 5. Projektowanie materiatéw graficznych — kompozycja, typografia i kolor

Zasady kompozyciji, hierarchia informacji, kontrast, czytelno$¢, dobdr fontéw, psychologia koloru i spéjno$é materiatéw graficznych.
Analiza przyktadowych projektéw, wskazywanie btedéw i dobér lepszych rozwigzan. Projektowanie materiatéw wielokrotnego uzycia,
ograniczanie nadprodukcji oraz zasady 6R: rethink, refuse, reduce, reuse, repair, recycle.

Modut 6. Przygotowanie projektu do publikacji cyfrowej i druku

Przygotowanie plikdw do internetu, social medioéw, prezentac;ji i druku. Spady, marginesy, obszar roboczy, rozdzielczos¢, RGB, CMYK oraz
eksport do JPG, PNG, SVG, PDF, PSD i Al. Kompresja, typowe btedy eksportu, ograniczanie nadmiernego transferu danych i unikanie
zbednych wydrukéw prébnych. Dobér formatu do celu projektu.

Modut 7. Organizacja pracy grafika i realizacja zlecenia

Analiza briefu, okreslanie celu projektu i grupy odbiorcéw, etapy realizacji zlecenia, komunikacja z klientem, wersje robocze i finalne,
przyjmowanie poprawek. Czynniki wptywajgce na wycene pracy graficznej, etyka zawodowa i praca pod presjg czasu. Porzagdkowanie
plikow, ograniczanie zbednych wersji i zmniejszanie liczby poprawek.

Modut 8. Zielone i cyfrowe kompetencje w pracy grafika komputerowego

Wptyw pracy cyfrowej na srodowisko: transfer danych, przechowywanie plikéw, wielkos¢ eksportéw, liczba wersji projektu, konieczno$é
drukowania i odpowiedzialne wykorzystanie narzedzi cyfrowych. Uczestnicy analizujg decyzje projektowe dotyczace formatu, kompres;ji,
sposobu publikacji i ograniczania zuzycia zasobdéw cyfrowych.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 33

Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do grafiki
komputerowej i
Srodowiska
Adobe-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Adobe

Photoshop -
podstawy edycji
obrazu-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspétdzielenie
ekranu

Przerwa

Adobe

Photoshop -
podstawy edycji
obrazu-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Adobe

Photoshop -
kompozycje i
projekty
promocyjne-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Data realizacji
zajec

30-09-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

17:00

18:45

19:00

16:00

18:00

Godzina
zakonczenia

21:00

18:45

19:00

21:00

18:00

18:15

Liczba godzin

03:00

01:45

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat

Adobe

Photoshop -
kompozycje i
projekty
promocyjne-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Adobe

Photoshop -
kompozycje i
projekty
promocyjne-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

Adobe

Photoshop -
kompozycje i
projekty
promocyjne-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Adobe

Illustrator —
podstawy grafiki
wektorowej-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Data realizacji
zajeé

08-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:45

19:00

16:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

21:00

18:00

18:15

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat

EEED) Adobe

Illustrator —
podstawy grafiki
wektorowej-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspétdzielenie
ekranu

Projektowanie
materiatéw
graficznych -
kompozycja,

typografia i kolor-

éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

Projektowanie
materiatéw
graficznych -
kompozycja,

typografia i kolor-

éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Przygotowanie
projektu do
publikacji
cyfrowej i druku-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

17-10-2026

17-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

17:00

18:45

19:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

21:00

12:00

12:30

Liczba godzin

01:45

01:45

00:15

02:00

03:00

00:30



Przedmiot / temat

Przygotowanie
projektu do
publikacji
cyfrowej i druku-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przygotowanie
projektu do
publikacji
cyfrowej i druku-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

22733
Przygotowanie
projektu do
publikacji
cyfrowej i druku-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Organizacja
pracy grafika i
realizacja
zlecenia-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Data realizacji
zajeé

17-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

17:00

18:45

19:00

16:00

18:00

Godzina
zakonczenia

14:00

18:45

19:00

21:00

18:00

18:15

Liczba godzin

01:30

01:45

00:15

02:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat

Organizacja
pracy grafika i
realizacja
zlecenia-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Organizacja
pracy grafika i
realizacja
zlecenia-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

PXYE%) Zielone i

cyfrowe
kompetencje w
pracy grafika
komputerowego-
éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspotdzielenie
ekranu

Zielone i

cyfrowe
kompetencje w
pracy grafika
komputerowego-
¢éwiczenia,
rozmowa na
Zywo, czat,
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Tomasz Janicki

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

23-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:15

16:00

18:00

18:15

17:00

18:45

Godzina
zakonczenia

20:00

18:00

18:15

20:00

18:45

19:00

Liczba godzin

01:45

02:00

00:15

01:45

01:45

00:15



Przedmiot / temat Prowadzacy

Zielone i

cyfrowe

kompetencje w

pracy grafika

komputerowego- L
L. . Tomasz Janicki
éwiczenia,

rozmowa na

Zywo, czat,

wspotdzielenie

ekranu

Walidacja

- test
teoretyczny z
. y y Tomasz Janicki
wynikiem
generowanym
automatycznie

EEPEED przestane Emilia Korniak-
wynikow Koszel

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
26-10-2026 19:00 20:45 01:45
26-10-2026 20:45 21:00 00:15
29-10-2026 10:00 10:05 00:05
Cena
4950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

4 950,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

5,00 PLN

5,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Emilia Korniak-Koszel

‘ ' 2015-2018 Uniwersytet Marii Curie- Sktodowskiej w Lublinie
Kreatywnosc¢ Spoteczna —licencjat
02.2024 — KURS REJESTRATORKI MEDYCZNEJ
10.2022- TELEMARKETING
Kierownik/koordynator kursu
0d 2022 - obecnie
Organizacja i nadzér na szkoleniami w Osrodek Szkolenia, Doksztatcania i Doskonalenia Kadr
"KURSOR"
Posiada doswiadczenie zdobyte w przeciggu ostatnich 5 lat.

222

O Tomasz Janicki
‘ ' Wyksztatcenie:

2014-2017 Polsko-Japonska Akademia Technik Komputerowych, Wydziat Sztuki Nowych Medidw,
Kierunek Grafika ( tytut licencjat )

2018-2021 Akademia Sztuk Pieknych w Warszawie, Wydziat Grafiki ( tytut magistra )
Wspétpracuje z uczelnig ( od 2021 do chwili obecnej ) nauczyciel akademicki na Wydziale Grafiki
Polsko-Japonskiej Akademii Technik Komputerowych ( miedzy innymi rysunek, komiks)

Pracuje jako grafik koncepcyjny w firmach.

Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte w przeciggu ostatnich 5 lat od dnia zamieszczenia
ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia uczestnicy otrzymaja czasowy dostep do petnych wersji programéw Adobe Photoshop oraz Adobe lllustrator.
Programy te beda mogli wykorzystywac zaréwno podczas zajeé, jak i po zajeciach, przez caty okres trwania kursu.

uczestnicy otrzymaja materiaty dydaktyczne w formie elektronicznej. Zostang one przestane w postaci plikdw i dokumentéw (np. PDF,
prezentacje, arkusze informacyjne, linkéw, inne)

Warunki uczestnictwa

Wymagana jest podstawowa umiejetnos¢ obstugi komputera, korzystania z internetu oraz pracy z plikami i folderami. Uczestnik powinien
posiada¢ komputer umozliwiajgcy prace w programach Adobe Photoshop i Adobe lllustrator oraz stabilne potgczenie internetowe.

Warunkiem ukoniczenia ustugi jest udziat w co najmniej 80% zaje¢, samodzielne wykonywanie ¢wiczen zadanych przez trenera podczas
zajec, przystapienie do walidacji oraz uzyskanie pozytywnego wyniku z testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Informacje dodatkowe

Podczas szkolenia obowigzkowe jest korzystanie z kamery internetowej przez uczestnikédw - w uzasadnionych przypadkach mozliwe
ustalenie alternatywy.



Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia.

Zawarto umowe WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwéj

»Matopolski pociag do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” zostat obustronnie podpisany regulamin
wspotpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy Zoom.
Warunki techniczne szkolenia na platformie Zoom:

1. Sprzet komputerowy:
¢ Wymagany komputer z dostepem do internetu wraz z kamera.

2. Przegladarka internetowa
e Zalecane przegladarki: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari.

3. Stabilne potaczenie internetowe:

4. Platforma Zoom:
¢ Konieczne pobranie i zainstalowanie najnowszej wersji aplikacji Zoom przed szkoleniem.
¢ Aktywne konto Zoom (mozliwos$¢ utworzenia bezptatnego konta).

5. Dzwiek i stuchawki:
e Zalecane uzycie stuchawek z mikrofonem dla lepszej jakosci dzwigku.
e Sprawdzenie dziatania dZwieku przed rozpoczeciem szkolenia.

6. Przygotowanie przed sesja:
* Testowanie sprzetu i potgczenia przed planowanym szkoleniem.
e Zapewnienie cichego miejsca pracy dla minimalizacji zaktécen.

7. Zaplanowane przerwy:
e Uwzglednienie krétkich przerw w grafiku dla odpoczynku uczestnika

Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnik powinien sprawdzi¢ dziatanie sprzetu, potaczenia internetowego, aplikacji Zoom. Zapewnienie
powyzszych warunkéw technicznych umozliwi ptynny przebieg szkolenia na platformie Zoom, zminimalizuje zaktécenia i zagwarantuje
efektywng interakcje miedzy prowadzacym a uczestnikiem

Kontakt

ﬁ E-mail e.korniak-koszel@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 502 206 162

Emilia Korniak-Koszel



