Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs stylizacji i przedtuzania paznokci 6 600,00 PLN bruto

6 600,00 PLN netto

ﬁ Numer ustugi 2026/04/27/12862/3516005
165,00 PLN brutto/h

</

Placéwka
Ksztatcenia
Ustawicznego © tomza
"Logos" Centrum
Edukacyjne

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Yk kkk 48/5 (D) 40:00h
5391 ocen 5 18.05.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

165,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Osoby doroste chcgce zdoby€ lub rozwingé kompetencje w zakresie
stylizacji i przedtuzania paznokci, w szczegdlnosci osoby poczatkujace,
pracownicy branzy beauty oraz osoby planujgce rozpoczecie dziatalnosci
w ustugach kosmetycznych.

10

stacjonarna

40

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji paznokci. Kurs
taczy techniki manicure hybrydowego oraz przedtuzania paznokci, zapewniajgc uczestnikom kompleksowg wiedze,
praktyczne umiejetnosci oraz doswiadczenie niezbedne do skutecznej praktyki w branzy kosmetycznej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza

Uczestnik charakteryzuje zasady BHP i
higieny.

Uczestnik rozpoznaje podstawowe
choroby i przeciwwskazania do
zabiegow.

Uczestnik rozréznia produkty

Wymienia podstawowe przepisy i

zasady BHP obowigzujgce w pracy

stylistki paznokci. Wskazuje sytuacje, w

ktérych nalezy odmoéwié wykonania Test teoretyczny
ustugi. Identyfikuje rodzaje produktéw

(baza, top, zel, hybryda itp.) Rozpoznaje

stosowane w stylizacji. L K
podstawowe narzedzia i urzadzenia.

Uczestnik omawia narzedzia i sprzet
wykorzystywany w stylizacji paznokci.

Umiejetnosci
Uczestnik opracowuje ptytke

aznokciowa réznymi metodami.
pes 'owa roznymi : Prawidtowo przygotowuje ptytke

paznokcia. Dobiera wtasciwa metode

usuwania (frezarka/acetone).

Zachowuje odpowiednia architekture

paznokcia. Wykonuje podstawowe Obserwacja w warunkach

Uczestnik bezpiecznie usuwa stylizacje.
Uczestnik modeluje paznokcie oraz
buduje apex.

Uczestnik wykonuje elementy
pielegnaciji dtoni.

zabiegi pielegnacyjne. Poprawnie symulowanych
Uczestnik wykonuje manicure grpieiegnacy] P 4 Y

aplikuje kolejne warstwy produktu.

hybrydowy. Buduje paznokie¢ zelem zgodnie z

Uczestnik wykonuje przedtuzanie
y lep zasadami. Dobiera zdobienia do

paznokci metoda zelowa. L
stylizacji.

Uczestnik wykonuje podstawowe
zdobienia (np. ombre, efekt syrenki,
cyrkonie).

Kompetencje spoteczne
Uczestnik dba o komfort i
bezpieczenstwo klienta.

Komunikuje sie w sposéb uprzejmy i
profesjonalny. Przestrzega procedur

. higienicznych podczas zabiegu. Obserwacja w warunkach
Uczestnik przestrzega zasad BHP w . .
raktyce Przygotowuje stanowisko przed symulowanych
praxty . - zabiegiem. Utrzymuje porzadek w
Uczestnik organizuje wtasng prace oraz A B . .
. trakcie i po zakonczeniu ustugi.
stanowisko.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Teoria i Podstawy Zawodu

e Zasady dezynfekciji i sterylizacji narzedzi (praca z autoklawem/sterylizatorem), sterylizacja frezéw, przygotowanie stanowiska pracy
zgodnie z wymogami Sanepidu.

e Budowa ptytki paznokciowej, wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw (choroby skéry i paznokci, onycholiza, grzybica).

¢ Rodzaje zeli (budujace, kamuflujgce), bazy hybrydowe, topy, primery — réznice i zastosowanie.

» Narzedzia pracy - frezarka (dobdr frezdw), pilniki, lampy UV/LED, szablony.

2. Manicure Podstawowy i Hybrydowy

* Nauka poprawnego opracowania skorek i ptytki paznokciowej metoda klasyczng (cazki/nozyczki) oraz frezarkowg (manicure
kombinowany/frezarkowy).

» Perfekcyjna aplikacja koloru pod skérki, aplikacja bazy, wyréwnanie ptytki bazg hybrydowa (tzw. "naturalny look" lub wzmocnienie
zelem).

e Bezpieczne usuwanie hybrydy frezarka lub acetonem bez uszkodzenia ptytki.

3. Przedtuzanie Paznokci Metoda Zelowa

¢ Prawidtowe podktadanie szablonu pod rézne ksztatty paznokci.

¢ Nauka przedtuzania na formie (szablonie) oraz na tipsie.

¢ Ksztattowanie paznokci (migdat, kwadrat, owal), tworzenie idealnego "apex” (punktu réwnowagi).
¢ Pitowanie zelu, praca frezarkg przy watach okotopaznokciowych.

¢ Przedtuzanie kamuflazem, french konstrukcyjny.

4. Zdobienia i Wykoriczenie

e Podstawy Nail Art (efekt syrenki, ombre, proste linie, cyrkonie).
* Pielegnacja dfoni, masaz dtoni, manicure japonski.

5. Walidacja

e Egzamin praktyczny: Wykonanie petnej stylizacji (przedtuzanie + hybryda) na modelce pod okiem instruktora.
e Egzamin teoretyczny wewnetrzny

Laczny czas szkolenia 40h:

Zajecia teoretyczne - 36h

Walidacja - 4h

Proces walidacji efektow uczenia sie zostanie przeprowadzony w formie:

Test teoretyczny zwany jako test wiedzy, bedzie polegat na rozwigzaniu testu obejmujacego zakres teoretyczny z wyborem wielokrotnego
wyboru.

Obserwacji w warunkach symulowanych polegajgca na wykonaniu petnej stylizacji paznokci na modelce.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26



Przedmiot / temat

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

@ s

Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

LFFE) Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

LEFPL) Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Prowadzacy

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Data realizacji
zajeé

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

15:00

15:30

17:30

18:00

09:00

11:30

12:00

14:30

15:00

13:00

15:00

15:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:30

17:30

18:00

20:00

11:30

12:00

14:30

15:00

17:00

15:00

15:30

17:30

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

02:30

00:30

02:30

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00



Przedmiot / temat

Przerwa

15226 NUIEH
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

Kurs:
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

Przerwa

23726 JLUIER
Stylizacja i
przedtuzanie
paznokci

PR Walidacja
- Test
teoretyczny/
Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Przerwa

Prowadzacy

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Paulina Rybka

Data realizacji
zajeé

29-05-2026

29-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

14-06-2026

14-06-2026

Godzina
rozpoczecia

17:30

18:00

14:00

16:30

17:30

09:00

11:30

12:00

14:30

15:00

10:00

11:45

Godzina
zakonczenia

18:00

20:00

16:30

17:30

20:00

11:30

12:00

14:30

15:00

17:00

11:45

12:00

Liczba godzin

00:30

02:00

02:30

01:00

02:30

02:30

00:30

02:30

00:30

02:00

01:45

00:15



i Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Walidacja

- Test
teoretyczny/
Obserwacja w
warunkach
symulowanych

14-06-2026 12:00 14:00 02:00

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Rybka

‘ ' Trener posiada 8-letnie doswiadczenie zawodowe w obszarze stylizacji paznokci oraz 5-letnie
doswiadczenie szkoleniowe prowadzenia szkolen z zakresu manicure i przedtuzania paznokci.
Trener posiada udokumentowane kwalifikacje, w tym ukoriczone kursy i szkolenia z zakresu
stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi:
e materiaty w formie cyfrowej lub drukowane;j.

Dziennik zaje¢ bedzie prowadzony przez trenera, zawierajacy informacje o obecnosci uczestnikéw oraz realizacji programu szkolenia.



Kurs zostanie zakoficzony egzaminem wewnetrznym i wydaniem uczestnikowi "Zaswiadczenia o ukonczeniu kursu" zgodnie ze wzorem
MEN. " Zaswiadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie
ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175)".

W programie jest przewidziany modut umiejetnosci/kompetencji cyfrowych. Uczestnicy rozwijajg kompetencje cyfrowe poprzez korzystanie z
systeméw rezerwaciji online, kalendarzy elektronicznych oraz narzedzi do komunikacji i promocji ustug w mediach spotecznosciowych.

Rozwijane sg réowniez kompetencje zielone poprzez nauke racjonalnego gospodarowania produktami, ograniczanie odpadoéw, segregacje
odpaddw oraz stosowanie zasad ekologicznej i bezpiecznej pracy w salonie kosmetycznym.

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w co najmniej 80% zajec.

W okresach $wigtecznych, w ferie oraz w nagtych przypadkach, przewidziany harmonogram moze ulec zmianie, o czym uczestnicy oraz
prowadzacy zostang poinformowani telefonicznie. Harmonogram w BUR zostanie zaktualizowany po ustaleniu daty spotkania.

Warunki uczestnictwa

Osoby doroste chcace zdoby¢ lub rozwingé kompetencije w zakresie stylizacji i przedtuzania paznokci, w szczegélnosci osoby
poczatkujace, pracownicy branzy beauty oraz osoby planujace rozpoczecie dziatalnosci w ustugach kosmetycznych.

Adres

ul. ks. kard. Wyszynskiego 6/44
18-400 tomza

woj. podlaskie

PKU "LOGOS" CE

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail p.morzywolek@kwalifikacjedlaciebie.pl
Telefon (+48) 577 501 801

PAULINA GURZEDA



