
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji paznokci. Kurs

łączy techniki manicure hybrydowego oraz przedłużania paznokci, zapewniając uczestnikom kompleksową wiedzę,

praktyczne umiejętności oraz doświadczenie niezbędne do skutecznej praktyki w branży kosmetycznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


Placówka

Kształcenia

Ustawicznego

"Logos" Centrum

Edukacyjne

    4,8 / 5

5 391 ocen

Kurs stylizacji i przedłużania paznokci

Numer usługi 2026/04/27/12862/3516005

6 600,00 PLN brutto

6 600,00 PLN netto

165,00 PLN brutto/h

165,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łomża

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 18.05.2026 do 30.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe chcące zdobyć lub rozwinąć kompetencje w zakresie

stylizacji i przedłużania paznokci, w szczególności osoby początkujące,

pracownicy branży beauty oraz osoby planujące rozpoczęcie działalności

w usługach kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza

Uczestnik charakteryzuje zasady BHP i

higieny.

Uczestnik rozpoznaje podstawowe

choroby i przeciwwskazania do

zabiegów.

Uczestnik rozróżnia produkty

stosowane w stylizacji.

Uczestnik omawia narzędzia i sprzęt

wykorzystywany w stylizacji paznokci.

Wymienia podstawowe przepisy i

zasady BHP obowiązujące w pracy

stylistki paznokci. Wskazuje sytuacje, w

których należy odmówić wykonania

usługi. Identyfikuje rodzaje produktów

(baza, top, żel, hybryda itp.) Rozpoznaje

podstawowe narzędzia i urządzenia.

Test teoretyczny

Umiejętności

Uczestnik opracowuje płytkę

paznokciową różnymi metodami.

Uczestnik bezpiecznie usuwa stylizację.

Uczestnik modeluje paznokcie oraz

buduje apex.

Uczestnik wykonuje elementy

pielęgnacji dłoni.

Uczestnik wykonuje manicure

hybrydowy.

Uczestnik wykonuje przedłużanie

paznokci metodą żelową.

Uczestnik wykonuje podstawowe

zdobienia (np. ombre, efekt syrenki,

cyrkonie).

Prawidłowo przygotowuje płytkę

paznokcia. Dobiera właściwą metodę

usuwania (frezarka/acetone).

Zachowuje odpowiednią architekturę

paznokcia. Wykonuje podstawowe

zabiegi pielęgnacyjne. Poprawnie

aplikuje kolejne warstwy produktu.

Buduje paznokieć żelem zgodnie z

zasadami. Dobiera zdobienia do

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kompetencje społeczne

Uczestnik dba o komfort i

bezpieczeństwo klienta.

Uczestnik przestrzega zasad BHP w

praktyce.

Uczestnik organizuje własną pracę oraz

stanowisko.

Komunikuje się w sposób uprzejmy i

profesjonalny. Przestrzega procedur

higienicznych podczas zabiegu.

Przygotowuje stanowisko przed

zabiegiem. Utrzymuje porządek w

trakcie i po zakończeniu usługi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Teoria i Podstawy Zawodu

Zasady dezynfekcji i sterylizacji narzędzi (praca z autoklawem/sterylizatorem), sterylizacja frezów, przygotowanie stanowiska pracy

zgodnie z wymogami Sanepidu.

Budowa płytki paznokciowej, wskazania i przeciwwskazania do zabiegów (choroby skóry i paznokci, onycholiza, grzybica).

Rodzaje żeli (budujące, kamuflujące), bazy hybrydowe, topy, primery – różnice i zastosowanie.

Narzędzia pracy – frezarka (dobór frezów), pilniki, lampy UV/LED, szablony.

2. Manicure Podstawowy i Hybrydowy

Nauka poprawnego opracowania skórek i płytki paznokciowej metodą klasyczną (cążki/nożyczki) oraz frezarkową (manicure

kombinowany/frezarkowy).

Perfekcyjna aplikacja koloru pod skórki, aplikacja bazy, wyrównanie płytki bazą hybrydową (tzw. "naturalny look" lub wzmocnienie

żelem).

Bezpieczne usuwanie hybrydy frezarką lub acetonem bez uszkodzenia płytki.

3. Przedłużanie Paznokci Metodą Żelową

Prawidłowe podkładanie szablonu pod różne kształty paznokci.

Nauka przedłużania na formie (szablonie) oraz na tipsie.

Kształtowanie paznokci (migdał, kwadrat, owal), tworzenie idealnego "apex" (punktu równowagi).

Piłowanie żelu, praca frezarką przy wałach okołopaznokciowych.

Przedłużanie kamuflażem, french konstrukcyjny.

4. Zdobienia i Wykończenie

Podstawy Nail Art (efekt syrenki, ombre, proste linie, cyrkonie).

Pielęgnacja dłoni, masaż dłoni, manicure japoński.

5. Walidacja

Egzamin praktyczny: Wykonanie pełnej stylizacji (przedłużanie + hybryda) na modelce pod okiem instruktora.

Egzamin teoretyczny wewnętrzny

Łączny czas szkolenia 40h:

Zajęcia teoretyczne - 36h

Walidacja - 4h

Proces walidacji efektów uczenia się zostanie przeprowadzony w formie:

Test teoretyczny zwany jako test wiedzy, będzie polegał na rozwiązaniu testu obejmującego zakres teoretyczny z wyborem wielokrotnego

wyboru.

Obserwacji w warunkach symulowanych polegająca na wykonaniu pełnej stylizacji paznokci na modelce.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 23-05-2026 13:00 15:00 02:00

2 z 26  Przerwa Paulina Rybka 23-05-2026 15:00 15:30 00:30

3 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 23-05-2026 15:30 17:30 02:00

4 z 26  Przerwa Paulina Rybka 23-05-2026 17:30 18:00 00:30

5 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 23-05-2026 18:00 20:00 02:00

6 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 24-05-2026 09:00 11:30 02:30

7 z 26  Przerwa Paulina Rybka 24-05-2026 11:30 12:00 00:30

8 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 24-05-2026 12:00 14:30 02:30

9 z 26  Przerwa Paulina Rybka 24-05-2026 14:30 15:00 00:30

10 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 24-05-2026 15:00 17:00 02:00

11 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 29-05-2026 13:00 15:00 02:00

12 z 26  Przerwa Paulina Rybka 29-05-2026 15:00 15:30 00:30

13 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 29-05-2026 15:30 17:30 02:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 26  Przerwa Paulina Rybka 29-05-2026 17:30 18:00 00:30

15 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 29-05-2026 18:00 20:00 02:00

16 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 30-05-2026 14:00 16:30 02:30

17 z 26  Przerwa Paulina Rybka 30-05-2026 16:30 17:30 01:00

18 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 30-05-2026 17:30 20:00 02:30

19 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 31-05-2026 09:00 11:30 02:30

20 z 26  Przerwa Paulina Rybka 31-05-2026 11:30 12:00 00:30

21 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 31-05-2026 12:00 14:30 02:30

22 z 26  Przerwa Paulina Rybka 31-05-2026 14:30 15:00 00:30

23 z 26  Kurs:

Stylizacja i

przedłużanie

paznokci

Paulina Rybka 31-05-2026 15:00 17:00 02:00

24 z 26  Walidacja

- Test

teoretyczny/

Obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 14-06-2026 10:00 11:45 01:45

25 z 26  Przerwa - 14-06-2026 11:45 12:00 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Rybka

Trener posiada 8-letnie doświadczenie zawodowe w obszarze stylizacji paznokci oraz 5-letnie

doświadczenie szkoleniowe prowadzenia szkoleń z zakresu manicure i przedłużania paznokci.

Trener posiada udokumentowane kwalifikacje, w tym ukończone kursy i szkolenia z zakresu

stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi:

materiały w formie cyfrowej lub drukowanej.

Dziennik zajęć będzie prowadzony przez trenera, zawierający informacje o obecności uczestników oraz realizacji programu szkolenia.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

26 z 26  Walidacja

- Test

teoretyczny/

Obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 14-06-2026 12:00 14:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN



Kurs zostanie zakończony egzaminem wewnętrznym i wydaniem uczestnikowi "Zaświadczenia o ukończeniu kursu" zgodnie ze wzorem

MEN. " Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października 2023 r. w sprawie

kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175)".

W programie jest przewidziany moduł umiejętności/kompetencji cyfrowych. Uczestnicy rozwijają kompetencje cyfrowe poprzez korzystanie z

systemów rezerwacji online, kalendarzy elektronicznych oraz narzędzi do komunikacji i promocji usług w mediach społecznościowych.

Rozwijane są również kompetencje zielone poprzez naukę racjonalnego gospodarowania produktami, ograniczanie odpadów, segregację

odpadów oraz stosowanie zasad ekologicznej i bezpiecznej pracy w salonie kosmetycznym.

Uczestnik jest zobowiązany do uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć.

W okresach świątecznych, w ferie oraz w nagłych przypadkach, przewidziany harmonogram może ulec zmianie, o czym uczestnicy oraz

prowadzący zostaną poinformowani telefonicznie. Harmonogram w BUR zostanie zaktualizowany po ustaleniu daty spotkania.

Warunki uczestnictwa

Osoby dorosłe chcące zdobyć lub rozwinąć kompetencje w zakresie stylizacji i przedłużania paznokci, w szczególności osoby

początkujące, pracownicy branży beauty oraz osoby planujące rozpoczęcie działalności w usługach kosmetycznych.

Adres

ul. ks. kard. Wyszyńskiego 6/44

18-400 Łomża

woj. podlaskie

PKU "LOGOS" CE

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


PAULINA GURZĘDA

E-mail p.morzywolek@kwalifikacjedlaciebie.pl

Telefon (+48) 577 501 801


