
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji rzęs metodą klasyczną 1:1, Wet Look oraz objętościową

2–3D z efektem Kim, z zachowaniem zasad higieny, bezpieczeństwa oraz prawidłowego doboru technik i produktów do

indywidualnych potrzeb klientki.

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

92 oceny

LASH KOMPLETT 1:1 + WET LOOK
ŁĄCZONE Z 2:3D+KIM - SZKOLENIE.

Numer usługi 2026/04/27/193550/3515875

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

153,13 PLN brutto/h

153,13 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Leszno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 32:00 h

 06.07.2026 do 08.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, kosmetologów i dla osób

początkujących lub tych, które potrzebują uporządkować swoją technikę

i zyskać pewność w pracy. Szkolenie nie wymaga wcześniejszego

doświadczenia

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 05-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

higieną i ergonomią

Stosuje zasady dezynfekcji,

przygotowania narzędzi i segregacji

odpadów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia fazy wzrostu rzęs oraz

budowę włosa

Poprawnie wskazuje fazy wzrostu rzęs

oraz elementy budowy włosa na

schemacie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza prawidłową separację

oraz pracę pęsetami

Utrzymuje izolację rzęs naturalnych i

sprawnie operuje pęsetami
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację rzęs metodą 1:1

Zachowuje poprawną separację Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera długość, skręt i grubość rzęs Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację Wet Look

Tworzy zamknięte kępki, zachowuje

kierunki aplikacji, buduje efekt

„mokrych rzęs”

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację objętościową 2–3D

Tworzy kępki objętościowe, dobiera

objętość do rzęs naturalnych,

zachowuje symetrię stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację z efektem Kim

Tworzy nieregularne „spikes”, łączy

różne długości rzęs, zachowuje

estetykę stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Program

DZIEŃ 1 – METODA KLASYCZNA 1:1

Część teoretyczna

Wprowadzenie do stylizacji rzęs

Budowa oka i cykl życia rzęsy

Wskazania i przeciwwskazania

Produkty i narzędzia (pęsety, kleje, rzęsy)

BHP i higiena pracy

Metoda 1:1 – schemat aplikacji

Część praktyczna

Przygotowanie stanowiska i klientki

Dobór stylizacji

Praca na modelce – pełna aplikacja 1:1

Korekta błędów i wskazówki indywidualne

DZIEŃ 2 – WET LOOK

Część teoretyczna

Charakterystyka stylizacji Wet Look

Różnice między klasyką a efektem mokrych rzęs

Tworzenie kępek (zamkniętych)

Kierunki i mapy stylizacji

Część praktyczna

Przygotowanie modelki

Tworzenie i aplikacja kępek

Praca na modelce – stylizacja Wet Look

Analiza efektu i korekta techniki

DZIEŃ 3 – OBJĘTOŚCI 2–3D + EFEKT KIM

Część teoretyczna

Podstawy metod objętościowych 2–3D

Tworzenie kępek (różne techniki)

Dobór objętości do rzęs naturalnych

Charakterystyka efektu Kim (spikes, nieregularność)

Część praktyczna

Tworzenie kępek objętościowych

Łączenie stylizacji 2–3D z efektem Kim

Praca na modelce – pełna stylizacja

Korekta pracy i wskazówki

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy

oraz kompetencje z zakresu promocji online



Szkolenie trwa 32 godzin dydaktycznych (1h=45min), przerwy wliczają się w czas trwania szkolenia. Zakres teoretyczny: 14h Zakres

praktyczny: 18h.

Sposób organizacji walidacji:

Walidacja efektów uczenia się zostanie przeprowadzona w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, zgodnie z metodami

określonymi w efektach uczenia się. Walidacja trwa 15 minut i wlicza się w czas trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 21  Teoria:

wprowadzenie do

stylizacji rzęs,

budowa oka i

cykl życia rzęsy,

wskazania i

przeciwwskazani

a produkty: kleje,

rzęsy, pęsety –

rodzaje i

zastosowanie,

zasady BHP,

metoda 1:1 –

schemat

Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 09:00 11:15 02:15

2 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 11:15 11:30 00:15

3 z 21  Pokaz

instruktora:

przygotowanie

klientki i

stanowiska

separacja rzęs i

praca z klejem

prawidłowa

aplikacja rzęsa

do rzęsy

Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 11:30 13:00 01:30

4 z 21  Praktyka:

przygotowanie

modelki dobór

stylizacji (skręt,

długość,

grubość) pełna

aplikacja 1:1

kontrola

kierunków i

separacji korekta

błędów, praca

nad tempem

Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 13:00 15:45 02:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 15:45 16:00 00:15

6 z 21

Podsumowanie

dnia, omówienie

prac

Karolina

Wojciechowska
06-07-2026 16:00 16:30 00:30

7 z 21  Teoria:

charakterystyka

stylizacji Wet

Look różnice

między klasyką a

efektem mokrych

rzęs tworzenie

zamkniętych

kępek mapy

stylizacji i

kierunki

najczęstsze

błędy

Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 09:00 10:45 01:45

8 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 10:45 11:00 00:15

9 z 21  Pokaz

instruktora:

tworzenie kępek

w praktyce

aplikacja Wet

Look krok po

kroku kontrola

symetrii i

kierunków

Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 11:00 12:30 01:30

10 z 21  Praktyka:

przygotowanie

modelki

tworzenie i

aplikacja kępek

budowanie

efektu „mokrych

rzęs” kontrola

gęstości i

estetyki korekta

błędów i

wskazówki

indywidualne

Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 12:30 15:30 03:00

11 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 15:30 15:45 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 21  Analiza

prac, omówienie

efektów

Karolina

Wojciechowska
07-07-2026 15:45 16:30 00:45

13 z 21

Wprowadzenie

do metod

objętościowych

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 09:00 09:45 00:45

14 z 21  Teoria:

podstawy

objętości 2–3D

techniki

tworzenia kępek

(ręczne, na

pasku) dobór

objętości do rzęs

naturalnych

charakterystyka

efektu Kim

(spikes,

nieregularność)

łączenie

stylizacji

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 09:45 11:30 01:45

15 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 11:30 11:45 00:15

16 z 21  Pokaz

instruktora:

tworzenie kępek

objętościowych

aplikacja 2–3D

budowanie

efektu Kim

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 11:45 13:15 01:30

17 z 21  Praktyka:

tworzenie kępek

2–3D aplikacja

objętościowa

dodawanie

„spikes” (efekt

Kim) kontrola

symetrii i

stylizacji korekta

techniki i błędów

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 13:15 15:45 02:30

18 z 21  Przerwa
Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 15:45 16:00 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Wojciechowska

Karolina Wojciechowska to doświadczona stylistka rzęs oraz instruktorka stylizacji, która swoją

zawodową drogę rozpoczęła w 2016 roku. Już od początku kariery zdobywała doświadczenie

zarówno w Polsce, jak i za granicą – prowadząc własną działalność w Niemczech, gdzie rozwijała

swoje umiejętności oraz standardy pracy z klientem.

Obecnie, od 2023 roku, prowadzi własny salon w Lesznie, gdzie nie tylko wykonuje stylizacje rzęs,

ale także szkoli przyszłe stylistki, dzieląc się swoją wiedzą i praktycznym doświadczeniem. W swojej

pracy stawia na najwyższą jakość usług, indywidualne podejście do klienta oraz ciągły rozwój.

Karolina nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, uczestnicząc w licznych szkoleniach, aby oferować

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 21  Sesja

pytań i

odpowiedzi,

zalecenia dla

klientów,

wskazówki do

rozwoju

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 16:00 17:00 01:00

20 z 21

Podsumowanie

szkolenia

Karolina

Wojciechowska
08-07-2026 17:00 17:45 00:45

21 z 21  Walidacja - 08-07-2026 17:45 18:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 153,13 PLN

Koszt osobogodziny netto 153,13 PLN



najnowsze techniki i rozwiązania w branży beauty. Specjalizuje się w precyzyjnej stylizacji rzęs,

nawet w małych objętościach, a jej szkolenia skierowane są zarówno do osób początkujących, jak i

tych, które chcą udoskonalić swoje umiejętności.

Jej misją jest nie tylko tworzenie piękna, ale także inspirowanie innych kobiet do rozwoju i

budowania własnej drogi zawodowej w branży stylizacji rzęs.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty

wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do

zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja

niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%

frekwencji.

Obecność jest weryfikowana na podstawie listy obecności.

Informacje dodatkowe

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania

dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Cena nie zawiera kosztów dojazdu, noclegu i wyżywienia.

Adres

ul. Władysława Podkowińskiego 1G

64-100 Leszno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


BARBARA BIECHOWIAK

E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


