
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNDHAIR

ACADEMY SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

1 821 ocen

Gentlemen’s Barber Mastery – nowoczesne
techniki strzyżenia i pielęgnacji brody.
Kwalifikacje.

Numer usługi 2026/04/27/139414/3515800

4 700,00 PLN brutto

4 700,00 PLN netto

235,00 PLN brutto/h

235,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 09.05.2026 do 10.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób pracujących w branży fryzjerskiej i kosmetycznej, które chcą

rozszerzyć swoje umiejętności o barbering,

dorosłych zainteresowanych rozpoczęciem kariery barbera, także bez

wcześniejszego doświadczenia,

właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich planujących

poszerzenie oferty o usługi barberskie,

osób dorosłych pragnących rozwijać swoje kompetencje w zakresie

pielęgnacji i stylizacji męskiego zarostu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego świadczenia usług barberskich w zakresie nowoczesnych

technik strzyżenia włosów, modelowania i pielęgnacji brody oraz profesjonalnej obsługi klienta. Po ukończeniu szkolenia

uczestnik będzie potrafił poprawnie i estetycznie wykonać pełną usługę barberską, zgodnie ze standardami branżowymi i

zasadami bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP i higieny.

- dezynfekuje i przygotowuje narzędzia,

- utrzymuje czystość stanowiska,

- stosuje zasady ergonomii.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje klasyczne i nowoczesne

techniki strzyżenia męskiego.

- dobiera technikę do rodzaju włosów i

oczekiwań klienta,

- prawidłowo stosuje maszynkę,

nożyczki i brzytwę,

- kontroluje symetrię fryzury.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje i pielęgnuje brodę oraz wąsy.

- dobiera odpowiednie kosmetyki,

- wykonuje trymowanie i konturowanie,

- stosuje techniki finishingu (balsamy,

olejki).

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się z klientem i doradza w

zakresie stylizacji.

- prowadzi rozmowę konsultacyjną,

- analizuje potrzeby klienta,

- rekomenduje odpowiednie

rozwiązania.

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej i

buduje relacje z klientem.

- przestrzega zasad kultury osobistej,

- rozwiązuje sytuacje problemowe w

kontakcie z klientem,

- wykazuje się postawą prokliencką.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje i wykorzystuje trendy w

barberingu.

- omawia aktualne style,

- wskazuje inspiracje modowe,

- stosuje elementy nowoczesnych

technik.

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady bezpieczeństwa

i higieny w pracy barbera.

- wskazuje procedury dezynfekcji i

sterylizacji narzędzi,

- opisuje zasady pracy z brzytwą,

- rozróżnia środki ochrony osobistej i

ich zastosowanie.

Test teoretyczny

. Rozróżnia rodzaje narzędzi i

kosmetyków stosowanych w

barberingu.

- klasyfikuje narzędzia (nożyczki,

maszynki, brzytwy, grzebienie),

- opisuje funkcje wybranych

kosmetyków (olejki, balsamy, woski),

- uzasadnia dobór preparatów do

rodzaju zarostu i włosów.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Szkolenie skierowane jest do:

osób pracujących w branży fryzjerskiej i kosmetycznej, które chcą rozszerzyć swoje umiejętności o barbering,

dorosłych zainteresowanych rozpoczęciem kariery barbera, także bez wcześniejszego doświadczenia,

właścicieli i pracowników salonów fryzjerskich planujących poszerzenie oferty o usługi barberskie,

osób dorosłych pragnących rozwijać swoje kompetencje w zakresie pielęgnacji i stylizacji męskiego zarostu.

Szkolenie barberingowe, które nie tylko pozwoli opanować nowoczesne techniki strzyżenia męskiego i pielęgnacji zarostu, ale także

umożliwi zrozumienie zasad profesjonalnej obsługi klienta oraz standardów pracy w salonie barberskim. Uczestnicy poznają praktyczne

rozwiązania, które pozwolą im świadczyć usługi na najwyższym poziomie i wyróżnić się na konkurencyjnym rynku beauty & barber.

Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny oraz rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika

w obszarze nowoczesnych technik barberingu – od klasycznych strzyżeń, przez fade i undercut, aż po konturowanie i modelowanie brody

oraz wąsów.

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową. Każdy z uczestników będzie pracował przy własnym stanowisku, wyposażonym w

profesjonalne narzędzia i kosmetyki do strzyżenia i pielęgnacji.

Podczas zajęć uczestnicy będą wykonywali praktyczne zabiegi barberskie – każdy kursant przećwiczy strzyżenie męskie oraz stylizację

brody, a także przeprowadzi konsultację z klientem, dobierając odpowiednią technikę i kosmetyki. Trener na bieżąco będzie udzielał

praktycznych wskazówek, zwracając uwagę na poprawność techniczną, ergonomię pracy oraz czas wykonania poszczególnych

czynności.

Szkolenie „Gentlemen’s Barber Mastery – nowoczesne techniki strzyżenia i pielęgnacji brody” prowadzi do nabycia kwalifikacji

branżowej i przygotowuje uczestników do profesjonalnej pracy w salonach barberskich oraz do samodzielnego świadczenia usług

barberskich.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego usługi.

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych.

Wynik egzaminu podawany jest o godzinie 17:00.

Uwaga do harmonogramu :

Przerwy ustalone zostały na godzinę 11:30-12:00 oraz w drugi dzień 11:00-11:30, biorąc pod uwagę charakter warsztatowy szkolenia godzina ta

może zostać modyfikowana wg potrzeb. Przerwy wliczają się w czas trwania usługi rozwojowej.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Metody walidacji:

Walidacja efektów uczenia się została przeprowadzona poprzez obserwację uczestnika podczas wykonywania zadań praktycznych oraz

test teoretyczny weryfikujący wiedzę z zakresu barberingu, zasad BHP oraz obsługi klienta.

Organizacja walidacji:

Proces walidacji został przeprowadzony na zakończenie szkolenia w formie egzaminu , zgodnie z programem usługi oraz przyjętymi

standardami potwierdzania efektów uczenia się.

Ramowy program szkolenia

Dzień 1 (08:00–18:00, 10 h, w tym 30 min przerwy)

08:00–08:30 – Rejestracja uczestników, wprowadzenie, omówienie zasad BHP i organizacji pracy w salonie barberskim

08:30–10:00 – Narzędzia pracy barbera: maszynki, nożyczki, brzytwy, grzebienie – zasady dezynfekcji i ergonomii pracy

10:00–11:30 – Podstawowe techniki strzyżenia męskiego – klasyczne cięcia, praca maszynką i nożyczkami

11:30–12:00 – Przerwa

12:00–13:30 – Strzyżenie klasyczne w praktyce – ćwiczenia na modelach

13:30–15:00 – Nowoczesne techniki barberingu: fade, crop, undercut – prezentacja i warsztaty praktyczne

15:00–18:00 – Stylizacja włosów – dobór kosmetyków, modelowanie fryzury, wykończenie i utrwalenie

Dzień 2 (08:00–18:00, 10 h, w tym 30 min przerwy)

08:00–09:30 – Modelowanie i pielęgnacja brody i wąsów – techniki trymowania i konturowania

09:30–11:00 – Techniki wykańczania usług barberskich: shaving, hot towel, finishing z użyciem kosmetyków

11:00–11:30 – Przerwa

11:30–13:00 – Obsługa klienta – konsultacja, komunikacja, etyka i doradztwo w barberingu

13:00–14:00 – Nowoczesne trendy w barberingu – inspiracje, adaptacja trendów do oczekiwań klienta

14:00 - 16:00 -   Techniki pracy i stylizacja – doskonalenie pracy maszynką i nożyczkami oraz stylizacja fryzury i brody.

16:00- 17:00 - Usługa końcowa – wykonanie pełnej usługi barberingowej i podsumowanie szkolenia

17:00–18:00 – Egzamin (walidacja):podanie wyników egzaminu

Certyfikat ukończenia zostanie wydany w ciągu 7 dni od daty zakończenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  Rejestracja

uczestników,

wprowadzenie,

omówienie zasad

BHP i organizacji

pracy w salonie

barberskim

Damian Rosak 09-05-2026 08:00 08:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 15  Narzędzia

pracy barbera:

maszynki,

nożyczki,

brzytwy,

grzebienie –

zasady

dezynfekcji i

ergonomii pracy

Damian Rosak 09-05-2026 08:30 10:00 01:30

3 z 15

Podstawowe

techniki

strzyżenia

męskiego –

klasyczne cięcia,

praca maszynką i

nożyczkami

Damian Rosak 09-05-2026 10:00 11:30 01:30

4 z 15  Przerwa Damian Rosak 09-05-2026 11:30 12:00 00:30

5 z 15  Strzyżenie

klasyczne w

praktyce –

ćwiczenia na

modelach

Damian Rosak 09-05-2026 12:00 13:30 01:30

6 z 15

Nowoczesne

techniki

barberingu: fade,

crop, undercut –

prezentacja i

warsztaty

praktyczne

Damian Rosak 09-05-2026 13:30 15:00 01:30

7 z 15  Stylizacja

włosów – dobór

kosmetyków,

modelowanie

fryzury,

wykończenie i

utrwalenie

Damian Rosak 09-05-2026 15:00 18:00 03:00

8 z 15

Modelowanie i

pielęgnacja brody

i wąsów –

techniki

trymowania i

konturowania

Damian Rosak 10-05-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 15  Techniki

wykańczania

usług

barberskich:

shaving, hot

towel, finishing z

użyciem

kosmetyków

Damian Rosak 10-05-2026 09:30 11:00 01:30

10 z 15  Przerwa Damian Rosak 10-05-2026 11:00 11:30 00:30

11 z 15  Obsługa

klienta –

konsultacja,

komunikacja,

etyka i

doradztwo w

barberingu

Damian Rosak 10-05-2026 11:30 13:00 01:30

12 z 15

Nowoczesne

trendy w

barberingu –

inspiracje,

adaptacja

trendów do

oczekiwań

klienta

Damian Rosak 10-05-2026 13:00 14:00 01:00

13 z 15  Techniki

pracy i stylizacja

– doskonalenie

pracy maszynką i

nożyczkami oraz

stylizacja fryzury

i brody

Damian Rosak 10-05-2026 14:00 16:00 02:00

14 z 15  Usługa

końcowa –

wykonanie pełnej

usługi

barberingowej i

podsumowanie

szkolenia

Damian Rosak 10-05-2026 16:00 17:00 01:00

15 z 15  Egzamin

(walidacja):poda

nie wyników

egzaminu

- 10-05-2026 17:00 18:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Damian Rosak

Nazywam się Damian i od ponad 10 lat zajmuję się barberingiem. Moją filozofią pracy jest

nieustanny rozwój – PROGRES, który przekładam zarówno na własne umiejętności, jak i na pracę z

innymi.

Specjalizuję się w podnoszeniu kompetencji zawodowych barberów oraz fryzjerów, oferując

praktyczne i skuteczne rozwiązania, które bezpośrednio wpływają na jakość pracy oraz satysfakcję z

wykonywanego zawodu. W pracy stawiam na komunikację, pozytywną atmosferę oraz indywidualne

podejście do każdego uczestnika szkolenia.

Nieustannie rozwijam swoje umiejętności, śledzę najnowsze trendy i techniki, aby móc przekazywać

aktualną i wartościową wiedzę. W ciągu ostatnich lat przygotowałem do pracy oraz przeszkoliłem

wielu pracowników salonów barberskich i fryzjerskich.

W ostatnim czasie zrealizowałem ponad 100 godzin szkoleń, podczas których przeszkoliłem

kilkudziesięciu specjalistów z branży. Zakres prowadzonych przeze mnie szkoleń obejmuje m.in.:

nowoczesne techniki strzyżeń męskich (m.in. Flattop, Quiff, Crop),

techniki golenia oraz stylizacji brody i zarostu,

barberingowe techniki strzyżeń włosów średniej długości (Quiff, Pompadour, Undercut, Messy Hair),

stylizacje włosów długich (Slick Back, Slick Part, Braids, Hair Up).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 235,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 235,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN



Moim celem jest przekazywanie wiedzy w sposób praktyczny, zrozumiały i możliwy do

natychmiastowego wdrożenia w codziennej pracy. Moja wiedza i umiejętności są stale

aktualizowane na przestrzeni ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Profesjonalne kosmetyki barberskie, pomady, olejki, szampony, brzytwy, shaver, trymer, nożyczki, grzebienie, szczotki, kartacze, karkówki,

ręczniki, notatniki, długopisy.

Uczestnicy otrzymują skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT:

Na podstawie Dz.U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku – usługa jest zwolniona z podatku VAT.

Forma realizacji szkolenia:

Szkolenie realizowane będzie stacjonarnie, zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa oraz wytycznymi Ministra Zdrowia i

Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Jana Kilińskiego 16/16

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

IZABELA UNDERLIK

E-mail bur@undhair.pl

Telefon (+48) 508 046 990


