Mozliwos$¢ dofinansowania

Gentlemen's Barber Mastery — nowoczesne 4 700,00 PLN brutto

ﬁ techniki strzyzenia i pielegnacji brody. 4700,00 PLN  netto
@[/M% Kwalifikacje. 235,00 PLN brutto/h
ACADEMY Numer ustugi 2026/04/27/139414/3515800 23500 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

UNDHAIR

ACADEMY SPOLKA

Z OGRANICZONA © Czestochowa
ngAPOWIEDZIALNOS' & Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Yk Kk kk 49/5 (D 20:00h
1821 ocen 5 09.05.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s0b pracujgcych w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, ktére chca
rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o barbering,

¢ dorostych zainteresowanych rozpoczeciem kariery barbera, takze bez
wczesniejszego doswiadczenia,

¢ wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich planujacych

Grupa docelowa ustugi

poszerzenie oferty o ustugi barberskie,
e 0s6b dorostych pragnacych rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie
pielegnacji i stylizacji meskiego zarostu.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikdw do samodzielnego $wiadczenia ustug barberskich w zakresie nowoczesnych
technik strzyzenia wtoséw, modelowania i pielegnacji brody oraz profesjonalnej obstugi klienta. Po ukoriczeniu szkolenia
uczestnik bedzie potrafit poprawnie i estetycznie wykonac¢ petng ustuge barberska, zgodnie ze standardami branzowymi i
zasadami bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP i higieny.

Wykonuje klasyczne i nowoczesne
techniki strzyzenia meskiego.

Modeluje i pielegnuje brode oraz wasy.

Komunikuje sie z klientem i doradza w
zakresie stylizacji.

Stosuje zasady etyki zawodowej i
buduje relacje z klientem.

Rozpoznaje i wykorzystuje trendy w
barberingu.

Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa
i higieny w pracy barbera.

. Rozréznia rodzaje narzedzi i
kosmetykow stosowanych w
barberingu.

Kryteria weryfikacji

- dezynfekuje i przygotowuje narzedzia,
- utrzymuje czystos¢ stanowiska,
- stosuje zasady ergonomii.

- dobiera technike do rodzaju wtoséw i
oczekiwan klienta,

- prawidtowo stosuje maszynke,
nozyczki i brzytwe,

- kontroluje symetrie fryzury.

- dobiera odpowiednie kosmetyki,

- wykonuje trymowanie i konturowanie,
- stosuje techniki finishingu (balsamy,
olejki).

- prowadzi rozmowe konsultacyjna,
- analizuje potrzeby klienta,

- rekomenduje odpowiednie
rozwigzania.

- przestrzega zasad kultury osobistej,
- rozwigzuje sytuacje problemowe w
kontakcie z klientem,

- wykazuje sie postawa prokliencka.

- omawia aktualne style,

- wskazuje inspiracje modowe,

- stosuje elementy nowoczesnych
technik.

- wskazuje procedury dezynfekc;ji i
sterylizacji narzedzi,

- opisuje zasady pracy z brzytwa,

- rozroznia srodki ochrony osobistej i
ich zastosowanie.

- klasyfikuje narzedzia (nozyczki,
maszynki, brzytwy, grzebienie),

- opisuje funkcje wybranych
kosmetykdw (olejki, balsamy, woski),
- uzasadnia dobor preparatéw do
rodzaju zarostu i wloséw.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b pracujacych w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, ktére chca rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o barbering,
¢ dorostych zainteresowanych rozpoczeciem kariery barbera, takze bez wczes$niejszego doswiadczenia,

» wiascicieli i pracownikéw salondéw fryzjerskich planujacych poszerzenie oferty o ustugi barberskie,

e 0s6b dorostych pragnacych rozwija¢ swoje kompetencije w zakresie pielegnaciji i stylizacji meskiego zarostu.

Szkolenie barberingowe, ktére nie tylko pozwoli opanowaé nowoczesne techniki strzyzenia meskiego i pielegnaciji zarostu, ale takze
umozliwi zrozumienie zasad profesjonalnej obstugi klienta oraz standardéw pracy w salonie barberskim. Uczestnicy poznajg praktyczne
rozwigzania, ktére pozwolg im $wiadczy¢ ustugi na najwyzszym poziomie i wyrdzni¢ sie na konkurencyjnym rynku beauty & barber.

Szkolenie poprzez swdj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik barberingu — od klasycznych strzyzen, przez fade i undercut, az po konturowanie i modelowanie brody
oraz wasow.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdw bedzie pracowat przy wtasnym stanowisku, wyposazonym w
profesjonalne narzedzia i kosmetyki do strzyzenia i pielegnacji.

Podczas zajeé uczestnicy bedg wykonywali praktyczne zabiegi barberskie — kazdy kursant przeéwiczy strzyzenie meskie oraz stylizacje
brody, a takze przeprowadzi konsultacje z klientem, dobierajgc odpowiednig technike i kosmetyki. Trener na biezgco bedzie udzielat
praktycznych wskazéwek, zwracajgc uwage na poprawnos$é techniczng, ergonomie pracy oraz czas wykonania poszczegélnych
czynnosci.

Szkolenie ,Gentlemen’s Barber Mastery — nowoczesne techniki strzyzenia i pielegnacji brody” prowadzi do nabycia kwalifikacji
branzowe;j i przygotowuje uczestnikdw do profesjonalnej pracy w salonach barberskich oraz do samodzielnego swiadczenia ustug
barberskich.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Wynik egzaminu podawany jest o godzinie 17:00.

Uwaga do harmonogramu :

Przerwy ustalone zostaty na godzine 11:30-12:00 oraz w drugi dzier 11:00-11:30, biorgc pod uwage charakter warsztatowy szkolenia godzina ta
moze zosta¢ modyfikowana wg potrzeb. Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi rozwojowe;.



Metody walidacji:

Walidacja efektéw uczenia sie zostata przeprowadzona poprzez obserwacje uczestnika podczas wykonywania zadan praktycznych oraz
test teoretyczny weryfikujacy wiedze z zakresu barberingu, zasad BHP oraz obstugi klienta.

Organizacja walidacji:

Proces walidacji zostat przeprowadzony na zakonczenie szkolenia w formie egzaminu, zgodnie z programem ustugi oraz przyjetymi
standardami potwierdzania efektow uczenia sie.

Ramowy program szkolenia

Dzier 1 (08:00-18:00, 10 h, w tym 30 min przerwy)

e 08:00-08:30 — Rejestracja uczestnikéw, wprowadzenie, oméwienie zasad BHP i organizacji pracy w salonie barberskim
e 08:30-10:00 — Narzedzia pracy barbera: maszynki, nozyczki, brzytwy, grzebienie — zasady dezynfekcji i ergonomii pracy
e 10:00-11:30 — Podstawowe techniki strzyzenia meskiego — klasyczne ciecia, praca maszynka i nozyczkami

* 11:30-12:00 — Przerwa

e 12:00-13:30 — Strzyzenie klasyczne w praktyce — ¢wiczenia na modelach

¢ 13:30-15:00 — Nowoczesne techniki barberingu: fade, crop, undercut — prezentacja i warsztaty praktyczne

e 15:00-18:00 — Stylizacja wioséw — dobdr kosmetykéw, modelowanie fryzury, wykoriczenie i utrwalenie

Dzier 2 (08:00-18:00, 10 h, w tym 30 min przerwy)

e 08:00-09:30 — Modelowanie i pielegnacja brody i waséw — techniki trymowania i konturowania

e 09:30-11:00 — Techniki wykanczania ustug barberskich: shaving, hot towel, finishing z uzyciem kosmetykéw

* 11:00-11:30 — Przerwa

¢ 11:30-13:00 — Obstuga klienta — konsultacja, komunikacja, etyka i doradztwo w barberingu

* 13:00-14:00 — Nowoczesne trendy w barberingu — inspiracje, adaptacja trendéw do oczekiwan klienta

e 14:00 - 16:00 - Techniki pracy i stylizacja — doskonalenie pracy maszynka i nozyczkami oraz stylizacja fryzury i brody.
e 16:00- 17:00 - Ustuga koricowa — wykonanie petnej ustugi barberingowej i podsumowanie szkolenia

e 17:00-18:00 — Egzamin (walidacja):podanie wynikéw egzaminu

Certyfikat ukoficzenia zostanie wydany w ciggu 7 dni od daty zakoriczenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

. Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Rejestracja

uczestnikéw,

wprowadzenie,

omowienie zasad Damian Rosak 09-05-2026 08:00 08:30 00:30
BHP i organizaciji

pracy w salonie

barberskim



Przedmiot / temat

Narzedzia

pracy barbera:
maszynki,
nozyczki,
brzytwy,
grzebienie -
zasady
dezynfekcji i

ergonomii pracy

Podstawowe
techniki
strzyzenia
meskiego -

klasyczne ciecia,
praca maszynka i

nozyczkami

Przerwa

Strzyzenie

klasyczne w
praktyce —
éwiczenia na
modelach

Nowoczesne
techniki

barberingu: fade,
crop, undercut —

prezentacja i
warsztaty
praktyczne

Stylizacja

wtoséw — dobor

kosmetykow,
modelowanie
fryzury,
wykonczenie i
utrwalenie

Modelowanie i

pielegnacja brody

i wasow —
techniki
trymowania i
konturowania

Prowadzacy

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Data realizacji
zajeé

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:00

11:30

12:00

13:30

15:00

08:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:30

12:00

13:30

15:00

18:00

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30

03:00

01:30



Przedmiot / temat

Techniki

wykanczania
ustug
barberskich:
shaving, hot
towel, finishing z
uzyciem
kosmetykow

LFAE] Przerwa

Obstuga

klienta —
konsultacja,
komunikacja,
etyka i
doradztwo w
barberingu

Nowoczesne
trendy w
barberingu -
inspiracje,
adaptacja
trendéw do
oczekiwan
klienta

Techniki
pracy i stylizacja
- doskonalenie
pracy maszynka i
nozyczkami oraz
stylizacja fryzury
i brody

Ustuga

koricowa -
wykonanie petnej
ustugi
barberingowej i
podsumowanie
szkolenia

Egzamin
(walidacja):poda
nie wynikéw
egzaminu

Prowadzacy

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Data realizacji
zajeé

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:00

11:30

13:00

14:00

16:00

17:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

13:00

14:00

16:00

17:00

18:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:00

02:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 235,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 235,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121

Damian Rosak

Nazywam sie Damian i od ponad 10 lat zajmuje sie barberingiem. Moja filozofig pracy jest
nieustanny rozwoj — PROGRES, ktoéry przektadam zaréwno na wiasne umiejetnosci, jak i na prace z
innymi.

Specjalizuje sie w podnoszeniu kompetencji zawodowych barberéw oraz fryzjeréw, oferujgc
praktyczne i skuteczne rozwigzania, ktére bezposrednio wptywajag na jako$¢ pracy oraz satysfakcje z
wykonywanego zawodu. W pracy stawiam na komunikacje, pozytywng atmosfere oraz indywidualne
podejscie do kazdego uczestnika szkolenia.

Nieustannie rozwijam swoje umiejetnosci, sledze najnowsze trendy i techniki, aby méc przekazywaé
aktualng i wartosciowg wiedze. W ciggu ostatnich lat przygotowatem do pracy oraz przeszkolitem
wielu pracownikéw salonéw barberskich i fryzjerskich.

W ostatnim czasie zrealizowatem ponad 100 godzin szkolen, podczas ktérych przeszkolitem
kilkudziesigciu specjalistow z branzy. Zakres prowadzonych przeze mnie szkolef obejmuje m.in.:
nowoczesne techniki strzyzern meskich (m.in. Flattop, Quiff, Crop),

techniki golenia oraz stylizacji brody i zarostuy,

barberingowe techniki strzyzen wtoséw sredniej dtugosci (Quiff, Pompadour, Undercut, Messy Hair),
stylizacje wtosow dtugich (Slick Back, Slick Part, Braids, Hair Up).



Moim celem jest przekazywanie wiedzy w sposéb praktyczny, zrozumiaty i mozliwy do
natychmiastowego wdrozenia w codziennej pracy. Moja wiedza i umiejetnosci sg stale
aktualizowane na przestrzeni ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Profesjonalne kosmetyki barberskie, pomady, olejki, szampony, brzytwy, shaver, trymer, nozyczki, grzebienie, szczotki, kartacze, karkowki,
reczniki, notatniki, dtugopisy.

Uczestnicy otrzymuja skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT:
Na podstawie Dz.U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku — ustuga jest zwolniona z podatku VAT.
Forma realizacji szkolenia:

Szkolenie realizowane bedzie stacjonarnie, zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz wytycznymi Ministra Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Jana Kilinskiego 16/16
42-202 Czestochowa

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wii

Kontakt

IZABELA UNDERLIK

ceoresnronsi—)  E-mail bur@undhair.pl
ACADEMY
Telefon (+48) 508 046 990



