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SZKOLENIE LIGHT VOLUME 2-4D oraz
NEW TRENDS niestandardowe skrety i
stylizacje z autoryzowanym instruktorem
Darig Boguta

Numer ustugi 2026/04/24/29609/3512283

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 32:00h

5 06.07.2026 do 21.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 440,00 PLN brutto
5440,00 PLN netto
170,00 PLN brutto/h
170,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest dla stylistek rzes, kosmetyczek, ktére chca
nauczy¢ sig i/lub poszerzy¢ swojag wiedze i umiejetnosci z zakresu
metody objetosciowej LIGHT VOLUME 2-4D oraz NEW TRENDS

niestandardowe skrety i stylizacje. Pragngcych wyeliminowa¢ btedy w

dotychczasowej pracy, chcacych podniesé swoje kwalifikacje i poziom
oferowanych ustug. Dla oséb pracujagcych juz technika 1:1, ktére chca
poszerzy¢ ofete o stylizacje objetosciowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

05-07-2026

stacjonarna

32

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Ustuga przygotowuje do samodzielnego swiadczenia ustug w zakresie stylizacji LIGHT VOLUME 2-4D oraz NEW TRENDS
niestandardowe skrety i stylizacje.

Ustuga konczaca sie egzaminem wewnetrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonania zabiegu LIGHT
VOLUME 2-4D i NEW TRENDS na bardzo wysokim poziomie, zgodnie z najnowszymi trendami na rynku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* Definiuje zasady BHP podczas

Test t t
wykonywania zabiegu est teoretyczny

* Rozréznia i charakteryzuje wszystkie
kosmetyki i produkty do zabiegu
stylizacji rzes Light Volume 2-4d i NEW
TRENDS

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy w gabinecie
kosmetycznym.

Test teoretyczny

* Wykorzystuje zdobytg wiedze i dobiera

Wywiad bod
odpowiednie materiaty do pracy ywiad swobodny

* Planuje i uzasadnia wybér

odpowiedniej stylizacji oka. Wywiad swobodny

 Thumaczy jakie czynnosci wykonuje

klientowi, omawia ankiete

przedzabiegowa, majac petna

odpowiedzialno$¢ za zdrowie i dobro Wywiad swobodny
klienta, doskonale buduje relacje z

klientkami, rozpoznaje i realizuje ich

potrzeby.

Przeprowadza wywiad z klientem w celu
przygotowania do zabiegu

* Uczen po szkoleniu zdobywa
umiejetnosci wykonywania stylizacji
rzes metoda Light Volume 2-4d.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

» Wykonuije stylizacje rzes metodami: Obserwacja w warunkach
Kim, Glammy Mess, Strzatka, Wet Look symulowanych

Realizuje zabieg wg poznanych metod

« Samodzielnie wykonuje aplikacje na
zielnie wykonuje apikac] Obserwacja w warunkach

klientach, dobierajgc odpowiednie
symulowanych

akcesoria.

* Wykorzystuje umiejetnosci Obserwacja w warunkach
interpersonalne w pracy z klientem symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* Spetnia sie zawodowo, jest bardziej

pewny w pracy, dzieki duzej ilosci Obserwacja w warunkach
praktyk pod okiem trenera podczas symulowanych
szkolenia.

+ Wykorzystuje nabyte kompetencje w

Wykorzystuje poznane techniki zakresie komunikacji interpersonalnej,
budowania pozytywnych relacji z asertywnosci, pewnosci siebie oraz Wywiad swobodny
klientami pewnosci w dziataniu pod wptywem

stresu.

* Ma swiadomos¢ swojej wiedzy i

umiejetnosci, ciggtego doksztatcania .
. . . Wywiad swobodny
sie zawodowego w zakresie zabiegu

stylizacji rzes

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.
Program Szkolenia:
Blok 1. Czesc¢ teoretyczna (3 godziny) LIGHT VOLUME 2-4D

¢ Higiena i bezpieczenstwo pracy — zasady BHP.
o Kuferek stylistki, dobér odpowiednich produktéw (pincety, kleje, holdery, ptatki, tasmy).
¢ Miejsce pracy stylistki — przygotowanie stanowiska pracy, ergonomia pracy, przygotowanie klientki.



Egzamin sprawdzajacy wiedze z zakresu stylizacji rzes metoda 1:1.

Procedura zabiegowa.

Indywidualny dobér rzes.

Indywidualny dobér kleju do rzes zaréwno dla klientki jak i stylistki- rodzaje, sktad.

Badz najlepsza stylistka a nie doklejaczka rzes! Rodzaje oczu i dobor stylizacji. Projektowanie ksztattu oka.
Metody tworzenia kepek.

Technika aplikaciji i stylizacji rzes — przedtuzanie, zageszczanie naturalnych rzes metoda Light Volume.
Koncowa kosmetyka zabiegu.

Omdéwienie zasad pielegnacji domowej przedtuzonych rzes.

Oméwienie procedury uzupetniania rzes.

Bezinwazyjne usuwanie przedtuzonych rzes.

Blok 1. Czes¢ praktyczna (4 godziny) LIGHT VOLUME 2-4D

Dobér odpowiednich akcesoriow.

Tworzenie kepek réznymi metodami na gabeczce szkoleniowej.

Wywiad z klientka, omoéwienie ksztattu oczu modelki, dobdr stylizaciji.

Praca na modelce: Przygotowanie klientki oraz rzes do zabiegu, wtasciwa aplikacja rzes metoda lekkich objetosci, odpowiednie
wykonczenie zabiegu.

MINI WARSZTATY FOTOGRAFICZNE- czyli jak wykona¢ idealne zdjecie, aby jak najlepiej zareklamowaé zabieg w Twoim gabinecie,
podstawowe zasady marketingu.

Blok 2. Czes¢ praktyczna (7 godzin) LIGHT VOLUME 2-4D

Dobdr odpowiednich akcesoriéw i samodzielna praca na modelce.

Tworzenie idealnych kepek réznymi metodami na modelce.

Indywidualne podejscie do Klientki, oméwienie ksztattu oczu modelki, doboér stylizacji.

Praca na modelce: Przygotowanie klientki oraz rzes do zabiegu, wtasciwa aplikacja rzes metoda lekkich objetosci, odpowiednie
wykonczenie zabiegu.

Perfekcyjne zdjecie do portfolio.

Blok 3. Czes¢ teoretyczna (2 godziny) Efekty kimm, glammy mess, strzatka, wet look.

Efekty Kim, Glammy Mess, Strzatki, Wet Look, omdéwienie pozadanych stylizacji.
Dobér odpowiednich produktéw.

Mapping- idealne rozrysowanie schematu kluczem do sukcesu.

Wykonanie wybranej stylizacji na modelce.

Blok 3. Czes$¢ praktyczna (5 godzin) Efekty kimm, glammy mess, strzatka, wet look.

Cwiczenia w rozrysowywaniu schematéw

Dobér odpowiednich rzes w stosunku do wybranej metody
Nauka wykonywania promykdéw

Rzedowanie kluczem do sukcesu

Praca na skretach L, M

Wykonanie pozadanej aplikacji na modelce

Blok 4. Czes¢ praktyczna (6 godzin) Efekty kimm, glammy mess, strzatka, wet look.

Cwiczenia w rozrysowywaniu schematéw

Dobdr odpowiednich rzes w stosunku do wybranej metody
Nauka wykonywania promykdéw

Rzedowanie kluczem do sukcesu

Praca na skretach L, M

Wykonanie pozadanej aplikacji na modelce

Blok 5. Czes¢ teoretyczna ( 1 godzina) Walidacja efektow ksztatcenia.

Egzamin wewnetrzny: Test teoretyczny otwarty; Obserwacja w warunkach symulowanych; Wywiad swobodny

Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 4 osobowe;j.

Kazdy uczestnik ma przydzielone swoje stanowisko pracy, wyposazone w lampe z lupg, produkty do pracy, rekawiczki i artykuty

jednorazowe, ptyny do dezynfekcji i wysterylizowane narzedzia, maski jednorazowe.

Sala wyposazona w autoklaw, myjke ultradzwiekowa, flipchart, telewizor.



Podczas catego szkolenia uczestnik wykonuje stylizacje na 4 modelkach.

Ze wzgledu na charakter szkolenia, istnieje mozliwos¢ przesuniecia przerwy, w zaleznos$ci od tempa pracy uczestnikéw. Z uwagi na fakt iz
szkolenie odbywa sie gtéwnie na modelach, godzinna przerwa odbywa sie pomiedzy modelami i jest ustalana z uczestnikami.

Czas przerwy wliczany jest w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ) .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Blok 1.

Czesé

teoretyczna (3 Daria Boguta 06-07-2026 08:00 11:00 03:00
godziny) LIGHT

VOLUME 2-4D

Przerwa Daria Boguta 06-07-2026 11:00 12:00 01:00

Blok 1.

Czes¢ praktyczna

(4 godziny) Daria Boguta 06-07-2026 12:00 16:00 04:00
LIGHT VOLUME

2-4D

Blok 2.

Czes¢ praktyczna

(3 godziny) Daria Boguta 07-07-2026 08:00 11:00 03:00
LIGHT VOLUME

2-4D

Przerwa Daria Boguta 07-07-2026 11:00 12:00 01:00

Blok 2.

Czes¢ praktyczna

(4 godziny) Daria Boguta 07-07-2026 12:00 16:00 04:00
LIGHT VOLUME

2-4D

Blok 3.

Czesé

teoretyczna (2

godziny) Efekty Daria Boguta 20-07-2026 08:00 10:00 02:00
kimm, glammy

mess, strzatka,

wet look.

Przerwa Daria Boguta 20-07-2026 10:00 11:00 01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

@3B Blok 3.

Czes¢ praktyczna
(5 godzin) Efekty
kimm, glammy
mess, strzatka,
wet look.

Daria Boguta 20-07-2026 11:00 16:00 05:00

Blok 4.

Czes¢ praktyczna

(3 godziny)

Efekty kimm, Daria Boguta 21-07-2026 08:00 11:00 03:00
glammy mess,

strzatka, wet

look.

Przerwa Daria Boguta 21-07-2026 11:00 12:00 01:00

Blok 4.

Czes¢ praktyczna

(3 godziny)

Efekty kimm, Daria Boguta 21-07-2026 12:00 15:00 03:00
glammy mess,

strzatka, wet

look.

Blok 5.

Czesé

teoretyczna (1

godzina) - 21-07-2026 15:00 16:00 01:00
Walidacja

efektéow

ksztalcenia.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5440,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5440,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Daria Boguta
‘ ' Daria Boguta

Wiascicielka Centrum Szkoleniowego, Salonu Urody w Poznaniu oraz sklepu Brow-Lash.pl,
dyplomowany kosmetolog, mgr towaroznawstwa Uniwersytetu Ekonomicznego ze specjalizacja
menedzer produktéw kosmetycznych. Instruktor stylizacji rzes i brwi, trener z wieloletnim
doswiadczeniem instruktorskim od roku 2012 do 2026. Linergistka, autoryzowany instruktor
Elleebana, Browmination oraz Jolash. Daria Boguta w ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita wiele
szkolen z zakresu stylizacji rzes i brwi.

Laureatka wielu nagréd, w tym Instruktor Roku w kategorii Stylizacje w firmie Magnitica Lashes,
wyréznienia na mistrzostwach stylizacji rzes, nagroda specjalna "The Best Quick Progress Trainer'
marki Elleebana, nagroda specjalna jako najaktywniejszy instruktor marki Elleebana, juror w
Mistrzostwach Polski stylizacji rzes i brwi.

Na koncie do chwili obecnej posiada przeszto tysigc przeszkolonych kursantéw, ktérzy wracaja na
kolejne szkolenia oraz zadowoleni polecajg jg swoim znajomym. Powtarza: "Wspaniate opinie
uczniéw dotyczgce mojej pracy dajg mi przekonanie i pewnosé o wykonywaniu jej na najwyzszym
poziomie i motywuja do dalszego dziatania. To, ze kursanci zadowoleni wracajg na kolejne szkolenia
to dla mnie dodatkowe wyréznienie. Miedzy innymi dzieki nim wiem ze jestem na wtasciwym
miejscu. Uwielbiam swojg prace, uwielbiam uczy¢ i poznawa¢ nowych ludzi. Praca to moja pasja,

ktdrg z wielkim zapatem zarazam swoich uczniéw".

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki otrzymuja:

e materialy dydaktyczne.
¢ zdjecia stylizacji i zdobien wykonane podczas szkolenia,
e opieke trenera po kursie i doradztwo

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Warunkiem akceptacji uczestnika na dang ustuge jest poinformowanie fi rmy Magik o ztoZeniu wniosku i podpisaniu umowy
wsparciacelem weryfi kacji liczby uczestnikow.

Informacje dodatkowe

Z przyczyn organizacyjnych termin szkolenia zostat zmieniony z 03.07 na 06.07. Instruktor wyznaczony do przeprowadzenia ustugi
rozwojowej nie ma mozliwosci realizacji szkolenia w pierwotnie zaplanowanym terminie. Zmiana terminu wynika wytgcznie z
niedostepnosci instruktora w tym dniu i ma na celu zapewnienie prawidtowej realizacji ustugi na najwyzszym poziomie merytorycznym.

Uczestniczka szkolenia pracuje na modelkach, ktére organizuje we wtasnym zakresie.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43
ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.



Adres

ul. Janusza Meissnera 4a/2
60-408 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wifi
e blisko parking.

Kontakt

m E-mail info@magik.pila.pl

Telefon (+48) 602 601 844

Magdalena Perec



