Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs - Specijalista ds. funduszy unijnych
EFS + z uwzglednieniem cyfrowych i

@ zielonych kompetenc;ji- (kurs nadajacy

kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/04/24/30963/3511744

OSRODEK
SZKOLENIA
DOKSZTALCANIA |
DOSKONALENIA
KADR KURSOR

SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS - [ zdalna w czasie rzeczywistym
CIA

{8 Zajecia grupowe
*kokokk 45/5  © 40.00h

803 oceny £ 03.08.2026 do 28.08.2026

Informacje podstawowe

4 000,00 PLN brutto
4.000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
154,81 PLN cena rynkowa @

Kategoria Prawo i administracja / Prawo Unii Europejskiej

¢ Osoby indywidualne zainteresowane rozpoczeciem lub rozwojem
kariery w obszarze funduszy unijnych.

e Pracownicy administracji publicznej, instytucji samorzadowych oraz

organizacji pozarzagdowych.

¢ Przedsigbiorcy oraz pracownicy firm prywatnych realizujgcych lub
planujacych projekty wspoétfinansowane ze srodkéw UE.

¢ Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie projektami, rozliczanie dotacji,
przygotowanie wnioskéw oraz prowadzenie szkolen informacyjnych.

¢ Kandydaci zainteresowani rozwijaniem kompetencji cyfrowych i

zielonych w pracy projektowej.

Grupa docelowa ustugi

Ustuga jest dostepna dla wszystkich zainteresowanych — zaréwno oséb

indywidualnych, jak i kierowanych przez urzedy, firmy, instytucje oraz

wszystkich operatoréw.

Moga w niej uczestniczyé takze osoby z programéw regionalnych, w tym

m.in.:

¢ Kierunek - Rozwéj WUP Torun

¢ Ustugi rozwojowe wojewddztwa Slaskiego
¢ Matopolski pociag do kariery — sezon 1
¢ Nowy start w Matopolsce z EURESem

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéow 25

Data zakonczenia rekrutacji 31-07-2026



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego pozyskiwania funduszy unijnych, zarzadzania projektami i

zdalna w czasie rzeczywistym

40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

prowadzenia sprawozdawczosci z uwzglednieniem cyfrowych i zielonych kwalifikacji. Uczestnicy nauczg sie

identyfikowac Zrédta finansowania, opracowywac wnioski, monitorowa¢ projekty, rozliczaé srodki, prowadzi¢ audyt oraz
organizowacé szkolenia. Zdobeda umiejetnosci integracji nowoczesnych narzedzi cyfrowych i zasad zréwnowazonego
rozwoju w realizowanych projektach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza

Uczestnik charakteryzuje strukture
funduszy unijnych, w tym EFS+, oraz
Zrédta finansowania projektéw.

Uczestnik opisuje zasady
przygotowania wniosku o
dofinansowanie.

Uczestnik charakteryzuje zasady
zarzadzania projektem unijnym.

Umiejetnosci
Uczestnik analizuje mozliwosci
finansowania projektu ze srodkéw UE.

Uczestnik opracowuje elementy
wniosku o dofinansowanie.

Uczestnik planuje zarzadzanie
projektem unijnym.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia gtéwne zrédta finansowania;
klasyfikuje programy i priorytety;
wskazuje przyktady funduszy
wspierajacych zielong transformacje i
cyfryzacje.

Definiuje elementy wniosku;
charakteryzuje cele, rezultaty, wskazniki
i budzet; wskazuje wymagania formalne
i merytoryczne.

Omawia etapy realizacji projektu;
rozréznia dziatania monitoringowe i
kontrolne; wskazuje narzedzia cyfrowe
wspierajgce zarzadzanie.

Dobiera zrédto finansowania do zatozen
projektu; poréwnuje dostepne opcje;
uzasadnia wyboér programu lub
dziatania.

Formutuje cel projektu; projektuje
rezultaty i wskazniki; opracowuje
uzasadnienie projektu; uwzglednia
rozwigzania cyfrowe i zielone.

Opracowuje harmonogram dziatan;
planuje monitoring; wskazuje ryzyka;
dobiera narzedzia cyfrowe do
zarzadzania projektem.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik sporzadza dokumentacje
sprawozdawczg projektu.

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje przyktadowy raport;
kontroluje kompletnos¢ danych;
identyfikuje niezgodnosci; proponuje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

korekty.

Formutuje zrozumiate komunikaty;
dobiera sposéb komunikacji do
odbiorcy; uzasadnia rekomendacje;

Kompetencje spoteczne

Uczestnik komunikuje sie z
beneficjentami i interesariuszami
projektu w sposéb jasny i profesjonalny.

Test teoretyczny z wynikiem

. . o generowanym automatycznie
reaguje na pytania uczestnikoéw lub

beneficjentéw.

. ; . Organizuje wymiane informaciji;
Uczestnik wspoétpracuje z zespotem -
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

. R L. respektuje podziat zadan; monitoruje
projektowym, beneficjentami i

. ustalenia; wspiera rozwigzywanie
audytorami.

probleméw projektowych.

Uzasadnia wybér rozwigzan zielonych i

Uczestnik promuje rozwigzania zgodne cyfrowych; wskazuje korzysci dla

Test teoretyczny z wynikiem

projektu; ocenia wptyw dziatan .
generowanym automatycznie

z zasadami zrbwnowazonego rozwoju i
projektowych na efektywnos¢ i

Srodowisko.

transformaciji cyfrowe;j.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK

rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175 oraz z 2024 r. poz. 1854)

Informacje

Osrodek Szkolenia, Doksztatcania i Doskonalenia Kadr ,KURSOR” sp. z

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje 00

Osrodek Szkolenia, Doksztatcania i Doskonalenia Kadr ,KURSOR” sp. z

Nazwa Podmiotu certyfikujacego oo



Program

Szkolenie to kompleksowy program rozwojowy skierowany do oséb zainteresowanych pozyskiwaniem, zarzgdzaniem i
sprawozdawczoscig z funduszy Unii Europejskiej, z naciskiem na cyfrowe i zielone kwalifikacje. Szkolenie odbywa sie w formie zdalnej, w
czasie rzeczywistym, co pozwala na interaktywne uczestnictwo i biezgca komunikacjg z prowadzgcymi oraz innymi uczestnikami.

Dlaczego warto skorzysta¢ z naszej ustugi:
Kompleksowa wiedza teoretyczna i praktyczna:

e Szkolenie obejmuje wszystkie kluczowe aspekty zwigzane z funduszami unijnymi, od identyfikacji Zzrédet finansowania, przez
opracowywanie wnioskéw, po zarzadzanie projektami i sprawozdawczos$¢. Dzieki temu uczestnicy zyskajg petne przygotowanie do
samodzielnej pracy w tym obszarze.

Praktyczne umiejetnosci:

e Program szkolenia jest nastawiony na praktyczne ¢wiczenia i studia przypadkdéw, co pozwala uczestnikom na zastosowanie zdobytej
wiedzy w realnych sytuacjach. Praktyczne podej$cie gwarantuje, Zze uczestnicy bedg gotowi do efektywnej pracy od razu po
ukonczeniu szkolenia.

Interaktywna forma zdalna:

¢ Szkolenie odbywa sig w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, za pomocg platformy Zoom. Umozliwia to uczestnictwo z dowolnego
miejsca, oszczedzajac czas i koszty zwigzane z dojazdami. Interaktywne sesje wideo, wspétdzielenie ekranu i chat pozwalajg na
aktywny udziat i biezacg komunikacje z prowadzacymi oraz innymi uczestnikami.

Godziny realizacji szkolenia:

e Szkolenie obejmuje 40 godzin edukacyjnych, 30 godzin zegarowych
¢ Kazda godzina szkolenia obejmuje 45 minut
¢ Walidacja wliczona jest w czas trwania ustugi.

Przerwy:
* Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.
Metody pracy:

e Zajecia prowadzone sg metodg éwiczeniowg, potgczong z rozmowg na zywo oraz wspétdzieleniem ekranu. Warunkiem niezbednym
do osiagniecia celu szkolenia jest samodzielne wykonanie wszystkich ¢wiczen zadanych przez trenera.

e Przy wiekszej liczbie uczestnikéw zajecia moga by¢ realizowane w kilku mniejszych grupach, liczacych po kilka oséb, co umozliwi
indywidualne podejscie do uczestnikéw i sprawng organizacje procesu szkoleniowego.

Harmonogram szkolenia:

Szczegotowy harmonogram zajeé, uwzgledniajgcy podziat na dni i godziny oraz przerwy, zostanie ustalony i uzupetniony na 6 dni przed
rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z regulaminem BUR. Bedzie on dostosowany do preferencji czasowych uczestnikdw.

e Szkolenie moze by¢ realizowane zaréwno raz jaki i kilka razy w tygodniu w trybie dziennym, umozliwiajac intensywna nauke i
skoncentrowane zajecia lub popotudniowym, co pozwala uczestnikom z innymi obowigzkami dostep do wartosciowej edukaciji.

e Dodatkowo, istnieje opcja organizacji zaje¢ w formie weekendowej, co sprawia, ze szkolenie staje sie bardziej elastyczne i
dostosowane do réznych harmonogramdéw zycia.

e w zwigzku z powyzszym nie wskazano szczegétowego harmonogramu - jesteSmy gotowi dostosowac sie do potrzeb catej grupy
zapisanych os6b, tworzgc harmonogram, ktéry uwzgledni zréznicowane preferencje czasowe uczestnikdw.

e Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu, zaleznie od czasu potrzebnego na wykonanie
poszczegdlnych éwiczen i zdolnos$ci przyswajania materiatu przez uczestnikéw, zgodnie z ich indywidualnym tempem nauki

Dostepnos¢ kurs do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami

¢ Wsparcie techniczne: Zapewniamy wsparcie techniczne dla uczestnikéw, ktérzy moga potrzebowaé pomocy w obstudze platformy

¢ szkoleniowej lub dostepu do materiatéw.

¢ Sesje Q&A: sesje pytan i odpowiedzi, gdzie uczestnicy mogag zadawac pytania w czasie rzeczywistym, réwniez poprzez czat tekstowy,
¢ co jest pomocne dla oséb, ktére moga mieé trudnosci z komunikacja werbalna.



¢ platforma ZOOM, na ktérej prowadzone jest szkolenie, jest zgodna z miedzynarodowymi standardami dostepnosci,
e takimi jak WCAG 2.1.
¢ elastyczny harmonogram szkolenia, aby dostosowa¢ tempo nauki do indywidualnych mozliwosci uczestnikow.

Doswiadczeni prowadzacy:

e Zajecia prowadzi ekspert z wieloletnim doswiadczeniem w zakresie funduszy unijnych, ktéry przekazuje nie tylko wiedze teoretyczng,
ale takze praktyczne wskazéwki i najlepsze praktyki. Uczestnicy majg mozliwos$¢ czerpania z ich wiedzy i do$wiadczen.

¢ Informacje o osobach prowadzacych szkolenie, w tym imiona, nazwiska, kwalifikacje oraz doswiadczenie, zostang podane na 6 dni
przed rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z wymogami regulaminu BUR. Trenera prowadzacy ustuge bedzie posiadat doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat lub kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Certyfikat ukonczenia:

¢ Certyfikat ukofczenia kursu - Zaswiadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6
pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Weryfikacja efektéw uczenia sie:

¢ Walidacja obejmuje ocene wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych wskazanych w tabeli efektéw uczenia sig. Efekty z zakresu
wiedzy bedg weryfikowane za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Ramowy program szkolenia:

¢ Fundusze unijne - wprowadzenie
e Struktura funduszy unijnych.
e Podstawowe zasady alokacji Srodkéw.
e Wprowadzenie do funduszy wspierajacych zielong transformacje i cyfryzacje.

¢ Proces pozyskiwania funduszy
¢ Analiza mozliwosci finansowania projektéw.
e Opracowywanie wnioskow o dofinansowanie, z uwzglednieniem zielonych technologii i rozwigzan cyfrowych.

e Zarzadzanie projektem unijnym
¢ Planowanie projektu.
¢ Monitoring postepdw i rozliczanie srodkéw, z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych do zarzadzania projektami.

¢ Prawidlowa sprawozdawczos$é i audyt
e Sporzadzanie raportéw z realizacji projektéw.
e Wspotpraca z audytorami.

¢ Doradztwo i szkolenia
e Wsparcie beneficjentéw dotaciji.
¢ Organizacja szkolen dla potencjalnych beneficjentéw, w tym na temat zréwnowazonego rozwoju.

¢ Aktualne trendy i programy Unijne
« Sledzenie zmian w polityce funduszy unijnych.
¢ Przeglad programéw unijnych wspierajacych rozwdj zielonych technologii i cyfryzacji.

¢ Studium przypadku i éwiczenia praktyczne
¢ Analiza rzeczywistych projektéw unijnych.
¢ Praktyczne éwiczenia z opracowywania wnioskéw i raportéw — w tym praca nad projektami z zakresu zielonych technologii i
zastosowan cyfrowych.

Program szkolenia zaktada realizacje zaje¢ w formie teoretycznej 15 godzin i praktycznej 25 godzin.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25



Przedmiot / temat

Fundusze
unijne -
wprowadzenie,
wyktad, rozmowa
na zywo

Przerwa

FE#5) Fundusze
unijne -
wprowadzenie,
wyktad, rozmowa
na zywo

Proces
pozyskiwania
funduszy, wyktad,
rozmowa na
Zywo

Przerwa

Proces

pozyskiwania
funduszy, wyktad,
rozmowa na
Zywo

Zarzadzanie
projektem
unijnym, wyktad,
rozmowa na
zywo, ¢wiczenia
praktyczne

Przerwa

Zarzadzanie
projektem
unijnym, wyktad,
rozmowa na
zywo, ¢wiczenia
praktyczne

Prowadzacy

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Data realizacji

zajeé

03-08-2026

03-08-2026

03-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:15

10:00

12:00

12:15

10:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:00

12:00

12:15

14:00

12:00

12:15

14:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

02:00

00:15

01:45

02:00

00:15

01:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Studium

przypadku i .
¢éwiczenia Karolina
praktyczne, Kc.>sesk.a-
o . Mikotajuk
wspotdzielenie
ekranu
Karolina
Przerwa Koseska-
Mikotajuk
Studium
;?rz.ypadl.(u ! Karolina
éwiczenia
praktyczne, Kt?sesk.a-
o . Mikotajuk
wspotdzielenie
ekranu
Prawidtowa
sprawozdawczo$
¢ i audyt, wyktad, Karolina
rozmowa na Koseska-
zywo, ¢wiczenia Mikotajuk
praktyczne,
wspétdzielenie
ekranu
Karolina
Przerwa Koseska-
Mikotajuk
Prawidtowa
sprawozdawczo$
¢ i audyt, wyktad, Karolina
rozmowa na Koseska-
zywo, ¢wiczenia Mikotajuk
praktyczne,
wspoétdzielenie
ekranu
Doradztwo i
szkolenia-
wyktad, rozmowa Karolina
na Koseska-
zywo,éwiczenia Mikotajuk
praktyczne,

wspotdzielenie
ekranu

Data realizacji
zajeé

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

19-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:15

10:00

12:00

12:15

10:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:00

12:00

12:15

14:00

12:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

02:00

00:15

01:45

02:00



Przedmiot / temat

Przerwa

Doradztwo i
szkolenia-
wyktad, rozmowa
na
zywo,éwiczenia
praktyczne,
wspoétdzielenie
ekranu

Prawidtowa
sprawozdawczo$
¢ i audyt, wyktad,
rozmowa na
zywo, ¢wiczenia
praktyczne,
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa

Prawidtowa
sprawozdawczo$
¢ i audyt, wyktad,
rozmowa na
zywo, éwiczenia
praktyczne,
wspotdzielenie
ekranu

Aktualne
trendy i programy
Unijne- wyktad,
rozmowa na
zywo, ¢wiczenia
praktyczne,
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Prowadzacy

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Karolina
Koseska-
Mikotajuk

Data realizacji
zajeé

19-08-2026

19-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

10:00

12:00

12:15

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:15

14:00

12:00

12:15

14:00

12:00

12:15

Liczba godzin

00:15

01:45

02:00

00:15

01:45

02:00

00:15



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Aktualne

trendy i programy
Unijne- wyktad,
rozmowa na
zywo, ¢wiczenia
praktyczne,
wspotdzielenie
ekranu

Karolina
Koseska- 28-08-2026 12:15 13:45 01:30
Mikotajuk

walidacja

- test teoretyczny Karolina

z automatycznie Koseska- 28-08-2026 13:45 14:00 00:15
generowanym Mikotajuk

wynikiem

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 5,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 5,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Karolina Koseska-Mikotajuk

0d 2016 do obecnie Wtascicielka firmy doradczej Letinn Consulting. Od ponad dekady doradza

‘ ' organizacjom i przedsiebiorcom w zakresie pozyskiwania zewnetrznych srodkéw na inwestycje i
realizacje projektow edukacyjnych, kulturalnych, spotecznych. Brata udziat w opiniowaniu
dokumentéw wdrazajgcych nowa perspektywe dofinansowan unijnych na lata 2021-2027 na
szczeblu krajowym i regionalnym. Z ramienia Konfederacji Lewiatan - Cztonkini Komitetu
Monitorujgcego Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027. Absolwentka Uniwersytetu
Warszawskiego oraz studiéw podyplomowych Szkoty Gtéwnej Handlowej (Administrowanie
funduszami unijnymi). Ukonczyta certyfikowang szkote treneréw biznesu, szkote coachingu
grupowego, kurs analizy finansowej przedsiebiorstw, kurs zarzgdzania projektami B+R, kurs
przedsiebiorczosci i wdrazania nowych technologii amerykanskiej Fundacji Kauffmana.
Trenerka prowadzaca ustuge posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat lub
kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymaja materiaty dydaktyczne w formie elektronicznej. Zostang one przestane w postaci plikéw i dokumentéw (np. PDF,
prezentacje, arkusze informacyjne, linkéw, inne)

Warunki uczestnictwa

Umiejetnos¢ obstugi komputera w stopniu bardzo dobrym.

Informacje dodatkowe

Podczas szkolenia obowigzkowe jest korzystanie z kamery internetowej przez uczestnikéw - w uzasadnionych przypadkach mozliwe
ustalenie alternatywy.

Obowiazek uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢ — czas zalogowania w platformie Zoom.

Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia.

Zawarto umowe WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwéj

»Matopolski pociag do kariery — sezon 1” i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” zostat obustronnie podpisany regulamin
wspoétpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu.

Kompetencje zwigzane z zielong i cyfrowa transformacja.

Podmiot jest uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.

Warunki techniczne

Warunki techniczne szkolenia na platformie Zoom:

1. Sprzet komputerowy:
¢ Wymagany komputer z dostepem do internetu wraz z kamerg oraz kamera.

2. Przegladarka internetowa



e Zalecane przegladarki: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari.

3. Stabilne potaczenie internetowe:

4. Platforma Zoom:
¢ Konieczne pobranie i zainstalowanie najnowszej wersji aplikacji Zoom przed szkoleniem.
¢ Aktywne konto Zoom (mozliwos$¢ utworzenia bezptatnego konta).

5. Dzwiek i stuchawcki:
e Zalecane uzycie stuchawek z mikrofonem dla lepszej jakosci dZzwigku.
e Sprawdzenie dziatania dZwieku przed rozpoczeciem szkolenia.

6. Przygotowanie przed sesja:
¢ Testowanie sprzetu i potaczenia przed planowanym szkoleniem.
e Zapewnienie cichego miejsca pracy dla minimalizacji zaktécen.

7. Zaplanowane przerwy:
e Uwzglednienie krétkich przerw w grafiku dla odpoczynku uczestnika

Zapewnienie powyzszych warunkéw technicznych umozliwi ptynny przebieg szkolenia na platformie Zoom, zminimalizuje zaktécenia i
zagwarantuje efektywng interakcje miedzy prowadzacym a uczestnikiem

Kontakt

O Emilia Korniak-Koszel

ﬁ E-mail e.korniak-koszel@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 502 206 162



