
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

424 oceny

Unico Beauty: Glammer Mani-Pedi –
praktyczne szkolenie z manicure
hybrydowego, pedicure kosmetycznego i
zdobień salonowych

Numer usługi 2026/04/23/160223/3510370

3 690,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

147,60 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bydgoszcz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 25:00 h

 08.06.2026 do 10.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie

Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do stylistek paznokci posiadających

doświadczenie na poziomie średniozaawansowanym lub

zaawansowanym, które chcą podnieść swoje kwalifikacje techniczne i

artystyczne w zakresie stylizacji żelowej. Oferta jest odpowiednia dla

osób pracujących w salonach kosmetycznych, prowadzących własną

działalność lub rozszerzających portfolio usług. Udział w szkoleniu będzie

szczególnie wartościowy dla stylistek dążących do poprawy jakości pracy,

zwiększenia trwałości stylizacji oraz rozwinięcia umiejętności tworzenia

kreatywnych zdobień premium oferowanych klientom salonowym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 01-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonywania manicure hybrydowego,

pedicure kosmetycznego z aplikacją hybrydy oraz szybkich zdobień salonowych. Szkolenie przygotowuje do bezpiecznej

organizacji stanowiska pracy, prawidłowego doboru narzędzi i produktów, poprawnego przygotowania płytki paznokcia

dłoni i stóp, aplikacji materiałów hybrydowych oraz projektowania zdobień dopasowanych do oferty salonowej i potrzeb

klientek.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy oraz

płytkę paznokcia do wykonania

manicure hybrydowego i pedicure

kosmetycznego.

– organizuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny i BHP,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– dobiera i przygotowuje narzędzia oraz

produkty do zabiegu,
Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje prawidłowe opracowanie

skórek i matowienie płytki paznokcia.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje manicure hybrydowy oraz

pedicure kosmetyczny z aplikacją

hybrydy zgodnie z procedurą salonową.

– aplikuje bazę, kolor i top z

zachowaniem zasad technicznych,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– zachowuje prawidłową kolejność

etapów zabiegu,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– ocenia trwałość i estetykę wykonanej

stylizacji.
Wywiad ustrukturyzowany

Projektuje i wykonuje szybkie zdobienia

salonowe typu Glam-Mix.

– dobiera zdobienia do typu stylizacji i

klientki,
Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje zdobienia biżuteryjne, 3D,

ombre, babyboomer lub z użyciem

pyłków,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– łączy techniki zdobnicze w

stylizacjach o charakterze salonowym.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Finalizuje zabieg manicure i pedicure

oraz formułuje zalecenia pozabiegowe

dla klientki.

– prawidłowo kończy zabieg i

zabezpiecza stylizację, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– dobiera pielęgnację skóry dłoni i stóp

po zabiegu,
Wywiad ustrukturyzowany

– przekazuje zalecenia dotyczące

trwałości i pielęgnacji stylizacji.
Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1: Manicure hybrydowy

Moduł 1 – Wprowadzenie do stylizacji paznokci dłoni (teoria) | 10:00–11:00

zasady pracy stylistki paznokci

higiena i BHP w salonie

anatomia i budowa naturalnej płytki paznokcia

przeciwwskazania do wykonania manicure

Moduł 2 – Narzędzia i produkty do manicure hybrydowego (teoria) | 11:00–12:00

omówienie niezbędnych narzędzi

frezy i ich zastosowanie

produkty do manicure hybrydowego

zasady dezynfekcji i sterylizacji

Moduł 3 – Przygotowanie płytki paznokcia (praktyka) | 12:00–13:30

opracowanie skórek

prawidłowe matowienie płytki

przygotowanie paznokcia pod stylizację

zastosowanie baz i preparatów pomocniczych

Przerwa | 13:30–14:00

Moduł 4 – Wykonanie manicure hybrydowego (praktyka) | 14:00–16:00

aplikacja bazy

aplikacja koloru

topy – rodzaje i zastosowanie

finalne opracowanie stylizacji

Moduł 5 – Najczęstsze błędy w manicure hybrydowym (teoria) | 16:00–16:45

przyczyny zapowietrzeń

problemy z trwałością stylizacji



omówienie błędów i sposobów ich eliminacji

Dzień 2: Pedicure kosmetyczny z aplikacją hybrydy

Moduł 1 – Podstawy pedicure kosmetycznego (teoria) | 10:00–11:00

charakterystyka pedicure kosmetycznego

różnice między pedicure kosmetycznym a leczniczym

przeciwwskazania do wykonania zabiegu

zasady bezpieczeństwa pracy przy stopach

Moduł 2 – Przygotowanie do zabiegu pedicure (praktyka) | 11:00–12:30

dezynfekcja i przygotowanie stanowiska

prawidłowe skracanie i opracowanie paznokci

opracowanie skórek

opracowanie podeszwy stopy (bez elementów medycznych)

Przerwa | 12:30–13:00

Moduł 3 – Aplikacja hybrydy w pedicure (praktyka) | 13:00–15:00

przygotowanie płytki paznokcia

aplikacja bazy

aplikacja koloru

topy i wykończenie stylizacji

Moduł 4 – Finalizacja zabiegu i komfort klienta (praktyka) | 15:00–16:45

prawidłowe zakończenie zabiegu

pielęgnacja skóry stóp po pedicure

zalecenia pozabiegowe dla klientki

Dzień 3: Mix zdobień salonowych (Glam-Mix)

Moduł 1 – Zdobienia biżuteryjne i 3D (teoria + demonstracja) | 10:00–11:30

zasady komponowania zdobień biżuteryjnych

aplikacja ozdób 3D

stabilność i trwałość zdobień w pracy salonowej

Moduł 2 – Efekty specjalne i zdobienia szybkie (praktyka) | 11:30–12:30

printy zwierzęce w stylizacjach salonowych

wielokolorowe ombre

babyboomer

aplikacja pyłków (na mokro i na sucho)

Przerwa | 12:30–13:00

Moduł 2 – Efekty specjalne i zdobienia szybkie (praktyka) | 13:00–14:30

kontynuacja pracy praktycznej

utrwalanie technik salonowych

optymalizacja czasu wykonania stylizacji

Moduł 3 – Projektowanie zdobień do oferty salonowej (praktyka) | 14:30–16:00

dobór zdobień do typu klientki

tworzenie szybkich, efektownych stylizacji „na czas”

łączenie techniki z elementami artystycznymi

dostosowanie zdobień do oferty komercyjnej salonu

Walidacja efektów uczenia się | 16:00–16:45

Opis procesu walidacji efektów uczenia się



Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest po zakończeniu realizacji wszystkich modułów dydaktycznych szkolenia, w ostatnim

dniu usługi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa się w miejscu realizacji szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikację osiągnięcia efektów uczenia się określonych w Karcie Usługi, odnoszących się do przygotowania

stanowiska pracy oraz płytki paznokcia do wykonania manicure hybrydowego i pedicure kosmetycznego, samodzielnego wykonywania

manicure hybrydowego oraz pedicure kosmetycznego z aplikacją hybrydy zgodnie z procedurą salonową, projektowania i wykonywania

szybkich zdobień salonowych typu Glam-Mix, a także prawidłowej finalizacji zabiegu i formułowania zaleceń pozabiegowych dla klientki.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektów uczenia się i przypisanych do nich kryteriów weryfikacji, przy

zastosowaniu następujących metod walidacji:

obserwacji w warunkach rzeczywistych, polegającej na ocenie praktycznych umiejętności organizacji stanowiska pracy zgodnie z

zasadami higieny i BHP, przygotowania płytki paznokcia, aplikacji materiałów hybrydowych z zachowaniem prawidłowej kolejności

etapów zabiegu, wykonywania zdobień salonowych oraz prawidłowego zakończenia i zabezpieczenia stylizacji,

wywiadu ustrukturyzowanego, służącego weryfikacji umiejętności doboru narzędzi i produktów do zabiegu, oceny trwałości i estetyki

wykonanej stylizacji, doboru zdobień do typu stylizacji i potrzeb klientki, a także formułowania zaleceń dotyczących pielęgnacji i

trwałości stylizacji po zabiegu.

Warunkiem przystąpienia do walidacji jest spełnienie wymogów formalnych udziału w szkoleniu, w szczególności uzyskanie 100%

frekwencji oraz zaangażowanie uczestnika w realizację zajęć teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielności funkcji – osoba prowadząca szkolenie nie jest jednocześnie osobą

przeprowadzającą walidację efektów uczenia się. Walidację realizuje osoba wskazana w Karcie Usługi jako osoba prowadząca walidację.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest Zaświadczeniem o zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, zawierającym informację o

uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektów uczenia się w oparciu o zdefiniowane kryteria ich

weryfikacji.

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny lub w grupach do 3 osób

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.

Usługa realizowana jest w 25 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 17 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 8 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Dzień 1.

Moduł 1.

Wprowadzenie

do stylizacji

paznokci dłoni

(teoria)

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 17  Dzień 1.

Moduł 2.

Narzędzia i

produkty do

manicure

hybrydowego

(teoria)

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 11:00 12:45 01:45

3 z 17  Dzień 1.

Przerwa

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 12:45 13:15 00:30

4 z 17  Dzień 1.

Moduł 3.

Przygotowanie

płytki paznokcia

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 13:15 14:30 01:15

5 z 17  Dzień 1.

Moduł 4.

Wykonanie

manicure

hybrydowego

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 14:30 16:00 01:30

6 z 17  Dzień 1.

Moduł 5.

Najczęstsze

błędy w manicure

hybrydowym

(teoria)

Joanna

Grzechowiak
08-06-2026 16:00 16:45 00:45

7 z 17  Dzień 2.

Moduł 1.

Podstawy

pedicure

kosmetycznego

(teoria)

Joanna

Grzechowiak
09-06-2026 10:00 11:00 01:00

8 z 17  Dzień 2.

Moduł 2.

Przygotowanie

do zabiegu

pedicure

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
09-06-2026 11:00 12:30 01:30

9 z 17  Dzień 2.

Przerwa

Joanna

Grzechowiak
09-06-2026 12:30 13:00 00:30

10 z 17  Dzień 2.

Moduł 3.

Aplikacja hybrydy

w pedicure

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
09-06-2026 13:00 15:00 02:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 17  Dzień 2.

Moduł 4.

Finalizacja

zabiegu i komfort

klienta (praktyka)

Joanna

Grzechowiak
09-06-2026 15:00 16:45 01:45

12 z 17  Dzień 3.

Moduł 1.

Zdobienia

biżuteryjne i 3D

(teoria +

demonstracja)

Joanna

Grzechowiak
10-06-2026 10:00 11:30 01:30

13 z 17  Dzień 3.

Moduł 2. Efekty

specjalne i

zdobienia

szybkie

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
10-06-2026 11:30 12:30 01:00

14 z 17  Dzień 3.

Przerwa

Joanna

Grzechowiak
10-06-2026 12:30 13:00 00:30

15 z 17  Dzień 3.

Moduł 2. Efekty

specjalne i

zdobienia

szybkie

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
10-06-2026 13:00 14:30 01:30

16 z 17  Dzień 3.

Moduł 3.

Projektowanie

zdobień do oferty

salonowej

(praktyka)

Joanna

Grzechowiak
10-06-2026 14:30 16:00 01:30

17 z 17  Dzień 3.

Walidacja

efektów uczenia

się

- 10-06-2026 16:00 16:45 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Grzechowiak

Doświadczona stylistka paznokci i certyfikowany instruktor branży beauty, związana ze światem

stylizacji od 2014 roku. Od początku swojej kariery konsekwentnie rozwija umiejętności, szkoląc się

u najlepszych specjalistów w Polsce i za granicą.

W ciągu ostatnich 5 lat uzyskała liczne certyfikaty potwierdzające wysokie kwalifikacje w zakresie

stylizacji żelowej, zdobień artystycznych oraz technik pracy instruktorskiej. Brała udział w

dziesiątkach szkoleń stacjonarnych i online, między innymi u Marty Ramzy, Zofii Działa, Dominiki

Sołeckiej, Weroniki Wiatkowskiej, Moniki Szurmiej, Bohdany Slyshyk oraz Marceliny Rawki. W 2024

roku uczestniczyła w międzynarodowych mistrzostwach stylizacji paznokci, gdzie zdobyła cenne

doświadczenie i inspiracje zawodowe.

Prowadzi szkolenia techniczne i nail art, podczas których dzieli się wiedzą zdobytą przez lata

praktyki. W swojej pracy stawia na precyzję, estetykę i indywidualne podejście do każdej kursantki.

Jako trener kładzie szczególny nacisk na solidne podstawy techniczne oraz umiejętność

kreatywnego myślenia w stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują komplet materiałów szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierających omówienie

realizowanych modułów, najważniejsze zagadnienia merytoryczne oraz treści pomocnicze wspierające proces uczenia się i praktyczne

wykorzystanie wiedzy po zakończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb

uczestnika.

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji. Bez wstępnej informacji nie

dajemy gwarancji miejsca na usłudze.

Informacje dodatkowe

Usługa skierowana jest do Uczestników Projektów MP i/lub NSE.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 690,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 147,60 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Zawarto umowę z: WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój, WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z

wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia

Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. Hutnicza 33

85-873 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


