
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

424 oceny

Unico Beauty: Szkolenie z pielęgnacji skóry
pacjenta onkologicznego na wszystkich
etapach leczenia. Prowadzi Maja
Brechelka

Numer usługi 2026/04/23/160223/3510342

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Rumia

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 25.06.2026 do 26.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetologów, kosmetyczek oraz lekarzy

dermatologów zainteresowanych poszerzeniem kompetencji w zakresie

onkokosmetologii. Udział w szkoleniu będzie szczególnie wartościowy

dla osób, które prowadzą gabinety kosmetyczne i chcą oferować

specjalistyczne zabiegi dla pacjentów onkologicznych, jak również dla

tych, którzy pragną świadomie i bezpiecznie wspierać klientów na różnych

etapach leczenia nowotworowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 18-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego prowadzenia profesjonalnej pielęgnacji skóry

pacjentów onkologicznych na wszystkich etapach leczenia. Szkolenie prowadzi do praktycznego zastosowania wiedzy z

zakresu doboru bezpiecznych kosmetyków, rozpoznawania przeciwwskazań do zabiegów oraz prowadzenia komunikacji

wspierającej w pracy z osobami chorymi onkologicznie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje skutki uboczne leczenia

onkologicznego widoczne na skórze.

– rozróżnia wpływ chemioterapii i

radioterapii na strukturę skóry

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– wskazuje kluczowe objawy uboczne w

poszczególnych warstwach skóry

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– opisuje zmiany w kondycji skóry w

trakcie leczenia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Dobiera bezpieczne produkty

kosmetyczne do pielęgnacji pacjenta

onkologicznego.

– wskazuje składniki kosmetyczne

zakazane i niewskazane w

onkokosmetologii

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– opisuje funkcję kremu w pielęgnacji

skóry uszkodzonej leczeniem

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– klasyfikuje produkty do zastosowania

domowego na różnych etapach leczenia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje bezpieczne i

niezalecane zabiegi kosmetyczne dla

pacjentów onkologicznych.

– wskazuje zabiegi dopuszczalne na

każdym etapie leczenia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– identyfikuje procedury całkowicie

zakazane dla pacjentów onkologicznych

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– rozróżnia zastosowanie zabiegów w

zależności od rodzaju terapii i jej fazy

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Stosuje zasady komunikacji

wspierającej w pracy z pacjentem

onkologicznym.

– wskazuje elementy psychologicznego

podejścia w pracy z osobą chorą

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– opisuje zalecenia dotyczące

organizacji przestrzeni gabinetowej

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

– rozpoznaje komunikaty i zachowania

niepożądane w kontakcie z pacjentem

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie to kompleksowe, dwudniowe szkolenie stacjonarne skierowane do specjalistów branży beauty, którzy chcą bezpiecznie i

świadomie wspierać pacjentów onkologicznych w obszarze pielęgnacji skóry. Program obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i

intensywną praktykę z modelkami. Uczestnicy poznają skutki uboczne leczenia onkologicznego widoczne na skórze, nauczą się dobierać

odpowiednie kosmetyki oraz analizować zabiegi pod kątem bezpieczeństwa. Szkolenie kończy się sesją walidacyjną, która pozwala

sprawdzić opanowanie wiedzy i gotowość do pracy z pacjentami onkologicznymi w gabinecie.

Korzyści dla uczestników

Zyskasz specjalistyczną wiedzę z zakresu pielęgnacji skóry pacjentów onkologicznych.

Nauczysz się dobierać kosmetyki i zabiegi dostosowane do faz leczenia (chemioterapia, radioterapia, okres po leczeniu).

Poznasz przeciwwskazania oraz procedury zabiegowe bezpieczne dla pacjentów onkologicznych.

Przećwiczysz pracę z modelkami pod okiem eksperta – nauka przez praktykę.

Dowiesz się, jak prowadzić komunikację wspierającą i przygotować gabinet do obsługi pacjenta onkologicznego.

Zdobędziesz kompetencje nie tylko pielęgnacyjne, ale również z zakresu strategii marketingowej usług onkobeauty.

Otrzymasz imienny certyfikat potwierdzający udział w szkoleniu i zdobyte umiejętności.

Dzień 1: Wprowadzenie i pielęgnacja domowa

Moduł 1 – Rozpoczęcie szkolenia i podstawy

rozpoczęcie szkolenia

weryfikacja poziomu wiedzy

podstawowe zagadnienia

Moduł 2 – Skutki uboczne leczenia onkologicznego w kontekście skóry

budowa skóry, omówienie procesu niszczenia w warstwach

skutki uboczne leczenia chemioterapią w odniesieniu do skóry

skutki uboczne radioterapii w odniesieniu do skóry

Moduł 3 – Kosmetyka biała i dobór produktów

składniki zakazane, niewskazane oraz rakotwórcze

budowa i funkcja kremu

demakijaż pacjenta onkologicznego

jak dobrać produkty do stanu skóry

prezentacja dwóch marek kosmetycznych

przykładowa pielęgnacja domowa

Moduł 5 – Pielęgnacja domowa w zależności od etapu leczenia



pielęgnacja po diagnozie, przed leczeniem

pielęgnacja w trakcie chemioterapii

pielęgnacja w trakcie radioterapii

pielęgnacja po zakończonym leczeniu

Dzień 2: Praktyka zabiegowa i marketing onkobeauty

Moduł 6 – Przygotowanie do pracy na modelkach

profil kosmetologa – część psychologiczna, jak wspierać, czego nie robić

jak przygotować gabinet

omówienie karty medycznej

Moduł 7 – Zajęcia praktyczne na modelkach

zabiegi na twarz i ciało na modelkach

Moduł 8 – Zabiegi bezpieczne i zakazane

zabiegi po diagnozie, przed leczeniem

zabiegi w trakcie chemioterapii

zabiegi w trakcie radioterapii

zabiegi po roku od zakończenia leczenia

zabiegi trwale zakazane

Moduł 9 – Nowotwory hormonozależne i pielęgnacja

definicja nowotworu hormonozależnego

pielęgnacja domowa i gabinetowa na wszystkich etapach leczenia

Moduł 10 – Strategia marketingowa i sprzedaż

jak reklamować usługi onkobeauty

co daje szkolenie i wiedza z onkokosmetologii

gdzie i jak pozyskiwać klientów

Walidacja efektów uczenia się | Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny lub w grupach do 3 osób

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 4.

Usługa realizowana jest w 20 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 3 godziny dydaktyczne / zajęcia teoretyczne: 17 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb

uczestnika.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12  Dzień 1.

Moduł 1.

Rozpoczęcie

szkolenia i

podstawy (teoria)

Maja Brechelka 25-06-2026 10:00 11:00 01:00

2 z 12  Dzień 1.

Moduł 2. Skutki

uboczne leczenia

onkologicznego

w kontekście

skóry (teoria)

Maja Brechelka 25-06-2026 11:00 12:00 01:00

3 z 12  Dzień 1.

Moduł 3.

Kosmetyka biała

i dobór

produktów

(teoria)

Maja Brechelka 25-06-2026 12:00 15:30 03:30

4 z 12  Dzień 1.

Przerwa
Maja Brechelka 25-06-2026 15:30 16:00 00:30

5 z 12  Dzień 1.

Moduł 5.

Pielęgnacja

domowa w

zależności od

etapu leczenia

(teoria)

Maja Brechelka 25-06-2026 16:00 18:00 02:00

6 z 12  Dzień 2.

Moduł 6.

Przygotowanie

do pracy na

modelkach

(teoria)

Maja Brechelka 26-06-2026 10:00 10:45 00:45

7 z 12  Dzień 2.

Moduł 7. Zajęcia

praktyczne na

modelkach

(praktyka)

Maja Brechelka 26-06-2026 10:45 13:00 02:15

8 z 12  Dzień 2.

Moduł 8. Zabiegi

bezpieczne i

zakazane (teoria)

Maja Brechelka 26-06-2026 13:00 15:30 02:30

9 z 12  Dzień 2.

Przerwa
Maja Brechelka 26-06-2026 15:30 16:00 00:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Maja Brechelka

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 12  Dzień 2.

Moduł 9.

Nowotwory

hormonozależne

i pielęgnacja

(teoria)

Maja Brechelka 26-06-2026 16:00 17:00 01:00

11 z 12  Dzień 2.

Moduł 10.

Strategia

marketingowa i

sprzedaż (teoria)

Maja Brechelka 26-06-2026 17:00 17:30 00:30

12 z 12  Dzień 2.

Walidacja

efektów uczenia

się | Test

teoretyczny z

wynikiem

generowanym

automatycznie

Maja Brechelka 26-06-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN




Kosmetolog, trener onkokosmetologii, edukatorka branży beauty z ponad 10-letnim

doświadczeniem. Specjalizuje się w pielęgnacji skóry pacjentów onkologicznych na wszystkich

etapach leczenia. W ciągu ostatnich 5 lat regularnie prowadzi autorskie warsztaty i prelekcje dla

kosmetologów oraz pacjentów, łącząc wiedzę medyczną z empatycznym podejściem do pracy w

gabinecie.

Współpracuje z Fundacją Gdyński Most Nadziei, organizując szkolenia z zakresu bezpiecznych

zabiegów, doboru kosmetyków i wsparcia emocjonalnego osób z historią nowotworową. Jej zajęcia

wyróżniają się klarownością przekazu, praktycznym podejściem i ciepłą atmosferą. Przeszkoliła już

setki uczestników, spędzając ponad 1000 godzin na salach szkoleniowych.

Posiada szeroką wiedzę branżową potwierdzoną licznymi certyfikatami – w tym z zakresu terapii

manualnych, mezoterapii, kwasów kosmetycznych oraz tworzenia naturalnych kosmetyków. Stale

rozwija swoje kompetencje w obszarze strategii marki i komunikacji w mediach społecznościowych.

W pracy trenerskiej koncentruje się na budowaniu świadomości, że pielęgnacja w trakcie leczenia

onkologicznego może być jednocześnie skuteczna, bezpieczna i pełna empatii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z o.o.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb

uczestnika.

Jeżeli złożyłeś wniosek u Operatora, ale nie zapisałeś się na usługę, skontaktuj się z nami w celu rezerwacji. Bez wstępnej informacji nie

dajemy gwarancji miejsca na usłudze.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres

ul. Piaskowa 1

84-230 Rumia

woj. pomorskie



Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


