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Informacje podstawowe

poziom 1 800,00 PLN brutto

1800,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
279,73 PLN cena rynkowa @

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

Identyfikatory projektow Matopolski Pociag do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Grupa docelowg sg osoby doroste chcace podnies¢ swoje kompetencie,
w tym zaréwno czynni pracownicy biurowi oraz pracownicy innych
sektoréw, jak i osoby pozostajgce bez zatrudnienia, planujace
przebranzowienie. Ustuga skierowana jest do osob, ktére nie posiadaja

Grupa docelowa ustugi

formalnych kwalifikacji ani ugruntowanego doswiadczenia w pracy z

arkuszami kalkulacyjnymi, a chcg od podstaw naby¢ praktyczne
umiejetnosci w zakresie obstugi programu MS Excel.

Ustuga jest réwniez adresowana dla Uczestnikéw projektéw Matopolski

Pociag do kariery oraz Nowy start w Matopolsce z EURESEM.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 15-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Kurs obstugi programu MS Excel — poziom podstawowy” przygotowuje do samodzielnego projektowania
prostych arkuszy kalkulacyjnych, wykonywania podstawowych obliczeh matematycznych za pomocg formut i funkcji

oraz przejrzystego prezentowania danych w formie tabel i wykreséw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik modyfikuje strukture arkusza
i zarzadza danymi wejsciowymi.

Stosuje formatowanie komoérek
adekwatne do typu danych.

Wykonuje obliczenia z uzyciem formut i
funkcji matematycznych.

Projektuje i edytuje wykresy jako forme
interpretacji danych.

Konfiguruje parametry wydruku
skoroszytu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Wprowadza dane do komoérek,
dopasowuje wymiary kolumn/wierszy
oraz wykorzystuje metode przeciggania
do kopiowania zawartosci.

Dobiera formaty (walutowy, daty,
procentowy), wykonuje scalanie
komérek oraz nadaje obramowanie i
cieniowanie elementom tabeli.

Tworzy poprawne formuty obliczeniowe,
blokuje komorki (adres bezwzgledny)
oraz stosuje funkcje: SUMA, SREDNIA,
MIN i MAX.

Wstawia wykres na podstawie
zaznaczonego zakresu danych oraz
modyfikuje jego elementy (tytut,
legenda, etykiety).

Ustawia elementy na stronie, definiuje
marginesy oraz dobiera skale wydruku
do potrzeb uzytkownika.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA:
Lp. Przedmiot / Temat zaje¢ Teoria (h) Praktyka (h) Razem (h)

Wprowadzenie do MS Excel: budowa arkusza, typy danych,

1. 1 1 2
adresowanie komoérek.
9 Praca z arkuszem i przygotowanie do druku: zarzadzanie 1 9 3
’ wierszami/kolumnami, opcje wydruku.
3 Formatowanie danych: formaty liczbowe, style czcionek, 1 ) 3
' obramowanie i scalanie.
4 Formuty i funkcje: dziatania matematyczne, adresowanie 5 5 7
' bezwzgledne, funkcje (SUMA, SREDNIA, MAX, MIN).
5 Wykresy i graficzna prezentacja danych: tworzenie i edycja 1 3 4
' obiektéw graficznych.
6 Przeprowadzenie walidacji: wykonanie praktycznego zadania 0 1 1
sprawdzajacego.
SUMA GODZIN: 6 14

*w godzinach lekcyjnych trwajgcych po 45 min
INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

e Czas trwania: Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut). Ustuga trwa 20 godzin dydaktycznych (po 45 min)
=15 godzin zegarowych (po 60 min)..

¢ Przerwy: Przerwy ujete w szczegétowym harmonogramie nie wliczaja sie do czasu trwania ustugi rozwojowe;j.

¢ Forma zajec: Zajecia majg charakter interaktywnych warsztatéw komputerowych, taczacych niezbedne wprowadzenia teoretyczne
(pokaz funkcji przez trenera na rzutniku) z dominujgca czescig praktyczng. Szkolenie opiera sie na metodzie "learning by doing" -
uczestnicy przez wiekszo$¢ czasu samodzielnie rozwigzujg zadania, pracujg na przygotowanych plikach roboczych i analizuja
przyktady z zycia wziete (case study) pod statym, biezgcym nadzorem trenera. (6 godzin teorii i 13 godzin praktyki oraz 1 godzina
walidacyji).

¢ Warunki organizacyjne: Szkolenie realizowane jest w dostosowanej sali komputerowej. Zapewniamy, ze kazdy uczestnik dysponuje
samodzielnym stanowiskiem pracy, wyposazonym w sprzet komputerowy wraz z zainstalowanym systemem operacyjnym oraz
oprogramowaniem MS Excel (w polskiej wersji jezykowej). Sala szkoleniowa jest wyposazona w rzutnik multimedialny i tablice typu
flipchart. Praca odbywa sie w kameralnych grupach (np. do 6 oséb), co gwarantuje indywidualne podejscie trenera i mozliwos$¢
uzyskania natychmiastowej pomocy w przypadku trudnosci technicznych.

¢ Sposob organizacji walidacji: Walidacja realizowana jest w ostatniej godzinie trwania ustugi. Przyjmuje forme samodzielnego zadania
praktycznego wykonywanego przez uczestnikéw przy stanowiskach komputerowych (metoda walidacji: obserwacja w warunkach
symulowanych). W celu bezwzglednego zapewnienia rozdzielnosci proceséw ksztatcenia i walidacji, egzamin jest nadzorowany i



oceniany przez niezaleznego asesora (osobe wskazang w systemie jako prowadzgca walidacje), ktéry nie byt zaangazowany w
prowadzenie zaje¢ dydaktycznych z dang grupa.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do MS Excel:
budowa arkusza,
typy danych,
adresowanie
komorek.

PRZERWA

Praca z

arkuszem i
przygotowanie
do druku:
zarzadzanie
wierszami/kolum
nami, opcje
wydruku.

PRZERWA

Formatowanie
danych: formaty
liczbowe, style
czcionek,
obramowanie i
scalanie.

Formatowanie
danych: formaty
liczbowe, style
czcionek,
obramowanie i
scalanie.

Prowadzacy

Piotr Pazdziora

Piotr Pazdziora

Piotr Pazdziora

Piotr Pazdziora

Piotr Pazdziora

Piotr Pazdziora

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

30-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:40

11:55

12:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:40

11:55

12:00

13:30

08:45

Liczba godzin

01:30

00:10

02:15

00:05

01:30

00:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Formuty i

funkcje: dziatania
matematyczne,
adresowanie
bezwzgledne,
funkcje (SUMA,
SREDNIA, MAX,
MIN).

Piotr Pazdziora

PRZERWA Piotr Pazdziora

Formuty i

funkcje: dziatania

matematyczne,

adresowanie X L.
Piotr Pazdziora

bezwzgledne,

funkcje (SUMA,

SREDNIA, MAX,

MIN).

Formuty i

funkcje: dziatania
matematyczne,
adresowanie
bezwzgledne,
funkcje (SUMA,
SREDNIA, MAX,
MIN).

Piotr Pazdziora

Wykresy i

graficzna

prezentacja

danych: Piotr Pazdziora
tworzenie i

edycja obiektow

graficznych.

Piotr Pazdziora

PRZERWA

[EFER) Wykresy i
graficzna
prezentacja
danych: Piotr Pazdziora
tworzenie i
edycja obiektow
graficznych.

Przeprowadzenie
walidaciji:

wykonanie -
praktycznego

zadania
sprawdzajgcego.

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:45

10:15

10:30

08:00

08:45

10:15

10:30

12:00

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

13:30

08:45

10:15

10:30

12:00

12:45

Liczba godzin

01:30

00:15

03:00

00:45

01:30

00:15

01:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Piotr Pazdziora

‘ ' Magister, czynny zawodowo nauczyciel informatyki w szkole sredniej. Na co dzien zajmuje sie
przekazywaniem wiedzy z zakresu obstugi programéw biurowych, w tym zaawansowanych arkuszy
kalkulacyjnych MS Excel.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik kursu otrzyma komplet materiatéw dydaktycznych w formie elektronicznej (udostepniony na nos$niku cyfrowym lub
przestany drogg mailowg), co pozwala na ich wielokrotne wykorzystanie po zakonczeniu szkolenia. W sktad pakietu wchodza:

1. Skrypt szkoleniowy — autorskie opracowanie zawierajgce kompendium wiedzy z zakresu podstawowej obstugi MS Excel, w tym
instrukcje krok po kroku oraz opisy kluczowych funkcji i formut.

2. Prezentacje multimedialne - zestaw materiatéw wizualnych wykorzystywanych przez trenera podczas zaje¢, utatwiajacy utrwalenie
wiedzy teoretyczne;j.

3. Pliki Excel z ¢wiczeniami — dedykowany zestaw arkuszy kalkulacyjnych przygotowanych specjalnie na potrzeby kursu. Pliki zawieraja
dane do analizy, szablony do uzupetnienia oraz konkretne zadania praktyczne, ktére uczestnicy rozwigzuja samodzielnie pod
nadzorem trenera w trakcie warsztatéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest ukonczenie przez kandydata 18 roku zycia.

Ustuga jest rowniez adresowana dla Uczestnikow projektéw Matopolski Pocigg do kariery oraz Nowy start w Matopolsce z EURESEM.



Informacje dodatkowe

Ustuga trwa 20 godzin dydaktycznych (po 45 min) = 15 godzin zegarowych (po 60 min).

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie wydane na podstawie §23 ust.4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z
dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Adres

ul. Wojska Polskiego 2B
34-100 Wadowice

woj. matopolskie
CKZ WURBEX ul. Wojska Polskiego 2B; 34-100 Wadowice (boczne wejscie od parkingu, | pietro, sala 2).
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wil

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail karolina.klobuch@wurbex.com.pl

Telefon (+48) 691 478 261

KAROLINA KLOBUCH



