Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Makijaz dzienny i wieczorowy — 1 000,00 PLN brutto
nauka krok po kroku 1000,00 PLN  netto
MACHEROWSEA T Numer ustugi 2026/04/23/50693/3509214 100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Jolanta ® 16ds

Macherowska-

Zdziechowiak & Ustuga szkoleniowa

ook ok Kok 48/5
93 oceny

¥ stacjonarna
® 10:00h
5 27.05.2026 do 27.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa ustugi

e Kobiety i mezczyzni 18+

¢ Osoby chcace nauczy¢ sie samodzielnie wykonywac¢ makijaz dzienny i
wieczorowy

e Poczatkujgce makijazystki

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Uczestniczki naucza sie samodzielnie wykonywac trwaty i estetyczny makijaz dzienny i wieczorowy z wykorzystaniem
profesjonalnych technik i kosmetykéw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

poprawny dobér kosmetykpoprawny
dobér kosmetykéw

zachowanie kolejnosci makijazu
estetyczne wykonanie makijazu
dziennego i wieczorowego
samodzielnos¢ pracy

dobiera kosmetyki do typu cery i okazji .

rzygotowuje skére do makijazu zachowanie higieny
Przyg X ) . M K J uzasadnienie doboru technikéw do typu
wykonuje makijaz dzienny

. L cery,
wyk.onte makijaz wieczorowy prawidtowa kolejno$¢ wykonania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dobiera kolorystyke do typu urody makiiazu
koryguje niedoskonatosci Jazt, . .
. . estetyczne wykonanie makijazu
stosuje zasady higieny pracy .
dziennego,

ocenia efekty swojej prac
y J€) pracy estetyczne wykonanie makijazu

wieczorowego,

samodzielna praca uczestnika,
zachowanie zasad higieny,
uzasadnienie doboru technik i
produktow.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Wprowadzenie do makijazu dziennego i wieczorowego - teoria, dobdr kosmetykéw do typu cery.

Makijaz dzienny krok po kroku — nauka lekkiego, naturalnego looku.



Makijaz wieczorowy krok po kroku — techniki intensywnego makijazu, smoky eye, konturowanie.

Praktyka uczestnikéw pod okiem trenera — praca na sobie i modelkach.
Podsumowanie i oméwienie efektow pracy.

cze$é teoretyczna: 1 godzina (wprowadzenie + omdwienie)

czes$¢ praktyczna: 9 godzin (makijaz dzienny, wieczorowy, ¢wiczenia uczestnikéw, walidacja)

Warunki organizacyjne realizacji ustugi:
Szkolenie realizowane jest w matej grupie maksymalnie 4 oséb.
Kazdy uczestnik pracuje na samodzielnym stanowisku wyposazonym w:

e |ustro z profesjonalnym oswietleniem,
o krzesto wizazowe,

e zestaw pedzli i akcesoridw,

¢ dostep do petnej gamy kosmetykdw.

Praca odbywa sie:

* na sobie oraz na modelkach (opcjonalnie),
¢ pod statym nadzorem trenera.

Na kazde 1 osobe przypada 1 stanowisko makijazowe.

Na zakonczenie szkolenia przeprowadzana jest walidacja obejmujgca obserwacje praktyczng, ocene efektu koncowego, rozmowe

podsumowujgca oraz test wiedzy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

. Data realizacji Godzina
Przedmiot / temat Prowadzacy L .
zajeé rozpoczecia
Wprowadzenie JOLANTA
do makijazu MACHEROWSKA- 27-05-2026 09:00
dziennego i ZDZIECHOWIAK
wieczorowego
Makijaz JOLANTA
dzienny krok po MACHEROWSKA- 27-05-2026 09:45
kroku ZDZIECHOWIAK
JOLANTA
Przerwa MACHEROWSKA- 27-05-2026 12:00
ZDZIECHOWIAK
Makijaz JOLANTA
wieczorowy krok MACHEROWSKA- 27-05-2026 12:15

po kroku

ZDZIECHOWIAK

Godzina
zakonczenia

09:45

12:00

12:15

13:00

Liczba godzin

00:45

02:15

00:15

00:45



Przedmiot / temat

Praktyka

uczestnikéw pod
okiem trenera

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

JOLANTA
MACHEROWSKA- 27-05-2026 13:00 15:45 02:45
ZDZIECHOWIAK

Podsumowanie i

omowienie - 27-05-2026 15:45 16:30 00:45
efektéw pracy,
walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o JOLANTA MACHEROWSKA-ZDZIECHOWIAK

‘ ' Jolanta Macherowska-Zdziechowiak od blisko 10 lat profesjonalnie zajmuje sie makijazem oraz
kreacjg wizerunku. Swoje umiejetnosci rozwijata podczas licznych szkolen i warsztatow u
najlepszych specjalistéw na swiecie, m.in. Olgi Tominy (Rosja) oraz Ortala Elimeleha (Izrael), co
pozwolito jej zdoby¢ wiedze w zakresie najnowszych technik makijazu, trendéw miedzynarodowych
oraz pracy z roznymi typami urody i cera.

0d okofto 8 lat aktywnie prowadzi szkolenia i warsztaty, w trakcie ktorych dzieli sie wiedza
praktyczng i teoretyczng z zakresu makijazu uzytkowego, okolicznosciowego oraz profesjonalnego.
Specjalizuje sie w szkoleniach indywidualnych oraz grupowych, zaréwno dla oséb poczatkujacych,
jak i dla zaawansowanych wizazystek chcacych podnies¢ swoje kwalifikacje.

Doswiadczenie dydaktyczne obejmuje m.in.:



prowadzenie szkolen zawodowych z makijazu (od podstaw po poziom masterclass),
przygotowanie kursantek do samodzielnej pracy w zawodzie wizazystki,

ksztatcenie makijazystek w zakresie rozwoju wtasnej dziatalnosci, sprzedazy i pracy z klientem,
organizacje warsztatéw tematycznych (np. makijaz slubny, biznesowy, fotograficzny),

tworzenie i wdrazanie autorskich programow szkoleniowych opartych o praktyke i aktualne trendy,
prace z setkami klientek indywidualnych, w tym panny mtode, modelki, aktorki i osoby publiczne.

Dzieki wieloletniej praktyce zawodowej oraz ciggtemu podnoszeniu kwalifikacji Jolanta
Macherowska-Zdziechowiak posiada umiejetnosci nie tylko techniczne, ale r

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma:

e zestaw kosmetykdéw i akcesoriéw udostepnionych na czas zajeé praktycznych,

 notatki i materiaty dydaktyczne w formie drukowanej oraz elektronicznej (opis technik, checklista krok po kroku),
e karty pracy do ¢wiczen indywidualnych,

o certyfikat potwierdzajgcy ukonczenie szkolenia.

Materiaty umozliwiajg samodzielne utrwalenie wiedzy i praktyczne powtarzanie zdobytych umiejetnosci po zakonczeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Sa to godziny dydaktyczne, jest jedna przerwa 15 minut, z racji réznorodnosci i ztozonosci pracy nie mozna z gory jej ustalic.

Adres

ul. Piotrkowska 3/3U
90-406 £ 6dz

woj. tédzkie

Szkolenie bedzie realizowane w profesjonalnej przestrzeni szkoleniowej zlokalizowanej w samym sercu todzi — przy ul.
Piotrkowskiej 3, w stynnym Pasazu R6zy. Lokal znajduje sie w zabytkowej kamienicy, w odrestaurowanym pasazu, ktéry
jest jedna z najatrakcyjniejszych wizytéwek miasta.

Sala szkoleniowa jest wyposazona w:

stanowiska do makijazu z duzymi lustrami i profesjonalnym oswietleniem,

klimatyzacje oraz dostep do wi-fi,

zaplecze socjalne dla uczestnikéw (aneks kuchenny, toalety),

dostep do kosmetykdw i akcesoridow niezbednych do realizacji zaje¢ praktycznych.

Miejsce jest dogodnie skomunikowane — w bezposrednim sgsiedztwie znajduja sie przystanki komunikacji miejskiej
oraz parkingi. Otoczenie pasazu zapewnia rowniez unikalny klimat artystyczny i prestizowa lokalizacje dla uczestnikéw
szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@macherowska.com

Telefon (+48) 517 601 414

Sebastian Zdziechowiak



