Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja rzes metodg 1:1 oraz 5940,00 PLN brutto

ﬁ objetosciowg 2—-3D - techniki pracy i 5940,00 PLN netto
budowanie efektéw stylizacyjnych 180,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/04/23/184889/3508882 180,00 PLN netto/h

Lashes by Andzelika
Nowak

© Ptock
& Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy

¥ stacjonarna
®© 33:00h

5 15.05.2026 do 18.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb chcacych zdoby¢ lub
rozwing¢ umiejetnosci w zakresie stylizacji rzes metoda
1:1 oraz objetosciowg 2—3D. Program obejmuje zaréwno
czes$é teoretyczng, jak i intensywng praktyke na
modelkach.

W trakcie szkolenia uczestnik nauczy sie:

 zasad prawidtowej aplikacji rzes metoda 1:1 oraz 2-3D

» doboru odpowiednich stylizacji do oka i urody klientki

« pracy réoznymi technikami objetosciowymi

+ budowania estetycznych i nowoczesnych efektéw
stylizacji

« przygotowania stanowiska pracy oraz zasad higieny i
bezpieczenstwa

« wykonywania stylizacji na modelkach pod okiem
instruktora

Szkolenie prowadzone jest w matej grupie (1-2 osoby), co
zapewnia indywidualne podejscie oraz mozliwosc¢
biezagcej korekty pracy uczestnika.

Efektem szkolenia jest zdobycie praktycznych
umiejetnosci umozliwiajgcych samodzielne wykonywanie
stylizacji rzes metoda 1:1 oraz 2-3D.



Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakonczenia rekrutaciji 14-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metoda 1:1 oraz
objetosciowq 2—3D. Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne w zakresie doboru stylizaciji,
prawidtowej aplikacji rzes, pracy z klientkg oraz wykonywania estetycznych efektéw stylizacyjnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

v

Uczestnik zna zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy podczas
wykonywania stylizacji rzes.

v?2

Uczestnik potrafi przygotowac
stanowisko pracy oraz klientke do
zabiegu stylizacji rzes.

v3

Uczestnik potrafi wykonac¢ stylizacj
P y y o Weryfikacja odbywa sie poprzez

obserwacje pracy uczestnika podczas
wykonywania stylizacji na modelce oraz Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rzes metoda 1:1 zgodnie z zasadami
poprawnej aplikacji.

va oceng poprawnosci wykonania zabiegu
przez instruktora.

Uczestnik potrafi wykona¢ stylizacje
rzes metoda objetosciowa 2—-3D.

v5

Uczestnik potrafi dobra¢ odpowiednia
stylizacje rzes do ksztattu oka i urody
klientki.

V6

Uczestnik potrafi wykona¢ estetyczne
wykonczenie stylizacji oraz oceni¢ efekt
koricowy.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzieri 1 (8 h)

« Wprowadzenie do stylizacji rzes

» Zasady BHP i higieny pracy

« Omdéwienie produktow i narzedzi

« Budowa rzesy naturalnej

» Dobor stylizacji do oka klientki

+ Nauka aplikacji metoda 1:1 (éwiczenia)

Dzieri 2 (8 h)

» Doskonalenie metody 1:1

» Najczestsze btedy i ich korekta

» Przygotowanie klientki do zabiegu
+ Praca na modelce — metoda 1:1

« Oméwienie efektéw pracy

Dzierr 3 (8 h)

» Wprowadzenie do metod objetosciowych 2-3D
» Tworzenie kepek

« Dobor objetosci do oka

+ Praca na modelce — metoda 2-3D

» Korekta techniki pracy

Dzier 4 (9 h)

» Doskonalenie technik 2—-3D

+ taczenie technik stylizacji

« Praca na modelce (petna stylizacja)
» Ocena wykonanych prac

» Wskazoéwki do samodzielnej pracy
+ Podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wprowadzenie, ANDZELIKA
. 15-05-2026 08:00 16:00 08:00
teoria, metoda NOWAK
1:1
Doskonalenie ANDZELIKA
16-05-2026 08:00 16:00 08:00
1:1, praca na NOWAK
modelce
- Metod .
)y 0y ANDZELIKA
objetosciowe 2— 17-05-2026 08:00 16:00 08:00
NOWAK
3D
Praca na .
ANDZELIKA
modelce, 18-05-2026 08:00 17:00 09:00
NOWAK

podsumowanie

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5940,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5940,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O ANDZELIKA NOWAK

‘ ' Jestem certyfikowanym instruktorem z 9-letnim do$wiadczeniem w branzy. Od lat aktywnie pracuje
z klientkami, tgczac praktyke zawodowa z dziatalnosciag szkoleniowa.
Podczas moich szkolen uczestnicy poznajg autorskie skrypty i sprawdzone metody pracy
opracowane na podstawie wieloletniego doswiadczenia. W przystepny i praktyczny sposéb



wprowadzam w realia branzy, pokazujac jak skutecznie zarabia¢, budowac stabilng baze klientek
oraz wyréznia¢ sie na konkurencyjnym rynku pracy.

Stawiam na wiedze, ktérg mozna od razu wdrozy¢ w praktyce, realne przyktady i indywidualne
podejscie do uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiaty szkoleniowe w formie skryptu oraz dostep do niezbednych narzedzi
i produktéw wykorzystywanych podczas zaje¢ praktycznych. W trakcie szkolenia zapewnione sg materiaty
jednorazowe oraz stanowisko pracy do wykonywania stylizacji rzes.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy udziat w szkoleniu oraz nabycie
umiejetnosci praktycznych.

Adres

ul. Walecznych 4
09-410 Ptock

woj. mazowieckie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanym gabinecie stylizacji rzes w Ptocku. Stanowisko pracy
wyposazone jest w niezbedne narzedzia i materiaty do wykonywania zabiegéw stylizacji rzes. Uczestnik ma zapewnione
warunki do pracy praktycznej na modelkach oraz indywidualne stanowisko szkoleniowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail endzi22@op.p!

Telefon (+48) 602111014

Andzelika Nowak



