Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Montaz wideo i audio w Davinci 13 600,00 PLN brutto

Resolve + Al w Marketingu, Grafice i Wideo 13 600,00 PLN  netto
100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h
266,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/23/46441/3507996

TALENTOWNIA
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

Cl
A [f] zdalna w czasie rzeczywistym

Yk kkk 48/5 (D) 136:00h
94 oceny £ 12.06.2026 do 26.08.2026

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Szkolenie jest dla 0sdb, ktére chca od podstaw nauczy¢ sie montowaé
filmy w DaVinci Resolve i wykorzystywa¢ narzedzia Al to tworzenia tresci i
budowy workflow.

¢ Jednoosobowych dziatalnosci gospodarczych
¢ Przedsiebiorstw, korporacji i duzych firm - prezeséw i wtascicieli
Grupa docelowa ustugi ¢ Projektantéw graficznych

¢ Pasjonatow rysowania

e Zespotédw sprzedazowych i marketingowych - projekt manageréw

¢ Wyspecjalizowanych dziatéw w obrebie danej firmy - specjalistéw ds.
marketingu, reklamy, przygotowania materiatéw do druku, grafikéw

* Instytucji i organizacji pozarzadowych (NGO), fundacji, non-profit,
spotdzielni, podmiotéw spotecznych

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 136

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnika podstawowej wiedzy oraz umiejetnosci umozliwiajgcych profesjonalny
montaz wideo i postprodukcje dzwieku w programie DaVinci Resolve, a takze rozwiniecie kompetencji uczestnikow w
$wiadomym i efektywnym wykorzystaniu Al do tworzenia tresci wizualnych, tekstowych i multimedialnych, poprzez
budowe wtasnych workflow, kontrole jakosci i stylu oraz zastosowanie Al jako systemu pracy wspierajgcego
kreatywnosc¢ i przewage konkurencyjna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA

Uczestnik:

*charakteryzuje parametry techniczne
obrazu i dzwieku,

audiowizualnej

*opisuje podstawy teorii dZzwieku oraz
standardy postprodukciji audio,
*charakteryzuje rozréznia rodzaje
skanowania i kompres;ji

*opisuje zasady zarzadzania projektami
w DaVinci Resolve

*omawia podstawowe techniki i zasady
montazu wideo

*wyjasnia fizyczne i percepcyjne
wiasciwosci dzwieku

* omawia rodzaje i zastosowanie
mikrofonéw

*opisuje obowigzujgce normy gtosnosci
i standardy emisyjne

*wyjasnia podstawy dziatania Al i jej
zastosowania w pracy,

*rozréznia typy modeli Al (tekst, obraz,
wideo),

*opisuje zasady tworzenia promptéw,
*omawia etapy tworzenia tresci z
uzyciem Al,

*wyjasnia ideg workflow (w tym node-
based),

*wskazuje zastosowania Al w biznesie i
marketingu.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

*wyjasnia pojecia zwigzane z
parametrami technicznymi obrazu i
dzwieku takie jak klatkaz, bitrate,
przestrzenie barwne, czestotliwosé
prébkowania, LUFS

*rozréznia formaty plikéw, kodeki i
kontenery stosowane w produkcji
audiowizualnej

*wyjasnia réznice pomiedzy
skanowaniem progresywnym i z
przeplotem oraz pomiedzy kompresja
Inter Frame i Intra Frame;

*opisuje zasady organizacji materiatow
i zarzadzania projektami w srodowisku
DaVinci Resolve;

*omawia wptyw technik montazu na
narracje i dynamike obrazu;
*charakteryzuje wtasciwosci dzwieku w
tym czestotliwos¢, amplitude, barwe,
faze i lokalizacje dzwieku;
*charakteryzuje rodzaje mikrofonéw
oraz standardy zapisu i masteringu
audio;

*wskazuje btedy w prébce audio i
proponuje odpowiedni sposob obrébki

* poprawnie definiuje podstawowe
pojecia zwigzane z Al
*przyporzadkowuje typ modelu Al do
konkretnego zastosowania
*wskazuje elementy skutecznego
promptu na przyktadach

*porzadkuje etapy procesu tworzenia
tresci Al

*wyjasnia dziatanie workflow na
schemacie lub przyktadzie
*wskazuje btedy jakoSciowe w
przyktadowych materiatach Al
*dobiera zastosowanie Al do opisanego
case study biznesowego

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia
potrafi:

tworzyé¢, konfigurowaé i zarzadzaé
bazami danych oraz projektami w
programie DaVinci Resolve;

*importowac, organizowac i opisywacé
materiaty audiowizualne z
wykorzystaniem metadanych, smart
binéw i power bindw;

*realizowaé montaz wideo z
zastosowaniem roznych technik
montazowych

*przygotowa¢ materiat audio do
postprodukciji,

*edytowac i synchronizowacé Sciezki
dzwiekowe z obrazem;

*stosowac narzedzia korekcji i
kompresji dzwieku

*kontrolowaé¢ panorame stereofoniczna
oraz realizowa¢ podstawowy miks
audio;

*normalizowa¢ i masterowaé dzwiek
*eksportowaé¢ materiaty wideo i audio

*tworzy i optymalizuje prompty,
*generuje i edytuje tresci tekstowe,
graficzne i wideo,

*projektuje materiaty marketingowe z
uzyciem Al,

*buduje workflow (w tym node-based),
*kontroluje jakos¢ i spéjnos¢ tresci,
realizuje projekt od pomystu do efektu
koricowego.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik:

*tworzy i konfiguruje baze danych oraz

projekt w programie DaVinci Resolve

*importuje i opisuje materiat

audiowizualny

*montuje wideo z uzyciem réznych

technik (m.in. montaz 3-punktowy i 4-

punktowy, dynamic trimming, retiming);

*przygotowuje materiat do

postprodukcji (kontrolujac tor sygnatu

oraz parametry nagrania)

*edytuje Sciezke dzwiekowy i

synchronizuje jg z obrazem

*uzywa narzedzi korekgcji i kompresji

dzwieku (EQ, kompresor, limiter,

odszumianie, side-chain);

*realizuje miks audio

*masteruje dzwiek zgodnie z

obowigzujgcymi standardami (LUFS)

*eksportuje gotowe materiaty zgodnie z Obserwacja w warunkach
wymaganiami technicznymi réznych

platform dystrybuciji. symulowanych
*przygotowuje poprawny i skuteczny
prompt do okreslonego zadania
*generuje tresci zgodne z briefem
(tekst/grafika/wideo/audio)

*tworzy materiat marketingowy
spetniajacy zatozenia scenariusza
*buduje logiczny workflow (kolejnos$é
krokéw + zaleznosci)

*modyfikuje wynik Al w celu poprawy
jakosci

*zachowuje spéjnos¢ stylu w wielu
elementach projektu

*identyfikuje btedy i wprowadza korekty
w wygenerowanych tresciach

*tgczy rézne narzedzia Al w jednym
projekcie

*dostarcza kompletny projekt koricowy
zgodny z zatozeniami



Efekty uczenia sie

KOMPETENCJE SPOLECZNE

*wykazuje samodzielno$¢ w procesie
montazu i postprodukcji materiatow
*dostosowuje obrobke materiatu do
jego przeznaczenia i wymagan odbiorcy
*stosuje sie do obowigzujacych
sandardéw branzowych

*wykazuje gotowos¢ do dalszego
rozwoju kompetencji zawodowych w
obszarze montazu wideo i dzwieku;
*wspotpracuje w zespole produkcyjnym

*organizuje prace z wykorzystaniem Al,
*podejmuje Swiadome decyzje
dotyczace narzedzi Al,

*wykazuje kreatywnos¢ i
samodzielnosé,

*wspotpracuje w pracy projektowej,
*odpowiada za jakos¢ efektéw pracy.

Kryteria weryfikacji

*samodzielnie planuje i realizuje proces
montazu oraz postprodukcji materiatu
audiowizualnego;

*$wiadomie podejmuje decyzje
techniczne i estetyczne, uwzgledniajac
przeznaczenie materiatu oraz
wymagania odbiorcy;

*dba o jakos¢ techniczng i zgodnosé
materiatéw z obowigzujgcymi
standardami branzowymi;

*efektywnie organizuje wtasng prace
oraz wspoétpracuje z innymi
uczestnikami procesu produkcji
audiowizualne;j.

*planuje i realizuje zadania w
okreslonym czasie

*uzasadnia wybér narzedzi Al do
zadania

*proponuje wtasne rozwigzania
kreatywne

*uczestniczy w pracy zespotowej przy
projekcie

*prezentuje i broni jako$ci wykonanego
projektu

*stosuje indywidualne podejscie
twércze w zadaniach

*wskazuje korzysci biznesowe
wynikajace z uzycia Al

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://www.blackmagicdesign.com/pl

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Talentownia sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Black Magic Design



Program

Program szkolenia:

Montaz wideo i audio w Davinci Resolve

+ Al w Marketingu, Grafice i Wideo

MODUL 1: MONTAZ WIDEO

1.

g

Teoretyczne aspekty montazu wideo

klatkaz (frame rate) i jego wptyw na odbiér obrazu
timecode oraz DROP-FRAME timecode

kat otwarcia migawki (shutter angle)

proporcje obrazu — OAR (Original Aspect Ratio) vs IAR (Intended Aspect Ratio)
gtebia bitowa

przestrzenie barwne: YUV vs RGB

Full (Data) Levels vs Video Levels

bitrate i jego znaczenie dla jakosci obrazu
skanowanie progresywne i skanowanie z przeplotem
podprébkowanie chrominancji

kompresja Inter Frame i Intra Frame

formaty plikéw, kodeki oraz kontenery

Techniki montazu w DaVinci Resolve

tworzenie i zarzadzanie bazami danych
Project Manager — import i eksport projektow
mozliwosci Media Managera

import medidw i zarzadzanie metadanymi

e smart biny

e power biny

montaz 3-punktowy i 4-punktowy

flagowanie, znakowanie klipéw, backtime editing
stosowanie subclipéw

wykorzystanie narzedzia Auto Select

dynamic trimming

retiming statyczny i dynamiczny

przejscia oraz efekty montazowe

rodzaje kadréw oraz ruchy kamery w narracji wizualnej

MODUL 2: DZWIEK

1.

Teoria dzwieku

dtugosé fali i jej zwigzek z czestotliwoscia
fale proste i ztozone

harmoniczne i oktawy

tony sktadowe (alikwoty)

poziom gtos$nosci dzwieku a decybele — réznica i stosunek
gtosnos¢ a szeroko$¢ pasma

barwa dzwieku

lokalizacja dZzwieku

niemierzalne, lecz kluczowe cechy dZzwieku
rezonans

znoszenie sie fal

faza — przesuniecia i odwracanie fazy
rodzaje mikrofondw i ich zastosowanie



e formaty plikéw audio

e podstawowe parametry plikéw dZzwiekowych
e czestotliwos$¢ probkowania

¢ standardy normalizacji dzwieku

¢ standardy masteringu audio

¢ rodzaje potgczen audio

2. Technika postprodukcji dzwieku

e prawidtowe przygotowanie materiatu audio do postprodukc;ji
¢ petna kontrola toru audio
e preamp — znaczenie i wptyw na brzmienie
e techniki pre-kompresji dzwieku
e fundamentalne techniki pracy z korektorem dzwieku (EQ):
e filtry dolno- i gérnoprzepustowe
¢ eliminacja przestuchéw
¢ kontrola panoramy czestotliwos$ciowej
e kreowanie barwy dZzwieku

e fundamentalne techniki pracy z kompresorem:
e odszumianie
¢ kontrola zakresu dynamicznego
e praktyczne zastosowanie limitera
¢ Side-Chain

¢ techniki czyszczenia materiatu dZzwiekowego

e kontrola panoramy stereofonicznej

e techniki pracy nad miksem audio

e patchowanie szyn odstuchowych i efektowych

e LUFS - standardy masteringu audio

¢ dodatkowe oprogramowanie do obliczania poprawnych wartosci LUFS (w tym dla Netflix)
¢ standardy eksportu materiatu dZwiekowego

MODUL Iil - Al W MARKETINGU, GRAFICE | WIDEO
FUNDAMENTY Al W PRAKTYCE

1. Jak dziata sztuczna inteligencja i jak jg wykorzysta¢
2. Rézne typy modeli i ich zastosowania

3. Al w biznesie i codziennej pracy

4. Tworzenie wtasnego asystenta

SKUTECZNA KOMUNIKACJA Z Al

1. Jak pisac¢ polecenia, ktére dziataja
2. Tworzenie tekstéw i analiz

3. Kontrola efektu i jakosci

4. Najczestsze btedy

TWORZENIE OBRAZOW

1. Budowanie scen, kompozyciji i stylu
2. Swiatto, klimat i detale
3. Grafiki do social mediéw i reklamy

PROJEKTOWANIE GRAFIKI

1. Tworzenie materiatéw marketingowych
2. Automatyzacja designu

ANIMACJA | WIDEO

1. Tworzenie animaciji i filmow
2. Ruch kamery i sceny
3. Narracja i klimat



ZAAWANSOWANA PRODUKCJA WIZUALNA
1. Spéjnosc projektow
2. Moodboardy i styl
3. Praca na wielu ujeciach

PELNA KONTROLA NAD OBRAZEM

1. Zaawansowana edycja i sterowanie efektem
2. Precyzyjna kontrola jakosci
3. Swiadome decyzje twércze

ZAAWANSOWANE SYSTEMY Al (NODE-BASED)

1. Praca z Al na poziomie struktury i logiki dziatania

2. Tworzenie proceséw opartych o potaczenia (node-based) zamiast prostych polecen
3. Jak Al przetwarza obraz krok po kroku

4. Petna kontrola nad kazdym etapem generowania

5. Budowanie wtasnych workflow:

- od wejscia (obraz / tekst) — przez transformacje — do finalnego efektu
6.Praca na poziomie zaawansowanym i produkcyjnym, nie ,klikanym”
7.Praca lokalna vs chmurowa:

- wydajnosé — koszty — niezaleznos¢

8.Swiadome sterowanie stylem, jakoscig i spéjnosciag

9.0ptymalizacja proceséw pod konkretne cele

10.Al jako system pracy, a nie narzedzie

PRACA ZESPOLOWA Z Al

1. Organizacja pracy kreatywnej
2. Wspotpraca nad projektami

ANIMACJA POSTACI | SYNCHRONIZACJA

1. Tworzenie wypowiedzi postaci
2. Emocje i realizm

EDYCJA OBRAZU | JAKOSC

1. Poprawa jakosci
2. Precyzyjna edycja fragmentéw
3. Wprowadzenie do przestrzeni 3D

DZWIEK | MUZYKA

1. Tworzenie gtosow
2. Emocje w dZzwieku
3. Muzyka do scen

MYSLENIE KREATYWNE Z Al

1. Jak by¢ tworca, nie operatorem
2. Styl i narracja

Al W MARKETINGU

1. Materiaty sprzedazowe
2. Reklamy i kampanie

SCENARIUSZ | REZYSERIA

1. Budowanie historii



2. Przektad pomystu na obraz
WLASNY SYSTEM PRACY Z Al

1. Laczenie wszystkiego w jeden pipeline
2. 0d pomystu do gotowego materiatu

3. Optymalizacja czasu i kosztow

4. Budowa przewagi konkurencyjnej

WALIDACJA

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / temat Prowadzacy Da.ta’reallzaq : Godzina .
zajeé rozpoczecia
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 13 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 13 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
M
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Tomasz Czech

montaz, postprodukcja materiatu filmowego, dzwiekowego i VFX, kolor korekcja, grafika
komputerowa 2D, kalibracja monitorow

Tomasz Czech jest Instruktorem od 2010 roku, od tego czasu przeszkolit setki oséb w zakresie
szeroko pojetej grafiki komputerowej 2D oraz zaawansowanych technik montazu i postprodukciji
wideo. W 2012 zatozyt Young Design Academy - prywatng szkote grafiki komputerowej i filmu, ktéra
obecnie jest czotowym osrodkiem szkoleniowym w tym zakresie.

Colorist Society International Associate Member (CSI), PVA Certified Prefessional (Professional
Video Alliance), Blackmagic Design Certified Trainer, Hollywood Professional Association Member
(HPA), Society of Motion Picture and Television Engineers Member (SMPTE), Adobe Certified Expert,
Adobe Certified Instructor, Adobe Certified Associate Specialist

Tomasz Czech Young Design Academy prowadzi szkolenia online oraz stacjonarnie. Zarowno
wewnetrzne cykliczne YDA jak i finansowane przez Unie Europejska.

222

Michat Dgbrowski

Michat Dgbrowski — Trener i Specjalista ds. Sztucznej Inteligencji Michat Dgbrowski to
doswiadczony trener i edukator, specjalizujgcy sie w wykorzystaniu sztucznej inteligencji (Al) w
projektach multimedialnych, edukacyjnych i kulturalnych. Z wyksztatcenia kulturoznawca, absolwent
Wyzszej Warszawskiej Szkoty Humanistycznej im. B. Prusa, tgczy wiedze humanistyczng z
nowoczesnymi technologiami. Od 2018 roku prowadzi autorski projekt ,Lokalne Historie” — blog i
kanat dokumentujacy dziedzictwo kulturowe Podlasia, gdzie wykorzystuje Al do analizy i prezentacji
materiatéw archiwalnych. Jako nauczyciel w Zespole Szkét w Michatowie prowadzi zajecia z
zakresu fotografii i multimediéw, wprowadzajgc uczniéw w swiat nowoczesnych technologii .
Prowadzit szkolenia z wykorzystania Al w instytucjach kultury, m.in. w Muzeum Zydowskim w
Biatymstoku, oraz warsztaty z nagrywania sztuki i wideo w branzy nieruchomosci. Jego
doswiadczenie obejmuje rowniez prowadzenie warsztatow multimedialno-teatralnych, tgczacych
sztuke z technologia. Jako trener, Michat Dgbrowski skupia sie na praktycznym zastosowaniu Al w
réznych dziedzinach, przekazujgc uczestnikom nie tylko wiedze teoretyczng, ale przede wszystkim
umiejetnosci praktyczne. Jego podejscie opiera sie na fgczeniu technologii z kreatywnoscig, co
czyni jego szkolenia unikalnymi i inspirujgcymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty zostang przekazane za pomoca dysku online.

Szkolenie konczy sie egzaminem zewnetrznym przeprowadzonym przez Blackmagic Design z zakresu montazu w DaVinci Resolve. Po
uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu, uczestnik otrzymuje certyfikat uczenia sie na poziomie miedzynarodowym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem koniecznym uczestnictwa sg podstawowe umiejetnosci obstugi komputera (korzystanie z Internetu i przegladarki
Internetowej, korzystanie z aplikacji na smartphonie, wyszukiwanie w Google, korzystanie z chata/forum internetowego, obstuga edytoréw
tekstowych (np. Word) etc.).



Uczestnictwo w kursie bedzie wymagato utworzenia darmowych kont w narzedziach takich jak Discord, Trainer Central.

W przypadku korzystania z dofinansowania, warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sie przez BUR z podaniem ID wsparcia.

Informacje dodatkowe

1. Godzina dydaktyczna = 45 min

2. Zawarto umowe z WUP Krakdéw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Pociag do Kariery”.

3. Zawarto umowe z WUP Torun.

4. Uczestnik po ukoniczeniu kursu otrzymuje:

¢ certyfikat Young Design Academy by TALENTOWNIA
¢ zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu wraz z opisem efektéw ksztatcenia
¢ certyfikat Blackmagic Design na poziomie miedzynarodowym

5. Szkolenie jest zwolnione z VAT (art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT), jesli jest finansowane w min. 70% ze srodkéw publicznych (np. UE,
KFS).

Warunki techniczne

. Dostep do komputera

. Zainstalowana najnowsza wersja DaVinci Resolve

. Dostep do statego tgcza internetowego

. tacze internetowe: min download: 10 Mb/s, min upload: 10 Mb/s (APMG Int. zaleca korzystanie z tgcza statego)
. Zainstalowane oprogramowanie najnowszej wersji DaVinci Resolve

o g WN =

. Minimalne wymagania sprzgtowe:

e Komputer PC z systemem Operacyjnym Windows 7/8.x/10 albo komputer MacBook z systemem Mac OS X 10.5 lub wyzszy;
* Przegladarka internetowa Google Chrome (preferowana) lub Mozilla Firefox w najnowszych wersjach,

e Kamera o rozdzielczo$ci min 640 x 480 pix (podczas szkolenia nie nalezy wytagczaé kamery),

¢ Mikrofon,

* Gtosnik (zestaw stuchawkowy jest niedopuszczalny na egzaminie).

1. Link z dostepem do spotkania on-line zostanie dostarczony w osobnej wiadomosci od Organizatora min 2 dni przed szkoleniem.

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@youngdesignacademy.edu.pl

Telefon (+48) 510 099 770

Jolanta Jarosz



