
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie Makijaż permanentny brwi przygotowuje do zawodu linergistki / linergisty, do samodzielnego wykonywania

makijażu permanentnego brwi.

Możliwość dofinansowania


Best Lingua Monika

Mazur

    4,9 / 5

523 oceny

Szkolenie Makijaż permanentny brwi

Numer usługi 2026/04/22/12226/3506678

5 600,00 PLN brutto

5 600,00 PLN netto

193,10 PLN brutto/h

193,10 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Rzeszów

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 29:00 h

 03.06.2026 do 05.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie Makijaż permanentny brwi adresowana jest do wszystkich

osób zainteresowanych tematyką szkolenia, kosmetyczek,

kosmetologów oraz osób bez wykształcenia kierunkowego, chcących

pracować w zawodzie linergisty/linergistki.

Aby przystąpić do szkolenia nie jest wymagane doświadczenie

zawodowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 02-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 29

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę anatomiczną

skóry w zakresie niezbędnym do

wykonania zabiegu z użyciem

pigmentu:

- charakteryzuje warstwę skóry w której

stosujemy pigment, rolę wazeliny,

substancji znieczulających oraz

substancje w pigmencie powodujące

szybsze osadzanie

Test teoretyczny

- charakteryzuje czas odnowy

naskórkowej
Test teoretyczny

Charakteryzuje preparaty oraz

urządzenia wykorzystywane w makijażu

permanentnym

- charakteryzuje rodzaje maszyn/igieł

do mikropigmentacji przeznaczonych

do zabiegów

Test teoretyczny

- dobiera odpowiedni pigment Test teoretyczny

- rozpoznaje sposoby użycia i

przeznaczenie akcesoriów/narzędzi

niezbędnych do przeprowadzenia

zabiegu

Test teoretyczny

Przygotowuje stanowisko pracy do

zabiegu

- przygotowuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- dobiera sprzęt i narzędzia, akcesoria,

materiały niezbędne do wykonania

zbiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza wywiad z klientem oraz

uzasadnia dobór preparatów

- informuje jak wypełnić formularz

świadomej zgody

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- określa wskazania i przeciwwskazania

do zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- przekazuje klientowi niezbędne

informacje o możliwych powikłaniach

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- przekazuje klientowi zalecenia

pozabiegowe oraz tłumaczy prawidłową

pielęgnację domową

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przygotowuje klienta do zabiegu

- planuje z klientem plan zabiegu i

możliwy do uzyskania efekt końcowy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykonuje demakijaż, oczyszczenie i

dezynfekcję skóry w obszarze

zabiegowym

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Grupa docelowa usługi:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi

- planuje rysunek wstępny dostosowany

do kształtów twarzy klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- dobiera odpowiednie pigmenty do typu

twarzy klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykonuje zbieg pigmentacji brwi na

modelce szkoleniowej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- ocenia skuteczność

przeprowadzonego zabiegu i jego

jakość

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje zasady obsługi klientów

w salonie kosmetycznym

- omawia zasady etyki w pracy stylisty

brwi, np. dyskrecja, cierpliwość,

uczciwość, uprzejmość

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Szkolenie Makijaż permanentny brwi adresowane jest do wszystkich osób zainteresowanych tematyką szkolenia, kosmetyczek,

kosmetologów oraz osób bez wykształcenia kierunkowego, chcących pracować w zawodzie linergisty/linergistki.

Aby przystąpić do szkolenia nie jest wymagane doświadczenie zawodowe.

W usłudze mogą wziąć udział zarówno osoby prowadzące działalność gospodarczą będące jednocześnie kosmetyczkami

kosmetologami, które będą wykonywały ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonów urody/kosmetyczki kosmetolodzy

delegowane przez pracodawcę.

Cel usługi:

Szkolenie Makijaż permanentny brwi przygotowuje do zawodu linergistki / linergisty, do samodzielnego wykonywania makijażu

permanentnego brwi.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Zalecana minimalna liczba osób na szkoleniu: 2

Zalecana maksymalna liczba osób na szkoleniu: 4

Szkolenie trwa 29 godzin szkoleniowych (1 godz. szkoleniowa = 45 min). W trakcie realizacji zostały zaplanowane przerwy, które są

uwzględnione w harmonogramie, nie są wliczone w czas trwania usługi szkoleniowej. Certyfikacja jest wliczona w cenę i czas trwania usługi

szkoleniowej

Uczestnicy otrzymają zaświadczenie o ukończeniu szkolenia pod warunkiem uczestnictwa w usłudze na poziomie min. 80% oraz przystąpienia

do procesu walidacji.

Po zakończonym procesie kształcenia przeprowadzona zostanie walidacja wewnętrzna. Walidacja odbywa się również w formie

stacjonarnej.

Przebieg procesu walidacji.

Weryfikacja efektów uczenia się składa się z części teoretycznej i praktycznej. Walidacja prowadzona jest metodą testu teoretycznego i

obserwacji w warunkach symulowanych.

Walidator może brać udział w części praktycznej kształcenia jedynie jako obserwator, prowadząc obserwację w warunkach symulowanych, bez

jakiejkolwiek ingerencji w proces kształcenia. Walidator nie bierze udziału w części teoretycznej kształcenia. Walidator każdorazowo prowadzi

walidację w sposób stacjonarny.

Próg zaliczenia testu teoretycznego – min 75% poprawnych odpowiedzi. – pytania zamknięte.

Próg zaliczenia obserwacji w warunkach symulowanych nim 70% poprawnie spełnionych kryteriów.

Walidacja kończy się poinformowaniem uczestnika o osiągniętym wyniku i sporządzeniem raportu z walidacji.

Walidator nie bierze udziału w procesie edukacyjnym. Część kursu przewidziana na walidację przeprowadzona jest w całości przez

Walidatora. Osoba walidująca udostępni uczestnikowi test teoretyczny, następnie dokona obserwacji w warunkach symulowanych ,

zgodnie z zapisami w pkt. efekty uczenia, kryteria i metody walidacji oraz przeprowadzi ocenę efektów szkolenia. Została zachowana

rozdzielczość funkcji szkolenia i kształcenia od walidacji.

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały szkoleniowe niezbędne do realizacji zajęć zarówno części teoretycznej, jak i części praktycznej. W części

teoretycznej kursant wyposażony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz materiały niezbędne do notowania prezentowanych wiadomości. W części

praktycznej Organizator zapewnia w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami (łóżko kosmetyczne, taboret

kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny), jak również urządzeniami, materiałami i akcesoriami potrzebnymi do pracy wraz z

materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania zabiegu. W trakcie szkolenia kursant wykonuje zabiegi na

modelkach, założono po dwie modelki dla każdego z kursantów. Organizator odpowiada za zorganizowanie modelek.

Zajęcia będą miały charakter warsztatowy (aktywizujący), prowadzone będą w formie wykładów, ćwiczeń, treningów oraz poprzez

symulacje, ćwiczenia indywidualne z wykorzystaniem nowoczesnych metod w dużym stopniu nastawionych na ćwiczenia, aktywność

uczestników.

Uczestnicy celem łatwiejszego przyswojenia materiału oraz osiągnięcia celu edukacyjnego powinni zapoznać się z ogólnodostępną

literaturą, artykułami popularnonaukowymi lub ogólnodostępnymi filmikami z zakresu sztuki makijażu permanentnego.

Zagadnienia poruszane podczas szkolenia / zakres i tematyka szkolenia:

1. Część teoretyczna – 9 godz.

bezpieczeństwo i higiena pracy



pojęcie mikro pigmentacji - etapy

budowa anatomiczna twarzy i skóry

fizjologia skóry

cel zabiegu i uzyskiwany efekt

ocena oczekiwań klientów

przeciwwskazania do zabiegu

przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu

procedury zabiegowe

powikłania pozabiegowe

kolorymetria i pigmentologia

charakterystyka kosmetyków stosowanych podczas zabiegu

rodzaje pigmentów maszynek, igieł kartridży

technika rysunku wstępnego brwi, rodzaje akcesoriów

technika pigmentacji brwi – ruchy cieniowanie

zalecenia pozabiegowe

2. Część praktyczna: 10 godz.

rysunek wstępny brwi przy użyciu suwmiarki, linijki, nitki

praca na sztucznych skórkach techniką ombre brows

praca na sztucznych skórkach techniką powder effect

praca na sztucznych skórkach techniką insta brows

3. Część praktyczna: 9 godz.

wykonywanie zabiegu makijażu permanentnego brwi na modelce szkoleniowej przez kursanta - pierwsza modelka

wykonywanie zabiegu makijażu permanentnego brwi na modelce szkoleniowej przez kursanta - druga modelka

omówienie wykonanych zabiegów.

4. Walidacja efektów uczenia się: 1 godz. (test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych).

Umiejętności, które uczestnik nabywa w procesie uczenia się:

charakteryzuje budowę anatomiczną skóry w zakresie niezbędnym do wykonania zabiegu z użyciem pigmentu

charakteryzuje preparaty oraz urządzenia wykorzystywane w makijażu permanentnym

przygotowuje stanowisko pracy do zabiegu

przeprowadza wywiad z klientem oraz uzasadnia dobór preparatów, oraz metod pigmentacji:

przygotowuje klienta do zabiegu

wykonuje zabieg pigmentacji brwi

charakteryzuje zasady obsługi klientów w salonie kosmetycznym.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Anna Kedzierska

Licencjonowana linergistka z wieloletnim doświadczeniem w branży beauty. Jako szkoleniowiec,

trener specjalizuje się w makijażu permanentnym brwi, ust, powiek.

Jest autorką technik pigmentacji SOMBRE LIPS i SOMBRE BROWS. Specjalizuje się również w

pigmentacji medycznej ust.

Odbyła szereg szkoleń u najlepszych trenerów z całej Polski min.

- Szkolenie brwi usta kreski w Akademii Żanety Żywiałkowskiej

- Szkolenie masterclass eyeliner klasyczny i cieniowaniu u Pauliny Osinkowskiej

- Szkolenie masterclass "smudge proff lips", " hairstroke brows", " ombre brows" u Pauliny

Osinkowskiej

- Remower usuwanie makijażu permanentnego - Akademia Osikowska.

W 2020 roku została finalistką pierwszych w Polsce Mistrzostw Makijażu Permanentnego SAFE PM.

Jest ambasadorką Hurtowni ARTNOVA, a co za tym idzie pigmentów do makijażu permanentnego

ARTCOLOR spełniające wszelkie wymogi Unii Europejskiej REACH.

Przeprowadziła szereg komercyjnych szkoleń z makijażu permanentnego, stylizacji paznokci, jak

również uczyła w Niepublicznej Szkole Biznesu na kierunku Technik Usług Kosmetycznych w

Rzeszowie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały szkoleniowe niezbędne do realizacji zajęć zarówno części teoretycznej, jak i części praktycznej. W części

teoretycznej kursant wyposażony zostanie w skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej oraz materiały niezbędne do notowania prezentowanych

wiadomości najpóźniej w dniu rozpoczęcia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

W przypadku kursów dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spełnienie warunków przedstawionych przez danego

Operatora, wskazanych w umowie wsparcia i właściwym regulaminie.

Uczestnik powinien zapisać się na usługę min. 1 dzień przed terminem jej rozpoczęcia.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 193,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 193,10 PLN



Uczestnik zobowiązany jest do wzięcia udziału w usłudze w wymiarze nie mniejszym niż 80% obecności, oraz przystąpić do procesu

walidacji.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub BUR i wyrażają na to zgodę.

Dostawca usługi zapewnia realizację usługi rozwojowej uwzględniając potrzeby osób ze szczególnymi potrzebami funkcjonalnymi (w tym

również dla osób z niepełnosprawnościami) zgodnie ze Standardami dostępności dla polityki spójności 2021-2027. Zatem uczestnik ze

szczególnymi potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczęcia realizacji usługi

zgłosić Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umożliwienia mu udziału w usłudze.

Podstawa zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od

towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. bł. Karoliny 25

35-505 Rzeszów

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa spełnia warunki BHP. Kurs będzie realizowany zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Organizator gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej, gdzie nabędzie wiedzę teoretyczną. W sali

szkoleniowej znajdują się stoliki, na których uczestnicy będą mieli możliwość wykonania notatek.

W części praktycznej zostanie zapewnione kursantowi własne miejsce do pracy, gdzie zdobytą wiedzę teoretyczną

będzie mógł spożytkować wykonując samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowej.

Kurs odbędzie się w salonie Makijaż Permanentny - Paulina Kędzierska.

Walidacja w salonie Makijaż Permanentny - Paulina Kędzierska.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Monika Mazur

E-mail monika.mazur@britishschool.pl

Telefon (+48) 692 652 488


