
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

ECO LEARNING

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

112 ocen

Zielone umiejętności w przedłużaniu i
stylizacji paznokci z wykorzystaniem
produktów ekologicznych - kurs
podstawowy

Numer usługi 2026/04/22/177032/3506427

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 25.05.2026 do 08.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Osób rozpoczynających karierę w branży beauty, które chcą zdobyć

zielone umiejętności w zakresie profesjonalnego przedłużania i

stylizacji rzęs

Absolwentów szkół kosmetycznych pragnących poszerzyć swoje

zielone kompetencje

Pracowników salonów kosmetycznych i SPA chcących wzbogacić

ofertę usług o zielone kompetencje

Osób prowadzących lub planujących otworzyć własną działalność w

branży beauty

Kosmetologów i kosmetyczek poszukujących nowoczesnych,

ekologicznych rozwiązań w swojej praktyce

Osób zainteresowanych trendami eko w branży kosmetycznej i

chcących wprowadzić je w swojej praktyce zawodowej

Specjalistów branży beauty, którzy chcą przekwalifikować się lub

poszerzyć zakres swoich usług

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 24-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników zaawansowanych umiejętności praktycznych w zakresie wykonywania

profesjonalnego przedłużania i stylizacji paznokci, wykorzystywania ekologicznych produktów oraz stosowania technik

zgodnych z doktryną zrównoważonego rozwoju. W trakcie 40-godzinnego programu, realizowanego w kameralnej grupie

do 4 osób, uczestnicy zdobędą kompleksową wiedzę i umiejętności zielone pozwalające na praktyczne uczestnictwo w

gospodarce o obiegu zamkniętym w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje zielone kompetencje

podczas zabiegu przedłużania i

stylizacji paznokci

- Buduje świadomość ekologiczną

- Ogranicza zużycie materiałów

jednorazowych

- Stosuje techniki minimalizujące wpływ

na środowisko

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Oszczędza zasoby podczas

wykonywania zabiegów

- Racjonalnie gospodaruje klejem,

rzęsami i innymi materiałami

- Optymalizuje zużycie energii

elektrycznej podczas zabiegu

- Prawidłowo segreguje odpady

powstałe podczas zabiegu

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje ekologiczne produkty do

przedłużania i stylizacji paznokci

- Rozpoznaje i dobiera produkty

ekologiczne

- Zna i potrafi ocenić skład produktów

- Właściwie przechowuje produkty

ekologiczne wydłużając ich trwałość

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zna i stosuje alternatywne, ekologiczne

rozwiązania dla standardowych

produktów

- Identyfikuje szkodliwe składniki w

konwencjonalnych produktach

- Zna ekologiczne alternatywy dla

standardowych klejów i materiałów

- Potrafi dostosować technikę pracy do

wymogów produktów ekologicznych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo wykonuje zabieg

przedłużania i stylizacji paznokci z

wykorzystaniem produktów

ekologicznych

- Omawia i charakteryzuje etapy

zabiegu z wykorzystaniem produktów

ekologicznych

- Prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy zgodnie z zasadami zielonej

gospodarki

- Prawidłowo wykonuje zabieg z

zachowaniem zasad ekologii

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej z uwzględnieniem

aspektów ekologicznych zabiegu

- Omawia zasady komunikacji

interpersonalnej

- Przeprowadza wywiad ustalając

preferencje i oczekiwania klientki z

uwzględnieniem kwestii ekologicznych

- Informuje klientkę o zaletach

ekologicznych produktów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Informuje klientki o wdrożonych

rozwiązaniach ekologicznych, które

mogą stosować w codziennej

pielęgnacji paznokci

- Przedstawia ekologiczne alternatywy

dla konwencjonalnych produktów do

domowej pielęgnacji paznokci

- Edukuje w zakresie świadomego

wyboru kosmetyków bez mikroplastiku i

składników szkodliwych dla środowiska

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Uczestnik zna zasady zielonej

gospodarki w branży stylizacji paznokci

- Potrafi wybrać produkty i narzędzia

zgodne z zasadami "zielonej

gospodarki"

- Potrafi efektywnie wykorzystywać

produkty, minimalizując odpady

- Zna metody recyklingu i prawidłowej

utylizacji zużytych materiałów

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Korzysta z narzędzi zgodnie z zasadami

"zielonej gospodarki"

- Wybiera narzędzia o długim terminie

gwarancji i możliwości naprawy

- Potrafi prawidłowo konserwować

używany sprzęt zwiększając jego

żywotność

- Minimalizuje zużycie energii podczas

pracy z elektronicznymi narzędziami

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia produkty ekologiczne i jest

świadomy podstawowych kwestii

związanych z ekologią w branży beauty

- Analizuje i definiuje cechy produktów

ekologicznych do stylizacji paznokci

- Rozpoznaje certyfikaty ekologiczne w

branży kosmetycznej

- Identyfikuje greenwashing w

marketingu produktów do rzęs

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Świadomie dobiera opakowania i

akcesoria zgodne z zasadami ekologii

- Wybiera produkty w opakowaniach

biodegradowalnych lub nadających się

do recyklingu

- Stosuje wielorazowe akcesoria

zamiast jednorazowych

- Właściwie gospodaruje odpadami

powstałymi podczas zabiegu

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Program Teoretyczny:

1. Obsługa klienta – techniki efektywnej komunikacji i konsultacji w zakresie ekologicznych zabiegów rzęsowych.

2. Identyfikacja i charakterystyka ekologicznych produktów do przedłużania i stylizacji rzęs.

3. Gospodarka o obiegu zamkniętym w gabinecie stylizacji rzęs.

4. Ekologiczne zamienniki standardowych produktów do rzęs: kleju, rzęs syntetycznych i środków do demakijażu.

5. Używanie sprzętów do stylizacji rzęs – kluczowe aspekty w zachowaniu zasad zielonej gospodarki.

6. Ekologiczne zarządzanie odpadami w salonie – segregacja, utylizacja i recykling materiałów używanych przy stylizacji rzęs.

7. Ekologiczna konserwacja narzędzi – przedłużanie żywotności sprzętu do stylizacji rzęs.

Teoretyczny egzamin końcowy

Program Praktyczny:

1. Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami zielonej gospodarki.

2. Jak ograniczyć zużycie materiałów jednorazowych podczas zabiegów - warsztaty.

3. Konserwacja pęset i innych narzędzi do stylizacji rzęs - przedłużanie żywotności sprzętu.

4. Techniki aplikacji rzęs metodami ekologicznymi – minimalizacja użycia kleju.

5. Stosowanie ekologicznych produktów i kosmetyków – dobór i wykorzystanie w zabiegach stylizacji rzęs.

6. Ekologiczne metody przedłużania i zagęszczania rzęs – techniki optymalizujące wykorzystanie materiałów.

7. Ekologiczne czyszczenie i pielęgnacja rzęs po zabiegu.

Praktyczny egzamin końcowy

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Kwalifikacje
Wykonywanie zabiegów przedłużania i stylizacji paznokci z elementami

pielęgnacji dłoni i stóp

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 13959

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Danilczuk

Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat temu:

- 11 lat doświadczenia w stylizacji rzęs

- Ukończenie szkolenia z zakresu stylizacji rzęs metodą 1:1 w 2014r.

- Ukończenie szkolenia z zakresu stylizacji rzęs metodą 2:1 w 2014r.

-Ukończenie szkolenia z zakresu przedłużania i zagęszczania rzęs metodą objętościową- volume

lashes oraz uzyskanie tytułu stylistki Wonder Lashes w 2017r.

-Ukończenie szkolenia instruktorskiego z zakresu stylizacji rzęs (Crystal Lashes) w 2019r.

-Własna działalność -Salon stylizacji rzęs Rzęsownia 2019-2022

Inne kwalfikacje:

-Ukończenie Szkolenia z Makijażu Permanentnego brwi, ust i oczu w 2016r.

-Ukończenie kurs wizażu w Centrum Szkoleniowym Wizażu i Charakteryzacji Doroty Lange w 2017r.

-Ukończenie warsztatów makijażu permanentnego brwi metodą hybrydową w 2017r.

-Ukończenie warsztatu makijażu permanentnego brwi metodą pudrową w 2017r.

-Ukończenie warsztatów makijażu masterclass z Magdą Pieczonką w 2019r.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 450,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 450,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Notatnik, długopis, prezentacja multimedialna.

Po ukończeniu szkolenia firma szkoleniowa wystawia każdemu uczestnikowi zaświadczenie o ukończeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Ukończony 18 rok życia

Adres

Olsztyn

Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Miejsce szkolenia zostanie podane na 3 tygodnie przed rozpoczęciem usługi

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Godzina szkolenia = 60 minut

Kontakt


Kacper Moskwa

E-mail kacpermoskwa1@gmail.com

Telefon (+48) 796 174 310


