Mozliwos$¢ dofinansowania

Tworzenie podstaw strategii marki i 4 428,00 PLN brutto
komunikacji w social mediach z 3 600,00 PLN  netto
wykorzystaniem ChatGPT i Canva 246,00 PLN brutto/h
(Facebook i Instagram). 200,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/04/22/192199/3505867

Creative Brand
Mateusz Wrzesinski

ok ok Kok 50/5

15 ocen

® 18:00h

£ 16.06.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Ustuga szkoleniowa

250,00 PLN cena rynkowa @

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Biznes / Marketing

Szkolenie ma charakter wdrozeniowy i jest skierowane do oséb, ktére
prowadzg lub planujg prowadzenie dziatari marki w mediach
spotecznosciowych na poziomie podstawowym.

Grupe docelowg stanowig w szczegdlnosci:

¢ wiasciciele mikro i matych firm,

* osoby odpowiedzialne za dziatania marketingowe (w tym na
Facebooku i Instagramie),

e poczatkujacy specjalisci ds. marketingu i social media,

* przedsiebiorcy oraz cztonkowie zespotéw MSP i firm rodzinnych.

Ustuga jest przeznaczona dla oséb, ktére dziatajg intuicyjnie, bez
uporzadkowanej strategii, i chca przetozy¢ swoje pomysty oraz
dotychczasowe dziatania na spdéjny, logiczny i mozliwy do wdrozenia
system komunikaciji.

Szkolenie wspiera réwniez osoby korzystajgce z narzedzi takich jak
ChatGPT i Canva, ktére chcg wykorzystywac je w sposob bardziej
$wiadomy i uporzadkowany w codziennej pracy.
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zdalna w czasie rzeczywistym
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Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego opracowania podstaw strategii marki oraz strategii
komunikacji w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram) z wykorzystaniem narzedzi ChatGPT i Canva.
Uczestnicy nabedg umiejetnos$é projektowania spéjnej komunikacji marki, tworzenia tresci i materiatéw wizualnych oraz

Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy

zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami

dotyczacymi uzytkowania”

planowania dziatan mozliwych do wdrozenia w codziennej pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik opisuje podstawowe
elementy strategii marki i wyjasnia ich
wptyw na komunikacje w social
mediach.

Uczestnik potrafi z pomoca ChatGPT
okresli¢ charakter marki, jej wyrézniki,
grupe docelowa i wstepny kierunek
komunikaciji.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wyjasnia, czym jest marka i
wskazuje jej kluczowe elementy na
poziomie podstawowym.

Uczestnik wskazuje, dlaczego dziatania
w social mediach bez podstaw marki
prowadza do chaosu, niespéjnosci i
niskiej jakos$ci komunikaciji.

Uczestnik rozréznia dziatania
polegajace na ,wrzucaniu postéw” od
$wiadomego budowania obecnosci
marki.

Uczestnik opracowuje prosty opis marki
(czym sie zajmuje, co oferuje, jaki
problem rozwigzuje) na podstawie
witasnego lub zadanego przyktadu.

Uczestnik wskazuje wyrézniki marki i
odréznia je od ogdlnikowych haset.

Uczestnik identyfikuje grupe docelowa i
podstawowe potrzeby odbiorcéw.

Uczestnik wykorzystuje ChatGPT do
uporzadkowania informacji o marce i
przygotowania prostego szkicu
fundamentu marki.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik jest gotéw podejmowac
bardziej Swiadome decyzje dotyczace
rozwoju i prezentacji swojej marki w
mediach spotecznos$ciowych.

Uczestnik wyjasnia, w jaki spos6b
strategia marki wptywa na planowanie
komunikacji w mediach
spotecznosciowych.

Uczestnik potrafi przygotowac z
wykorzystaniem ChatGPT i Canva
podstawowy zestaw tresci i materiatéw
wizualnych do komunikacji marki na
Facebooku i Instagramie.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik uzasadnia w krétkim opisie
przypadku wybrane dziatania
komunikacyjne dla marki (co i dlaczego
warto publikowac).

Uczestnik wskazuje dziatania
komunikacyjne, ktére uznaje za spéjne z
charakterem marki.

Uczestnik identyfikuje najczestsze
btedy w tresciach publikowanych przez
marki na Facebooku i Instagramie.

Uczestnik rozréznia strategie marki i
strategie komunikacji.

Uczestnik wskazuje podstawowe cele
komunikacyjne marki w social mediach.

Uczestnik rozréznia tresci wizerunkowe,
edukacyjne, sprzedazowe i angazujace.

Uczestnik opisuje zasady planowania
komunikacji na 2-4 tygodnie.

Uczestnik tworzy zestaw filaréw tresci
dla wtasnej lub przyktadowej marki.

Uczestnik przygotowuje z pomoca
ChatGPT roboczy pakiet tresci (np.
opisy postéw, propozycje serii
publikacji).

Uczestnik tworzy w Canva proste grafiki
lub szablony do postéw/karuzel zgodne
z zatozeniami marki.

Uczestnik dostosowuije tresci i
materiaty wizualne do specyfiki
Facebooka i Instagrama.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik opracowuje prosty kalendarz

Test teoretyczny z wynikiem
publikacji na wybrany okres (np. 2—4 yezny z wy

generowanym automatycznie

tygodnie).
Uczestnik okresla priorytety Test teoretyczny z wynikiem
Uczestnik potrafi opracowaé prosty plan publikacyjne i dziatania ,na start”. generowanym automatycznie
komunikacji marki na Facebooku i
Instagramie i jest gotéw wdraza¢ go w
sposéb systematyczny, uporzadkowany Uczestnik przygotowuje liste dziatan Test teoretyczny z wynikiem
i spéin wdrozeniowych do realizacji po .
pojny. . generowanym automatycznie
szkoleniu.

Uczestnik wskazuje sposoby
utrzymania regularnosci dziatan bez
nadmiernego przeciagzenia.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem ustugi jest wyposazenie uczestnika w podstawy strategicznego myslenia o marce i komunikacji oraz nauczenie go prostego, codziennego
korzystania z narzedzi ChatGPT i Canva w pracy nad obecnoscig marki w mediach spotecznosciowych.

DZIEN 1
Modut 1. Marka jako punkt wyjscia — tworzenie prostych podstaw strategii z wykorzystaniem ChatGPT
Zakres tematyczny

e e Dlaczego dziatania w social mediach bez podstaw marki prowadzg do chaosu, niespdjnosci i niskiej jakosci komunikaciji.



¢ Ro6znica miedzy ,wrzucaniem postow” a Swiadomym budowaniem obecnosci marki.

e Czym jest marka w praktyce i jakie elementy sg kluczowe na poziomie podstawowym.

e Jak opisa¢ marke prostym jezykiem: czym sie zajmuje, co oferuje, jaki problem rozwiazuje.

e Jak okresli¢ wyrdzniki marki i odréznic je od ogdlnikowych haset.

e Jak z pomocg ChatGPT uporzadkowac¢ informacje o marce i stworzy¢ pierwszy szkic strategii.

e Jak okresli¢ grupe docelowa: kto jest odbiorcg marki, czego potrzebuje, czego szuka i jak podejmuje decyzje.

e Jak okresli¢ podstawowy ton komunikaciji i kierunek wizerunkowy marki.

 Cwiczenie praktyczne: opracowanie roboczego opisu marki, jej wyréznikéw i grupy docelowej z uzyciem ChatGPT.
« Cwiczenie praktyczne: stworzenie prostego szkicu fundamentu marki jako bazy do dalszej pracy.

Modut 2. Strategia komunikacji marki — jak przetozy¢ fundament marki na tresci dla Facebooka i Instagrama
Zakres tematyczny

e o Roznica miedzy strategig marki a strategig komunikacji.
e Jak przetozy¢ zatozenia marki na komunikaty zrozumiate dla odbiorcy.
e Jak okresli¢ cele komunikacyjne marki w social mediach.
e Jak zbudowac filary komunikacji i filary tresci.
e Jak rozroznia¢ tresci wizerunkowe, edukacyjne, sprzedazowe i angazujace.
e Jak korzysta¢ z ChatGPT przy tworzeniu pomystéw na posty, serie tematyczne i komunikaty marketingowe.
e Jak pisa¢ prompty, ktére porzadkujg myslenie i wspierajg tworzenie lepszych tresci.
¢ Jak tworzy¢ komunikacje prostg, spojng i dopasowang do odbiorcy.
e Najczestsze btedy w tresciach publikowanych przez marki na FB i IG.
« Cwiczenie praktyczne: stworzenie zestawu filaréw treéci dla wiasnej marki.
« Cwiczenie praktyczne: opracowanie komunikatéw marki i przyktadowych tematéw publikacii.

DZIEN 2
Modut 3. ChatGPT w codziennej pracy marketingowej — tworzenie tresci i porzadkowanie dziatan
Zakres tematyczny

e o Jak wykorzystywa¢ ChatGPT w sposdéb praktyczny i Swiadomy.
e Jak formutowac polecenia, ktére pomagajg tworzy¢ wartosciowe tresci.
e Jak wykorzystaé ChatGPT do przygotowania opiséw postow, nagtéwkoéw, CTA i propozyciji serii publikacji.
e Jak dopasowac styl odpowiedzi narzedzia do charakteru marki.
e Jak poprawiaé i rozwijaé odpowiedzi wygenerowane przez Al.
e Jak tworzy¢ zestawy tresci dla réznych celéw komunikacyjnych.
e Jak wykorzystywa¢ ChatGPT do planowania komunikacji tygodniowej i miesieczne;.
¢ Jak unikngé¢ sztucznego, generycznego i niespdjnego jezyka w tresciach generowanych przez Al.
« Cwiczenie praktyczne: stworzenie zestawu promptéw do wiasnej marki.
 Cwiczenie praktyczne: opracowanie pakietu roboczych treéci do publikacji na Facebooku i Instagramie.

Modut 4. Canva w praktyce - jak stworzy¢ prosty i spéjny wizerunek marki
Zakres tematyczny

e o Dlaczego warstwa wizualna jest czescig strategii marki i komunikaciji.
e Jak przetozy¢ charakter marki na estetyke materiatéw.
e Podstawowe zasady spéjnosci wizualnej: kolorystyka, fonty, uktad, czytelnos¢.
» Jak dobiera¢ szablony Canva do celu komunikacyjnego i grupy odbiorcéw.
e Jak przygotowa¢ grafiki do postow, karuzel, prostych materiatéw promocyjnych i edukacyjnych.
e Jak tworzy¢ proste szablony wielokrotnego uzytku.
e Jak budowac¢ rozpoznawalno$¢ marki przez powtarzalnos¢ wizualna.
¢ Najczestsze btedy wizualne w komunikacji marek na FB i IG.
« Cwiczenie praktyczne: stworzenie wtasnych szablonéw komunikacyjnych w Canva.
 Cwiczenie praktyczne: przygotowanie materiatéw wizualnych zgodnych z przyjetym kierunkiem marki.

DZIEN 3
Modut 5. Plan komunikacji na Facebook i Instagram — od strategii do wdrozenia
Zakres tematyczny

e o Jak potaczyé¢ strategie marki, tresci i warstwe wizualng w jeden prosty system dziatania.
¢ Jak zaplanowa¢ komunikacje na 2—-4 tygodnie.



e Jak dobra¢ czestotliwos$é publikacji do realnych mozliwosci marki.

e Jak dopasowac format tresci do celu: post, karuzela, rolka, relacja, grafika informacyjna.

e Jak budowac prosty kalendarz tresci.

e Jak okresli¢ priorytety publikacyjne i dziatania ,na start”.

e Jak przygotowac plan dziatan mozliwy do wdrozenia bezposrednio po szkoleniu.

e Jak utrzymac regularno$é bez nadmiernego przecigzenia.

 Cwiczenie praktyczne: opracowanie kalendarza publikacji dla wtasnej marki.

 Cwiczenie praktyczne: przygotowanie listy dziatari wdrozeniowych do realizaciji po szkoleniu.

Modut 6. Walidacja efektow uczenia sie

Walidacja efektdéw uczenia sie zostanie przeprowadzona w formie testu z wynikiem generowanym automatycznie, przeprowadzony przez
trenera Mateusza Wrzesinskiego.

Czas przeznaczony na walidacje wynosi 45 minut.

Metody pracy

Prezentacje trenerskie, omoéwienie przyktadéw, dyskusja moderowana, pytania i odpowiedzi, ¢wiczenia refleksyjne indywidualne.
Szkolenie ma charakter praktyczny.

Uczestnicy pracujg na wtasnych markach, wtasnych kanatach komunikacyjnych lub na przygotowanych przyktadach roboczych.
Prezentacje trenerskie, oméwienie przyktadéw, dyskusja moderowana, pytania i odpowiedzi, ¢wiczenia refleksyjne indywidualne.
Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych( 1 godzina = 60 minut).

Liczba godzin ustugi jest liczona w godzinach zegarowych i obejmuje proces ksztatcenia, walidacje oraz przerwy. W trakcie szkolenia
przewidziane sg przerwy, ktére stanowig integralng czes¢ ustugi rozwojowe;.

tacznie: 18 godzin zegarowych, w tym: 7 godzin zajeé teoretycznych, 8 godzin i 45 minut zaje¢ praktycznych, 45 minut walidacji, 90 minut
przerw. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.

Podczas szkolenia przewidywane sg drobne przerwy fizjologiczne zalezne od potrzeb i dynamiki grupy.

Uczestnik moze korzystaé ze zwolnienia z VAT, jezeli ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych (np. KFS,
dofinansowanie w ramach BUR). Na fakturze zostanie zamieszczona adnotacja:

+Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od
podatku od towaréw i ustug (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983)".

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Modut 1.

Marka jako punkt
wyjscia -
tworzenie
MATEUSZ
prostych . 16-06-2026 10:00 12:00 02:00
" WRZESINSKI
podstaw strategii
z
wykorzystaniem
ChatGPT cz.1



Przedmiot / temat

przerwa

Modut 1.

Marka jako punkt

wyjscia -
tworzenie
prostych

podstaw strategii

4

wykorzystaniem

ChatGPT cz.2

przerwa

Modut 2.

Strategia
komunikaciji
marki — jak
przetozyé

fundament marki

na tresci dla
Facebooka i
Instagrama

Modut 3.

ChatGPT w

codziennej pracy
marketingowej —
tworzenie tresci i

porzadkowanie
dziatan cz.1

przerwa

Modut 3.

ChatGPTw

codziennej pracy
marketingowej -
tworzenie tresci i

porzadkowanie
dziatan cz.2

przerwa

Prowadzacy

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

MATEUSZ
WRZESINSKI

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

14:15

14:30

10:00

12:00

12:15

14:15

Godzina
zakonczenia

12:15

14:15

14:30

16:00

12:00

12:15

14:15

14:30

Liczba godzin

00:15

02:00

00:15

01:30

02:00

00:15

02:00

00:15



Data realizacji

Godzina

Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Modut 4.
Canva w praktyce
- jak stworzyé MATEUSZ
. . 23-06-2026 14:30 16:00 01:30
prosty i spojny WRZESINSKI
wizerunek marki
cz.1
Modut 4.
Canva w praktyce
~ Jak stworzy¢ MATEUSZ 29-06-2026 10:00 12:00 02:00
prosty i spéjny WRZESINSKI
wizerunek marki
cz.2
MATEUSZ
przerwa . 29-06-2026 12:00 12:15 00:15
WRZESINSKI
Modut 5.
Plan komunikacji
na Facebook | MATEUSZ 29-06-2026 12:15 14:15 02:00
Instagram - od WRZESINSKI
strategii do
wdrozenia cz.1
MATEUSZ
przerwa WRZESINSKI 29-06-2026 14:15 14:30 00:15
Modut 5.
Plan komunikacji
na Facebooki MATEUSZ 29-06-2026 14:30 15:15 00:45
Instagram - od WRZESINSKI
strategii do
wdrozenia cz.2
L MATEUSZ
Walidacja . 29-06-2026 15:15 16:00 00:45
WRZESINSKI
Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT ]

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 428,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 246,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

MATEUSZ WRZESINSKI

Mateusz Wrzesinski to ekspert marketingu i transformacji cyfrowej z blisko 20-letnim
doswiadczeniem w pracy z menedzerami, zespotami oraz wtascicielami firm. W swojej pracy tgczy
strategiczne myslenie z praktycznym podejsciem operacyjnym, dzieki czemu wspiera organizacje w
skutecznym wdrazaniu marketingu, technologii oraz nowoczesnych narzedzi cyfrowych. Specjalizuje
sie w obszarach marketingu strategicznego, e-commerce oraz wykorzystania sztucznej inteligenciji
w biznesie. Wspiera firmy w budowaniu skutecznych strategii marketingowych, analizie potrzeb
klientow, projektowaniu proceséw sprzedazowych oraz wdrazaniu narzedzi cyfrowych i
automatyzacji, ktére zwiekszajg efektywnosc¢ dziatan biznesowych. Posiada wieloletnie
doswiadczenie w pracy z menedzerami i zespotami, dzieki czemu doskonale rozumie wyzwania
zwigzane z wdrazaniem nowych narzedzi i technologii w organizacjach. Podczas szkolen
koncentruje sie na praktycznych zastosowaniach wiedzy - pokazuje, jak wykorzysta¢ marketing,
dane oraz narzedzia Al w codziennej pracy, aby podejmowac lepsze decyzje biznesowe i zwiekszaé
konkurencyjnos¢ firmy. Jego szkolenia wyrdznia praktyczne podejscie oraz koncentracja na
narzedziach, ktére uczestnicy moga wykorzystac od razu w swojej pracy. Zamiast teorii koncentruje
sie na realnych przyktadach, studiach przypadkéw oraz éwiczeniach opartych na rzeczywistych
wyzwaniach biznesowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje nastepujgce materiaty / pomoce szkoleniowe:

a) opracowane materiaty edukacyjne - skrypt szkoleniowy w wersji elektroniczne;j,

b) prezentacje wykorzystywang podczas szkolenia,

c) wybrane pomoce dydaktyczne, takie jak: literatura branzowa, raporty branzowe.

Wszystkie materiaty szkoleniowe udostepnione uczestnikom sa chronione prawem autorskim i przeznaczone wytacznie do ich

wiasnego uzytku

Warunki uczestnictwa

Wymagania formalne:

e petnoletnos¢,

¢ ukonczona szkota srednia.



Wymagania merytoryczne:

¢ podstawowa umiejetnos¢ obstugi komputera i korzystania z Internetu,
¢ gotowos¢ do pracy na wtasnej marce, ofercie lub przyktadzie biznesowym (jesli uczestnik jg posiada)

Wymagania organizacyjne:

¢ obowigzek obecnosci na co najmniej 80% godzin dydaktycznych ustugi,
» aktywny udziat w zajeciach, w szczegolnosci w czgsciach warsztatowych,
 niespetnienie warunku obecnos$ci moze skutkowaé brakiem zaswiadczenia ukonczenia szkolenia.

Warunki techniczne

Szkolenie odbywa sie poprzez aplikacje: ClickMeeting.
Wymagania techniczne:

e o Procesor 2-rdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany 4-rdzeniowy);
e 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB)
e System operacyjny Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja)
e Aktualna przegladarka internetowa: zalecany Google Chrome, dopuszczalne Mozilla Firefox lub Safari (w najnowszej wers;ji)
e State i stabilne tgcze internetowe o predkosci 1,5 Mbps (zalecane 2,5 Mbps z obrazem w jakos$ci HD)
e kamera, mikrofon oraz gtosniki lub stuchawki - wbudowane lub zewnetrzne

¢ konto lub dostep do ChatGPT w zakresie umozliwiajgcym wykonywanie ¢wiczen,
e konto lub dostep do Canva w zakresie umozliwiajagcym wykonywanie éwiczen.

Rekomendujemy korzystanie z komputera/laptopa oraz stuchawek z mikrofonem, co poprawia komfort pracy i jakos¢ dzwieku.

KAROLINA NAWROT

E-mail karolina.nawrot@creativebrand.pl
Telefon (+48) 511 509 703




