
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Broadway Academy

Beata Stanisławska

    4,8 / 5

50 ocen

Ortonyksja – korekta paznokci
wrastających, wkręcających i pourazowych
w praktyce podologicznej

Numer usługi 2026/04/22/16437/3505557

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Tychy

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 27.05.2026 do 28.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

podologów i specjalistów pracujących w gabinetach podologicznych,

kosmetologów zajmujących się terapią stóp,

osób wykonujących zabiegi pedicure leczniczego,

uczestników kursów podologicznych chcących poszerzyć

kompetencje,

wszystkich osób pracujących z problemami paznokci wrastających i

pourazowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 26-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Celem szkolenia jest zdobycie kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktycznych w zakresie ortonyksji,

czyli specjalistycznych metod korekty paznokci wrastających, wkręcających oraz zdeformowanych pourazowo.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 – Podstawy ortonyksji i przygotowanie paznokcia

Wprowadzenie do ortonyksji

definicja i cele ortonyksji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi rozpoznać deformacje

paznokci wymagające korekcji

ortonyksyjnej

Uczestnik rozpoznaje deformacje

paznokci wymagające korekcji

ortonyksyjnej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi wykonać zabieg

przygotowania płytki paznokciowej,

Uczestnik wykonuje zabieg

przygotowania płytki paznokciowej,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi dobrać odpowiednią

klamrę ortonyksyjną oraz prawidłowo ją

zaaplikować

Uczestnik samodzielnie dobiera

narzędzia i przygotowuje płytkę do

aplikacji klamry

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi zaplanować dalszą

terapię oraz edukuje pacjenta

Uczestnik z modelem dalszą terapię

oraz edukuje klienta
Wywiad swobodny



różnice między paznokciem wrastającym a wkręcającym

mechanizmy deformacji płytki paznokciowej

Anatomia i patologie paznokci

budowa aparatu paznokciowego

przyczyny wrastania i wkręcania paznokci

czynniki ryzyka (obuwie, urazy, choroby, genetyka)

Wskazania i przeciwwskazania

kwalifikacja pacjenta do zabiegu

sytuacje wymagające konsultacji lekarskiej

błędy terapeutyczne i powikłania

Narzędzia i przygotowanie płytki

omówienie narzędzi podologicznych

techniki bezpiecznego opracowania paznokcia

przygotowanie do aplikacji klamry

Demonstracja zabiegu

pokaz krok po kroku procedury ortonyksyjnej

przygotowanie pola zabiegowego

omówienie dokumentacji i zaleceń pozabiegowych

DZIEŃ 2 – Praktyka i aplikacja klamer ortonyksyjnych

Teoria klamr

budowa i zasada działania klamry

dobór rozmiaru i kształtu do deformacji paznokcia

zasady bezpieczeństwa pracy

Techniki aplikacji klamry

przygotowanie materiału

prawidłowe osadzenie klamry

korekta napięcia i kontrola efektu

Zajęcia praktyczne uczestników

samodzielne wykonanie aplikacji pod nadzorem instruktora

praca na modelach / stopach treningowych

korekta błędów i omówienie przypadków

Postępowanie po zabiegu

zalecenia dla pacjenta

częstotliwość kontroli i wymiany klamry

plan terapii i prowadzenie dokumentacji

Podsumowanie i zakończenie kursu

sesja pytań i odpowiedzi

omówienie najczęstszych przypadków gabinetowych

walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9

Wprowadzenie,

anatomia i

mechanizmy

wrastania

BEATA

STANISŁAWSKA
27-05-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 9  Wskazania i

przeciwwskazani

a

BEATA

STANISŁAWSKA
27-05-2026 10:30 12:00 01:30

3 z 9  Narzędzia i

opracowanie

paznokcia

Robert Kubiaczyk 27-05-2026 12:00 14:30 02:30

4 z 9

Demonstracja

zabiegu i

procedura krok

po kroku

Robert Kubiaczyk 27-05-2026 14:30 17:00 02:30

5 z 9  Budowa i

mechanizmy

działania klamry

Robert Kubiaczyk 28-05-2026 09:00 10:30 01:30

6 z 9  Techniki

aplikacji klamry
Robert Kubiaczyk 28-05-2026 10:30 12:30 02:00

7 z 9  Zajęcia

praktyczne

uczestników.

samodzielne

wykonanie

aplikacji pod

nadzorem

instruktora.

Praca na

modelach

Robert Kubiaczyk 28-05-2026 12:30 15:30 03:00

8 z 9  Sesja pytań

i odpowiedzi.

Omówienie

najczęstszych

przypadków

gabinetowych

Robert Kubiaczyk 28-05-2026 15:30 16:30 01:00

9 z 9  Walidacja - 28-05-2026 16:30 17:00 00:30



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

BEATA STANISŁAWSKA

Mgr kosmetologii, doświadczony trener w dziedzinach kosmetyki, kosmetologii i podologii,

specjalizuje się w prowadzeniu szkoleń na najwyższym poziomie. Ukończyła studia z kosmetologii

w medycynie, podologii oraz pedagogiki, co pozwala jej łączyć wiedzę teoretyczną z intensywną

praktyką. Posiada specjalizację zielarz-fitoterapeuta, co umożliwia jej holistyczne podejście do

pielęgnacji skóry, łącząc nowoczesne technologie z naturalnymi metodami terapii. Posiada tytuł

technika sterylizacji. Regularnie zdobywa nowe certyfikaty i wprowadza innowacyjne technologie w

swoim gabinecie. Opracowała autorskie metody szkoleniowe, które skutecznie przygotowują

kursantów do pracy w branży kosmetycznej. Dzięki rzeczywistym przypadkom szkolenia te

gwarantują zdobycie niezbędnych umiejętności, a jej podejście indywidualne, wspierane przez

uprawnienia pedagogiczne, zapewnia wysoki standard edukacji.


2 z 2

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk to doświadczony certyfikowany podolog i uznany instruktor z ponad 10-letnim

doświadczeniem w branży podologicznej. Swoją wiedzę i umiejętności doskonalił na licznych

szkoleniach, nieustannie podnosząc swoje kwalifikacje oraz dostosowując się do najnowszych

trendów i standardów w podologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe, notatnik, długopis, materiały jednorazowe do wykonania zabiegu oraz wszystkie niezbędne produkty i narzędzia do części

praktycznej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Adres

ul. Rudolfa Zaręby 7

43-100 Tychy

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


BEATA STANISŁAWSKA

E-mail stanislawskabeata@wp.pl

Telefon (+48) 504 180 340


