Mozliwos$¢ dofinansowania

Ortonyksja — korekta paznokci 4 000,00 PLN brutto
ﬁ wrastajgcych, wkrecajacych i pourazowych 4000,00 PLN netto
w praktyce podologicznej 250,00 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2026/04/22/16437/3505557 250,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @
Broadway Academy ® Tychy
Beata Stanistawska

Tkk ok k 48/5 ¥ stacjonarna

50 ocen ® 16:00h
5 27.05.2026 do 28.05.2026

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

¢ podologdw i specjalistéw pracujgcych w gabinetach podologicznych,
¢ kosmetologéw zajmujacych sie terapia stop,

Grupa docelowa ustugi e 0s6b wykonujacych zabiegi pedicure leczniczego,
e uczestnikdw kurséw podologicznych chcacych poszerzyé
kompetencje,
e wszystkich os6b pracujgcych z problemami paznokci wrastajgcych i
pourazowych.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest zdobycie kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci praktycznych w zakresie ortonyksji,
czyli specjalistycznych metod korekty paznokci wrastajgcych, wkrecajacych oraz zdeformowanych pourazowo.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Uczestnik potrafi rozpozna¢ deformacje Uczestnik rozpoznaje deformacje
paznokci wymagajace korekcji paznokci wymagajace korekcji Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ortonyksyjnej ortonyksyjnej
Uczestnik pofraﬁ wy!(onaé zat'>ieg ' Uczestnik wy'konuje .zabieg ' ' Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przygotowania ptytki paznokciowej, przygotowania ptytki paznokciowej,
Uczestnik potrafi dobra¢ odpowiednia Uczestnik samodzielnie dobiera
klamre ortonyksyjna oraz prawidtowo ja narzedzia i przygotowuje ptytke do Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zaaplikowaé aplikacji klamry
U tnik potrafi I ¢ dal U tnik delem dalsza t i
cze§ nik potrafi z:ap an?wac alsza czestni z.mo. elem dalsza terapie Wywiad swobodny
terapie oraz edukuje pacjenta oraz edukuje klienta

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1 - Podstawy ortonyks;ji i przygotowanie paznokcia
Wprowadzenie do ortonyksji

¢ definicja i cele ortonyksji



¢ roznice miedzy paznokciem wrastajgcym a wkrecajacym
¢ mechanizmy deformac;ji ptytki paznokciowej

Anatomia i patologie paznokci

¢ budowa aparatu paznokciowego
* przyczyny wrastania i wkrecania paznokci
e czynniki ryzyka (obuwie, urazy, choroby, genetyka)

Wskazania i przeciwwskazania

¢ kwalifikacja pacjenta do zabiegu
¢ sytuacje wymagajace konsultaciji lekarskiej
¢ btedy terapeutyczne i powiktania

Narzedzia i przygotowanie ptytki

* omdowienie narzedzi podologicznych
 techniki bezpiecznego opracowania paznokcia
¢ przygotowanie do aplikacji klamry

Demonstracja zabiegu

e pokaz krok po kroku procedury ortonyksyjnej
* przygotowanie pola zabiegowego
e omowienie dokumentacji i zalecen pozabiegowych

DZIEN 2 - Praktyka i aplikacja klamer ortonyksyjnych
Teoria klamr

¢ budowa i zasada dziatania klamry
e dobdr rozmiaru i ksztattu do deformacji paznokcia
¢ zasady bezpieczenstwa pracy

Techniki aplikacji klamry

e przygotowanie materiatu
¢ prawidtowe osadzenie klamry
¢ korekta napiecia i kontrola efektu

Zajecia praktyczne uczestnikow

e samodzielne wykonanie aplikacji pod nadzorem instruktora
* praca na modelach / stopach treningowych
e korekta btedow i omoéwienie przypadkow

Postepowanie po zabiegu

¢ zalecenia dla pacjenta
¢ czestotliwos$¢ kontroli i wymiany klamry
e plan terapii i prowadzenie dokumentac;ji

Podsumowanie i zakonczenie kursu
* sesja pytan i odpowiedzi

* omowienie najczestszych przypadkdéw gabinetowych
¢ walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot / temat

Wprowadzenie,
anatomia i
mechanizmy
wrastania

Wskazania i
przeciwwskazani
a

Narzedzia i
opracowanie

paznokcia

Demonstracja
zabiegu i
procedura krok
po kroku

Budowa i

mechanizmy
dziatania klamry

Techniki

aplikacji klamry

Zajecia
praktyczne
uczestnikow.
samodzielne
wykonanie
aplikacji pod
nadzorem
instruktora.
Praca na
modelach

Sesja pytari
i odpowiedzi.

Omoéwienie
najczestszych
przypadkow
gabinetowych

Walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

BEATA
STANISLAWSKA

BEATA
STANISLAWSKA

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk

Robert Kubiaczyk

Data realizacji

zajeé

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

14:30

09:00

10:30

12:30

15:30

16:30

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

14:30

17:00

10:30

12:30

15:30

16:30

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

02:30

02:30

01:30

02:00

03:00

01:00

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O BEATA STANISLAWSKA

‘ ' Mgr kosmetologii, doswiadczony trener w dziedzinach kosmetyki, kosmetologii i podologii,
specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen na najwyzszym poziomie. Ukonczyta studia z kosmetologii
w medycynie, podologii oraz pedagogiki, co pozwala jej taczy¢ wiedze teoretyczng z intensywna
praktyka. Posiada specjalizacje zielarz-fitoterapeuta, co umozliwia jej holistyczne podejscie do
pielegnaciji skory, taczac nowoczesne technologie z naturalnymi metodami terapii. Posiada tytut
technika sterylizacji. Regularnie zdobywa nowe certyfikaty i wprowadza innowacyjne technologie w
swoim gabinecie. Opracowata autorskie metody szkoleniowe, ktére skutecznie przygotowuja
kursantéw do pracy w branzy kosmetycznej. Dzieki rzeczywistym przypadkom szkolenia te
gwarantujg zdobycie niezbednych umiejetnosci, a jej podejscie indywidualne, wspierane przez
uprawnienia pedagogiczne, zapewnia wysoki standard edukac;ji.

222

O Robert Kubiaczyk

‘ ' Robert Kubiaczyk to doswiadczony certyfikowany podolog i uznany instruktor z ponad 10-letnim
doswiadczeniem w branzy podologicznej. Swojg wiedze i umiejetnosci doskonalit na licznych
szkoleniach, nieustannie podnoszac swoje kwalifikacje oraz dostosowujac sie do najnowszych
trendéw i standardéw w podologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypty szkoleniowe, notatnik, dtugopis, materiaty jednorazowe do wykonania zabiegu oraz wszystkie niezbedne produkty i narzedzia do czesci
praktycznej.



Adres

ul. Rudolfa Zargby 7
43-100 Tychy

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail stanislawskabeata@wp.pl

Telefon (+48) 504 180 340

BEATA STANISLAWSKA



