Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone Technologie Cyfrowe: Web Editing, 4 960,00 PLN brutto
ﬁ Social Media i Al w Zréwnowazonej 4960,00 PLN netto

Komunikacji Online. Szkolenie koriczace 310,00 PLN  brutto/h
sie egzaminem. 310,00 PLN netto/h

200,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/22/22139/3505417

JT Consulting
Spétka z © Chorzow
ograniczong

odpowiedzialnoscia

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

d Kk Kkkk 50/5 (D 16.00h
184 oceny B3 20.06.2026 do 21.06.2026

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
9 komputerowo

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych chcacych podniesé
kwalifikacje cyfrowe w zakresie tworzenia i edycji stron internetowych
(Web Editing), wykorzystania sztucznej inteligencji oraz projektowania
tresci do komunikacji online i social media zgodnie z zasadami
zréwnowazonego rozwoju. Ustuga adresowana jest w szczegdlnosci do
pracownikéw przedsiebiorstw, organizacji pozarzagdowych oraz instytucji

Grupa docelowa ustugi publicznych, a takze do oséb planujgcych rozwoéj zawodowy lub zmiane
Sciezki kariery w obszarze komunikacji, marketingu, administracji,
edukaciji i ustug cyfrowych. Szkolenie jest odpowiednie zaréwno dla oséb
rozpoczynajacych prace z technologiami webowymi, jak i dla uczestnikow
chcacych uporzadkowac i rozszerzyé posiadane umiejetnosci. Szkolenie
nie wymaga zaawansowanej wiedzy technicznej —wystarczajaca jest
podstawowa umiejetnosc¢ obstugi komputera i Internetu.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 15

Data zakornczenia rekrutacji 19-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do projektowania i publikowania stron WWW oraz tresci cyfrowych z
wykorzystaniem HTML, CSS, edytora wizualnego, narzedzi Al i mediéw spotecznosciowych, zgodnie z zasadami
zielonych kompetencji i zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy nauczg sie m.in. tworzy¢ tresci cyfrowe, optymalizowaé
obrazy i publikacje multimedialne, wykorzystywaé¢ Al do generowania materiatéw. Szkolenie koficzy sie miedzynarodowy
egzaminem ICDL Web Editing.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje kluczowe pojecia z
zakresu Web Editing, HTML, CSS,
hostingu i dostepnosci stron

Tworzy i modyfikuje strone WWW przy
uzyciu HTML i CSS

Korzysta z edytora wizualnego stron
WWW

Optymalizuje obrazy i tresci zgodnie z
zasadami ekologii cyfrowej

Tworzy i publikuje strone WWW na
serwerze

Wykorzystuje narzedzia Al do
generowania, edytowania i
optymalizaciji tresci

Stosuje zasady publikowania tresci
online zgodnie z dobrymi praktykami

Analizuje wptyw publikaciji tresci
cyfrowych na srodowisko

Charakteryzuje role Web Editing w
komunikacji online

Wspotpracuje w zespole podczas
realizacji zadan z zakresu Web Editing,
social media i Al, stosujac zasady
odpowiedzialnej komunikac;ji cyfrowej.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wyjasnia pojecia zgodnie ze
standardem ICDL Web Editing.

Stosuje znaczniki HTML, formatowanie,
style CSS, strukture strony

Zgodnie z sylabusem — tworzy uktad,
wstawia tekst, tabele, hipertgcza

Kompresuje obrazy, dobiera formaty,
stosuje zasady oszczednosci zasobow

Uzywa narzedzi do sprawdzania,
eksportu i publikacji

Prezentuje uzycie Al do tekstow, grafik,
automatyzaciji

Poprawnie identyfikuje zasady
publikowania tresci online

Wskazuje podstawowe zaleznosci
miedzy publikacja tresci cyfrowych a
Srodowiskiem

Poprawnie identyfikuje znaczenie Web
Editing w komunikaciji internetowej

- uczestniczy w pracy zespotowej i
komunikuje sie w sposéb
konstruktywny

- uwzglednia zasady etycznej i
odpowiedzialnej komunikacji online
- przyjmuje informacje zwrotna

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Prezentacja

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prezentacja

Prezentacja

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Prezentacja

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://pti.org.pl/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje JT Consulting Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polskie Towarzystwo Informatyczne

Program

Program szkolenia
Dzien 1
Blok 1: Wprowadzenie do zielonych technologii cyfrowych, Web Editing i Al

» Zielone kompetencje w gospodarce cyfrowej — definicje, znaczenie oraz powigzanie z Regionalng Strategig Innowacji (RSI) oraz
Programem Rozwoju Technologii (PRT) wojewddztwa $laskiego

e Podstawowe pojecia z zakresu Web Editing, publikacji stron internetowych, sztucznej inteligencji oraz zrbwnowazonego rozwoju

¢ Rola stron WWW, social media i Al w odpowiedzialnej komunikacji online

e Wptyw technologii cyfrowych, tresci multimedialnych i Al na $rodowisko

Blok 2: Projektowanie stron WWW i tresci online w duchu zréwnowazonego rozwoju

e Struktura strony internetowej — HTML, CSS i zasady poprawnego Web Editing

* Projektowanie tresci cyfrowych przyjaznych srodowisku (eco-design, dostepnosé, uzytecznosc)
e Optymalizacja obrazéw, multimediéw i kodu w celu redukcji zuzycia zasobéw

e Studium przypadkdéw: strony WWW i kampanie online wspierajgce zréwnowazony rozwdj

Dzien 2
Blok 3: Social Media i narzedzia Al w zielonej komunikacji cyfrowej

¢ Wykorzystanie Al w tworzeniu i edycji tresci do stron WWW i mediow spotecznosciowych
e Automatyzacja i personalizacja komunikacji online z wykorzystaniem narzedzi Al

¢ Dobre praktyki ekologicznego prowadzenia komunikacji w social media

e Praktyczne przyktady wdrozer Al i zielonych technologii w komunikacji cyfrowej

Blok 4: Publikacja stron WWW, zielone kompetencje cyfrowe i przygotowanie do walidacji

¢ Przygotowanie stron WWW do publikacji — testowanie, poprawno$¢, dostepnosé

» Publikacja i utrzymanie stron internetowych zgodnie z sylabusem ECDL Web Editing

» Wdrazanie zielonych kompetencji cyfrowych w organizacji — korzysci i wyzwania

¢ Przygotowanie do walidacji i egzaminu: powtorzenie kluczowych zagadnien, przyktadowe pytania testowe

e Omdwienie procesu walidacji i egzaminu zewngtrznego

¢ Walidacja - Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest zgodnie z zasada rozdzielenia procesu szkolenia i oceny kompetenciji.
Osoba prowadzaca szkolenie nie dokonuje oceny wiedzy i umiejetnosci uczestnikow w zakresie, w ktérym prowadzita zajecia.

¢ Egzamin zewnetrzny - Egzamin zewnetrzny ECDL Web Editing zostanie przeprowadzony po zakonczeniu szkolenia i procesu walidacji,
zgodnie z ustalonym harmonogramem. Organizatorem egzaminu jest Polskie Towarzystwo Informatyczne - jednostka certyfikujaca,



ktéra deleguje uprawnionego egzaminatora. Egzamin odbedzie sie w siedzibie firmy JT Consulting, posiadajacej certyfikowane
mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych.

Wynik egzaminu/certyfikat jest przekazywany uczestnikom w tym samym dniu co egzamin (zgodnie z procedura jednostki certyfikujacej).
Zgodno$¢ z obszarami technologicznymi
Ustuga jest zgodna z nastepujacymi obszarami technologicznymi:

¢ Technologie dla ochrony srodowiska (np. zarzadzanie zasobami cyfrowymi, redukcja odpaddw cyfrowych — 3.3 PRT)
¢ Technologie informacyjne i telekomunikacyjne (np. projektowanie i publikacja tresci cyfrowych, modelowanie proceséw
komunikacyjnych — 4.4 PRT)

Rozwijane zielone kompetencje
Szkolenie wspiera rozwdj zielonych kompetenciji, takich jak:

¢ projektowanie i prowadzenie odpowiedzialnej komunikacji cyfrowe;j,
e minimalizacja odpaddéw cyfrowych i optymalizacja zasobdw,

e ograniczanie zuzycia energii w procesach publikacji online,

¢ redukcja wptywu tresci cyfrowych na srodowisko.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji w zakresie zielonych kompetencji cyfrowych oraz podstaw sztucznej inteligencji, umozliwiajac
uczestnikom wykorzystywanie technologii informacyjnych i komunikacyjnych w sposéb odpowiedzialny srodowiskowo i zgodny z
aktualnymi trendami rozwoju gospodarczego regionu slaskiego.

Metody nauczania

e Wyktady
 Cwiczenia praktyczne
¢ Dyskusje grupowe

Ustuga obejmuje tacznie 16 godzin zegarowych, w tym ok. 7 godzin zaje¢ praktycznych, ok. 7,5 godziny zaje¢ teoretycznych oraz 1,5
godziny przeznaczone na walidacje i egzamin zewnetrzny. Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Egzamin zostanie przeprowadzony w trakcie trwania ustugi, po walidacji i cyklu szkolenia - zgodnie z przyjetym harmonogramem,
organizatorem bedzie Polskie Towarzystwo Informatyczne, jednostka uprawniona do certyfikacji, ktére oddeleguje uprawnionego
egzaminatora. Egzamin zostanie przeprowadzony w siedzibie firmy organizujacej szkolenie, tj. JT Consulting, ktéra posiada certyfikowane
mobilne laboratorium egzaminacyjne ECDL. Egzamin ten potwierdza nabycie kwalifikacji cyfrowych przy wykorzystaniu zielonych
umiejetnosci. Egzamin ECDL Web Editing jest przeprowadzany przez niezalezng instytucje, co zapewnia obiektywnos$¢ oceny.

Proces szkolenia jest oddzielony od walidacji. Osoba szkolgca nie ocenia wiedzy i umiejetnosci swoich kursantéw w zakresie, w ktérym
nauczata. Koncowa walidacje prowadzi odrebna osoba niebedgca osobg szkolgca/trenerem, natomiast egzamin zewnetrzny
przeprowadzony zostanie przez egzaminatora zewnetrznego wyznaczonego przez jednostke certyfikujaca tj. Polskie Towarzystwo
Informatyczne.

Certyfikat ICDL (dawniej ECDL) stanowi kwalifikacje rynkowa potwierdzajaca efekty uczenia sie w zakresie umiejetnosci cyfrowych,
zgodnie z miedzynarodowym standardem ICDL (International Computer Driving Licence).

System certyfikacji ICDL funkcjonuje globalnie i jest rozwijany przez ICDL Foundation — organizacje miedzynarodowa odpowiedzialng za
standard, sylabusy egzaminacyjne oraz jakos¢ procesu certyfikacji.

W Polsce proces certyfikacji realizowany jest przez Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI), bedace krajowym operatorem programu
ICDL/ECDL, dziatajgcym na podstawie licencji ICDL Foundation.

Egzaminy przeprowadzane sg w autoryzowanych centrach lub laboratoriach egzaminacyjnych zgodnie z jednolitymi procedurami
miedzynarodowego systemu ICDL, a uzyskany certyfikat jest rozpoznawalny na rynku pracy w wielu krajach.

JT Consulting Sp. z 0.0. posiada status certyfikowanego Laboratorium Mobilnego ECDL, nadany przez Polskie Towarzystwo
Informatyczne, co uprawnia do organizaciji i przeprowadzania egzaminéw certyfikacyjnych ICDL zgodnie z obowigzujgcymi standardami i
procedurami systemu.

Certyfikat ICDL potwierdza nabycie kwalifikacji w rozumieniu wytycznych dotyczacych realizacji projektéw wspotfinansowanych ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / temat

EE30) Blok 1:

Wprowadzenie
do zielonych
technologii
cyfrowych, Web
Editing i Al cz.1

Przerwa

BIok1:

Wprowadzenie
do zielonych
technologii
cyfrowych, Web
Editing i Al cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa

Blok 2:

Projektowanie
stron WWW i
tresci online w
duchu
zrownowazonego
rozwoju cz.1

Przerwa

Blok 2:

Projektowanie
stron WWW i
tresci online w
duchu
zrébwnowazonego
rozwoju cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Prowadzacy

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

Data realizacji
zajec

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:45

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:00

11:45

12:15

14:00

14:15

16:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45



Przedmiot / temat

Blok 3:

Social Media i
narzedzia Alw
zielonej
komunikaciji
cyfrowej cz.1

Przerwa

Blok 3:

Social Media i
narzedzia Al w
zielonej
komunikaciji
cyfrowej cz.2 -
éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Przerwa

Blok 4:

Publikacja stron
WWW, zielone
kompetencje
cyfrowe i
przygotowanie
do walidacji cz.1

Przerwa

Blok 4:

Publikacja stron
WWW, zielone
kompetencje
cyfrowe i
przygotowanie
do walidacji cz.2
- éwiczenia
indywidualne i
grupowe

Prowadzacy

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

KRZYSZTOF
MARZEC

Data realizacji
zajeé

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:45

10:00

11:45

12:15

13:45

14:00

Godzina
zakonczenia

09:45

10:00

11:45

12:15

13:45

14:00

14:30

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

00:30



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Walidacja

(test teoretyczny,
prezentacja,
obserwacjaw
warunkach
- 21-06-2026 14:30 15:00 00:30
symulowanych,
analiza dowodéw
i deklaraciji,
wywiad
swobodny).

Egzamin

- 21-06-2026 15:00 16:00 01:00
zewnetrzny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 310,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 310,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 190,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 190,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O KRZYSZTOF MARZEC

Jestem doswiadczonym specjalista z wieloletnig praktyka w branzy IT jako koordynator systeméw
teleinformatycznych. Ma szerokie kompetencje w obstudze systeméw informatycznych i
prowadzeniu szkolen z nowoczesnych narzedzi IT, w tym zaawansowanych funkcji Microsoft Office,
podstaw programowania i analizy danych.

0d 2019r. prowadze szkolenia praktyczne oraz teoretyczne, skupiajac sie na zastosowaniu
technologii cyfrowych w biznesie i edukacji. Prowadze warsztaty zwigzane z cyfrowg transformacja
i systemami biurowymi, co idealnie odpowiada profilowi szkolen o sztucznej inteligenciji i zielonych
kompetencjach.

Specjalizuje sie w praktycznym zastosowaniu sztucznej inteligencji dla zréwnowazonego rozwoju
oraz optymalizacji proceséw biznesowych i ekologicznych. Posiadam kwalifikacje zdobyte w
ostatnich 5 latach z tej dziedziny. Prowadze zajecia teoretyczne i praktyczne, przekazujac
uczestnikom wiedze i umiejetnosci do stosowania nowoczesnych technologii.

Korzystajac z doswiadczenia w branzy IT i realizacji projektow teleinformatycznych prowadze
szkolenia z narzedzi IT i modutéw ECDL. Moim celem jest skuteczne wsparcie dorostych w
rozwijaniu kompetencji cyfrowych dzieki potgczeniu wiedzy technicznej z doswiadczeniem
szkoleniowym i zawodowym, szczegdlnie w obszarze IT, ekologii i innowacyjnych technologii Al.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych tj. skrypt szkoleniowy oraz sylabus.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z funduszy europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie
Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora,
ktéry udziela dofinansowania.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy, ktérzy zdadza egzamin otrzymajg certyfikat ECDL Web Editing, ktéry uznawany jest na catym $wiecie.

Zajecia realizowane sg w formie stacjonarnej. Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych. Egzamin ECDL/ICDL przeprowadzany
jest w certyfikowanym laboratorium ECDL/ICDL gdzie zapewnione jest automatyczne ttumaczenie tresci egzaminu na jezyk polski jezeli
zachodzi taka koniecznos$é.

Jednym z warunkéw ukoriczenia szkolenia jest udziat w 80% zaje¢, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuje liste obecnosci.

Dostawca ustugi zapewnia sale szkoleniowa wyposazong w sprzet niezbedny do prowadzenia szkolenia, kazdy uczestnik bedzie miat do
dyspozycji indywidualne stanowisko komputerowe.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Adres

ul. Powstancéw 37/1



41-500 Chorzow

woj. Slaskie

Certyfikowana sala szkoleniowa z wtasnym sprzetem komputerowym - certyfikowane Laboratorium Mobilne ECDL/ICDL
w ktéorym moga sie odbywaé egzaminy na Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail frackowiak.tomasz@interia.pl

Telefon (+48) 535995980

Tomasz Frackowiak



