Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS: Nowoczesna Stylizacja Paznokci - 5000,00 PLN brutto
ﬁ eko podejscie i praca z technologig 5000,00 PLN  netto

(kwalifikacje) 250,00 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2026/04/22/189744/3505023 250,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

Kamila Konopko © Elblag
Kk KKk 50/5 @ Ustuga szkoleniowa
161 ocen ¥ stacjonarna

®© 20:00h

£ 06.06.2026 do 07.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

¢ Osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP, chcace rozpoczaé¢ dziatalnosé
w branzy beauty.

e Stylistki paznokci, kosmetyczki, osoby chcace rozwija¢ kompetencje
eko

¢ Oso6b pracujacych w sektorze beauty, ktére chcg dziata¢ zgodnie z ideg

Grupa docelowa ustugi zrébwnowazonego rozwoju, less waste i etyki vege

¢ 0Osdéb checacych nabyé zielone kompetencje i kompetencje przysztosci w
kontekscie sektora ustug,

¢ 0Oso6b planujacych tworzy¢ eko-salony kosmetyczne i prowadzi¢
nowoczesng komunikacje ze swoimi klientami.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 05-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem
nowoczesnych technik oraz pracy w zgodzie z zasadami eko (less waste, oszczedno$¢ zasobdw). Uczestnik poznaje
takze narzedzia cyfrowe i podstawy Al wspierajgce prace stylistki i rozwéj w branzy oraz przygotowuje sie do uzyskania

certyfikatu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykorzystuje aplikacje beauty w pracy
stylistki paznokci

Stosuje zasady ekologicznej pracy w
salonie stylizacji paznokci

Wykorzystuje narzedzia cyfrowe i Al do
tworzenia i analizy stylizaciji

Organizuje prace w sposéb taczacy
efektywno$¢ i podejscie eko

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

obstuguje wybrang aplikacje do
umawiania wizyt lub zarzadzania
klientami

tworzy prosty harmonogram pracy lub
baze klientéw

dobiera produkty i techniki
ograniczajgce zuzycie materiatow
wskazuje sposoby zmniejszenia zuzycia
wody i energii w pracy

przygotowuje projekt stylizacji przy
uzyciu narzedzia cyfrowego

wskazuje zrédta trendéw i omawia ich
zastosowanie

planuje ustuge z uwzglednieniem czasu
pracy i zuzycia produktéw

wskazuje rozwigzania ograniczajace
straty materiatowe

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://cidesco.pl/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Fundacja My Personality Skills

CIDESCO Poland



Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem nowoczesnych
technik oraz pracy w zgodzie z podej$ciem eko i wykorzystaniem technologii.

Podczas szkolenia uczestnik rozwija umiejetnosci praktyczne w zakresie stylizacji paznokci, a takze uczy sie Swiadomego
gospodarowania materiatami, wodg i energig oraz stosowania zasad less waste w codziennej pracy salonowe;.

Szkolenie obejmuje réwniez wykorzystanie narzedzi cyfrowych, takich jak aplikacje do obstugi klienta, planowania wizyt czy budowania
wizerunku w social mediach, a takze podstawy wykorzystania Al do tworzenia stylizacji i analizy trendéw.

Program szkolenia jest zgodny z kierunkami rozwoju regionu (zdrowe zycie, ekonomia zasobdw) i wspiera rozwdj nowoczesnych
kompetencji w branzy beauty.

Uczestnik zostaje przygotowany do koficowego sprawdzenia umiejetnosci oraz uzyskania certyfikatu potwierdzajgcego zdobyte
kompetencje.

Szkolenie przygotowuje uczestnika do walidacji efektéw uczenia sie oraz uzyskania kwalifikacji potwierdzonej certyfikatem wydanym przez
niezalezny podmiot certyfikujacy, potwierdzajgcym kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci, bezpiecznej i ekologicznej organizacji pracy oraz
wykorzystania technologii cyfrowych i Al w branzy beauty.

Po pozytywnym przejsciu procesu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat wydany przez niezalezny podmiot certyfikujacy.

DZIEN 1 (09:00-16:30) - 10 h dyd.

Godzina Blok tematyczny Min h dyd. Rodzaj
09:00-12:00 Podstawy stylizacji paznokci + wprowadzenie do eko (less waste, organizacja pracy) 180 4 Teoria/Praktyka
12:00-12:45 & Przerwa (wliczona) 45 1 -

12:45-15:00 Techniki stylizacji: manicure hybrydowy, aplikacja produktu 135 3 Praktyka
15:00-16:30 Narzedzia cyfrowe w pracy stylistki (aplikacje, social media) 90 2 Teoria/Praktyka

Razem: 450 min = 10 h dyd.

DZIEN 2 (09:00-16:30) - 10 h dyd.

Nastapi podziat na 1 grupe max 3 osobowa

Liczba przydzielonych stanowisk na grupe wynosi 3

Samodzielne stanowisko sktada sie ze stotuy, krzesta, telefonu, notatnika i dtugopisa

Liczba modelek - 0

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest w koricowej czesci szkolenia, po realizacji wszystkich blokéw merytorycznych.
Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwdéch uzupetniajgcych sie metod:

obserwacji uczestnikéw w warunkach symulowanych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadan praktycznych i pozwala na ocene sposobu realizacji czynnosci zgodnie z okreslonymi kryteriami. Wywiad
swobodny stuzy potwierdzeniu wiedzy, Swiadomosci podejmowanych dziatan oraz rozumienia zasad bezpieczenstwa i zielonych kompetenc;ji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektéw uczenia sie kazdego uczestnika.

Ocena ma charakter jakosciowy (spetnia / nie spetnia kryteriéw) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmujacej liste
efektdéw uczenia sig oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.



Czas trwania walidacji: 45 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).
Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

. Data realizacji
Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

Podstawy

stylizacji

paznokci +

wprowadzenie do Monika Zakowicz 06-06-2026
eko (less waste,

organizacja

pracy)

Przerwa Monika Zakowicz 06-06-2026

Techniki
stylizacji:
manicure
hybrydowy,
aplikacja
produktu

Monika Zakowicz 06-06-2026

Narzedzia

cyfrowe w pracy

stylistki Monika Zakowicz 06-06-2026
(aplikacje, social

media)

528
gvansowane
techniki +
optymalizacja
zuzycia
materiatéow (eko)

Monika Zakowicz 07-06-2026

Przerwa Monika Zakowicz 07-06-2026

Al i trendy

w stylizacji Monika Zakowicz 07-06-2026
paznokci

Walidacja - 07-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:45

15:00

09:00

12:00

12:45

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:45

15:00

16:30

12:00

12:45

15:00

16:30

Liczba godzin

03:00

00:45

02:15

01:30

03:00

00:45

02:15

01:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 220,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 220,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Monika Zakowicz

Doswiadczona stylistka beauty, wtascicielka salonu Color For You w Elblagu, specjalizujgca sie w
ustugach estetycznych, w tym makijazu permanentnym oraz stylizacji podkreslajgcej naturalne
piekno klientek. Na co dzien pracuje z klientkami, dzieki czemu doskonale zna realia pracy w branzy
oraz aktualne potrzeby rynku.

W swojej pracy tgczy estetyke, precyzje i indywidualne podejscie do klienta, stawiajgc na naturalne
efekty i komfort ustug. Posiada doswiadczenie w pracy salonowej, organizacji wizyt oraz budowaniu
relacji z klientami.

Podczas szkolen przekazuje praktyczng wiedze opartg na codziennej pracy — uczy nie tylko techniki,
ale takze efektywnej organizacji pracy, wykorzystania narzedzi cyfrowych (aplikacje do obstugi
klienta, social media) oraz $wiadomego, bardziej ekologicznego podejscia do ustug (ograniczanie
strat materiatowych, lepsze planowanie pracy).

Szkolenia prowadzone przez Monike Zakowicz majg charakter praktyczny, sg dopasowane do
poziomu uczestnikéw i ukierunkowane na realne przygotowanie do pracy w branzy beauty.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty.

Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formutach oraz narzedzia wielokrotnego uzytku. Zajecia prowadzone
zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy nwliczajg sie w godziny dydaktyczne). Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina
dydaktyczna to 45 min).

Po zakonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektéw uczenia sie i walidacjg zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiebiorstw, kompetencji
przysztosci, aktywnej digitalizacji ustug osobistych.

Adres

ul. Putkownika Stanistawa Dgbka 83
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

salon kosmetyczny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305

Kamila Konopko



