
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


ESTHETIC GROUP

MAGDALENA

KRAWCZYK

    5,0 / 5

277 ocen

Terapia blizn i rozstępów na twarzy i ciele

Numer usługi 2026/04/22/169355/3504795

3 375,00 PLN brutto

3 375,00 PLN netto

421,88 PLN brutto/h

421,88 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Szczecin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 08:00 h

 18.05.2026 do 18.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa na szkolenie z Terapii blizn i rozstępów na twarzy i ciele

s to osoby, które są zainteresowane pracą w branży kosmetycznej lub już

w niej pracują i chcą poszerzyć swoje umiejętności. Również

fizjoterapeuci i masażyści zajmujący się pracą z powięzią i tkanką

mięśniową, wykonujący zabiegi z zakresu facemodelingu

Oto szczegółowe grupy docelowe:

„Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

Kosmetyczki i kosmetolodzy - osoby, które już pracują w branży

kosmetycznej i chcą poszerzyć swoje umiejętności o zabiegi niwelujące

bliny w zupełnie nowy sposób

Fizjoterapeuci i masażyści - pracujący z blizną, powięzią i tkanką,

wykonujący zabiegi z zakresu facemodelingu

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 17-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

-Uczestnik pozna procesy zachodzące w naskórku i skórze właściwej,

-Będzie potrafił wymienić etapy gojenia ran, rodzaje blizn (pooperacyjne, powypadkowe, CC, potrądzikowe) oraz

specyfikę pracy z rozstępami.

-Nabędzie umiejętności stosowania innowacyjnych preparatów estGen oraz technik mikrouszkodzeń w celu pobudzenia

naturalnych procesów naprawczych skóry.

-Dobiera odpowiednią metodę zabiegową oraz zaleceń przed i pozabiegowych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada wiedzę teoretyczną z

zakresu:

- wskazań i przeciwwskazań do zabiegu

-zna rodzje blizny, etapy gojeni się ran

- zna rodzaje wykonywanych zabiegów,

technik oraz preparatów - potrafi dobrać

je do konkretnego rodzaju blizny, potrafi

dobrać je do rodzaju swojej pracy, łączy

je ze sobą

-zna trzy autorskie procedury estGen w

pracy z różnymi rodzajami blizn

(atroficznymi, hipertroficznymi i

normotroficznymi):

- Zna wskazania i przeciwwskazania do

zabiegu

- zna rodzaje blizn - potrafi dobrać do

nich konkretny rodzaj zabiegu,

- opisuje różne metody pozbywania się

blizn

Wywiad swobodny

Posiada umiejętności praktyczne:

- Zakłada karty klienta/zgody na zabieg

- potrafi scharakteryzować skórę i

rodzaj blizny, ich pochodzenie oraz

dobrać odpowiednią procedurę

zabiegową opierającą się na technice

kontrolowanych mikrouszkodzeń

- potrafi wskazać zalecenia

pozabiegowe

- używa i łączy techniki procedur

zabiegowych z preparatami

kosmetycznymi w celu uzyskania

najlepszych efektów

- używa bezpiecznych technik pracy z

każdym rodzajem blizny

- prawidłowo przygotowuje klienta do

zabiegu - przeprowadza wywiad,

eliminuje przeciwwskazanie, dobiera

odpowiedni rodzaj zabiegu,

- ma opanowane techniki pracy ręką

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętnie rozwiązuje problemy

związane z procedurami zabiegowymi -

potrafi je ze sobą łączyć tworząc

indywidualne procedury dostosowane

do każdego rodzaju skóry

- przekazuje zalecenia pozabiegowe

- reaguje na specyficzne potrzeby i

oczekiwania klientek/ klientów

- umiejętnie rozwiązuje problemy takie

jak dobór odpowiedniej procedury do

usuwania poszczególnych rodzajów

blizn

- reaguje na specyficzne potrzeby i

oczekiwania klientek/klientów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje naukę pracy z blizną każdego pochodzenia

1) Omówienie procesów zachodzących w naskórku i skórze właściwej,

2) Omówienie etapów gojenia ran, rodzajów blizn (pooperacyjne, powypadkowe, CC, potrądzikowe) oraz specyfikę pracy z rozstępami.

3) Poznanie innowacyjnych preparatów estGen oraz technik mikrouszkodzeń, których celem jest pobudzenia naturalnych procesów

naprawczych skóry.

4) Poznanie metod zabiegowych oraz zaleceń przed i pozabiegowych - procedura zabiegowa, techniki łączenia ze sobą preparatów i

aparatury

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje obszerny skrypt szkoleniowy.

Szkolenie prowadzone indywidualnie lub w maksymalnie 4 osobowych grupach

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na modelkach pod okiem doświadczonego eksperta.

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efektywnie komunikuje się z klientkami

w celu zrozumienia ich potrzeb i

oczekiwań. Buduje relacje z klientkami

oraz zapewnienia im komfort i

satysfakcji z usługi

- Efektywna komunikuje się z klientkami

w celu zrozumienia ich potrzeb i

oczekiwań,

- buduje relacje z klientkami oraz

zapewnienia im komfortu i satysfakcji z

usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Czas przebywania uczestnika szkolenia na zajęciach w godzinach zegarowych liczony jest od godziny rozpoczęcia zajęć do godziny ich

zakończenia z uwzględnieniem przerw na kursie. Godzina zegarowa kursu liczy 60 minut i obejmuje zajęcia edukacyjne liczące 45

minut oraz przerwę, liczącą średnio 15 minut.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5  Terapia

blizn i rozstępów

na twarzy i ciele

Patrycja

Leszczenko
18-05-2026 09:30 11:30 02:00

2 z 5  przerwa
Patrycja

Leszczenko
18-05-2026 11:30 12:00 00:30

3 z 5  Trening

procedur EstGen

w procesie

niwelowania

blizn - praca na

modelkach

Patrycja

Leszczenko
18-05-2026 12:00 17:00 05:00

4 z 5  Walidacja -

wywiad

swobodny

- 18-05-2026 17:00 17:15 00:15

5 z 5  Walidacja -

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych

- 18-05-2026 17:15 17:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 375,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 375,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 421,88 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patrycja Leszczenko

Patrycja Leszczenko to doświadczony kosmetolog i właścicielka renomowanej Leszczenko Beauty

Clinic. Jest szkoleniowcem firmy EstGen, co potwierdza jej mistrzowskie kompetencje w dziedzinie

inżynierii tkankowej i biostymulacji.

Jako szkoleniowiec kształcący innych specjalistów w Polsce i na świecie, Patrycja posiada unikalną,

pogłębioną wiedzę na temat fizjologii skóry i procesów regeneracyjnych. Jej doświadczenie

obejmuje setki skutecznie przeprowadzonych terapii w przypadkach trądziku, blizn czy

zaawansowanego starzenia się skóry.

Stale podnosi swoje kwalifikacje, uczestnicząc w prestiżowych targach i konferencjach

międzynarodowych (m.in. w Londynie czy Rijadzie) oraz publikując artykuły eksperckie w prasie

branżowej, takiej jak „Kosmetologia Estetyczna”. Prywatnie i zawodowo wyznaje filozofię

holistycznego podejścia do zdrowia, wierząc, że wygląd skóry jest odzwierciedleniem kondycji

całego organizmu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat Ukończenia Szkolenia: Oficjalny certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz zdobycie odpowiednich umiejętności

w zakresie usuwania blizn

Lista Kontrolna: Lista kontrolna, która pomaga uczestnikom upewnić się, że przestrzegają wszystkich niezbędnych kroków i procedur

podczas zabiegu

Kontakt do Trenera: Dane kontaktowe trenera, umożliwiające dalsze konsultacje i wsparcie po zakończeniu szkolenia.

Obszerny skrypt: skrypt zawierający najaktualniejsze informacje w dziedzinie pracy z blizną

Warunki uczestnictwa

ukończone 18 lat 

- osoby, które już pracują w branży kosmetycznej i chcą poszerzyć swoje umiejętności o praktykę autorskiej metody EstGen w pracy z

blizną

fizjoterapeuci i masażyści - pracujący z blizną, powięzią i tkanką, wykonujący zabiegi z zakresu facemodelingu

Informacje dodatkowe

„Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych

bonów szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”.

podczas usługi nie będą stosowane procedury, urządzenia, preparaty dedykowane dla medycyny estetyczno-naprawczej, które mogą

wykonywać wyłącznie lekarze zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2026 r.

poz. 37) oraz rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2023 r. w sprawie umiejętności zawodowych lekarzy i lekarzy dentystów

(Dz.U. 2023 poz. 1189)

Koszt osobogodziny netto 421,88 PLN



Adres

ul. Jacka Malczewskiego 35/u1

71-612 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MAGDALENA KRAWCZYK

E-mail magdalena.krawczyk1986@interia.pl

Telefon (+48) 603 517 508


