
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu kształcenie i rozwijanie umiejętności barberskich z zakresu technik strzyżeń męskich -włosów

długich. W obszarze umiejętności uczestnik pozna techniki podstawowych cięć oraz strzyżenia profesjonalnych fryzur

męskich. Ponadto uczestnik zdobędzie umiejętności doboru fryzury do kształtu głowy klienta. Szkolenie da uczestnikowi

również możliwość rozwoju osobistego i uzyskania jeszcze większych kompetencji w zawodzie.

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta

Łozińska

    4,8 / 5

1 981 ocen

STRZYŻENIA MĘSKIE - WŁOSY DŁUGIE,
szkolenie

Numer usługi 2026/04/21/52954/3502691

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Zamość

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 28.05.2026 do 29.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób związanych ze światem

barberskim. Które posiadają swoją wiedzę i umiejętności z zakresu

fryzjerstwa, które chcą wejść na wyższy level i poznać zaawansowane

techniki strzyżeń męskich.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 27-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą z zakresu teorii

włosów długich

1. charakteryzuje geometrię (kształty:

kwadrat, koło, trójkąt)

2. charakteryzuje kształty twarzy oraz

dopasowanie formy fryzury do twarzy

3. charakteryzuje punkty oporowe na

głowie

4. charakteryzuje wydzielanie sekcji i

separacji względem ukierunkowania

tekstury włosa i kształtu głowy

Test teoretyczny

5. dobiera i dopasowuje długość

włosów do kształtu twarzy i proporcji

sylwetki

6. charakteryzuje rodzaje fryzur

męskich długich (wolf cut, shaggy,

middle part, mullet, pompadour, slick

back, side part, fringe cut)

7. charakteryzuje techniki personalizacji

(dostosowanie i nadawanie tekstury

włosom)

Test teoretyczny

posługuje się wiedzą z zakresu narzędzi

pracy i produktów do stylizacji i

pielęgnacji włosów

8. charakteryzuje narzędzia pracy

9. charakteryzuje Produkty do stylizacji i

pielęgnacji włosów

Test teoretyczny

wykonuje fryzury na główkach

treningowych

- poprawnie wykonuje fryzury na

główkach treningowych

-wykonuje Portfolio zrobionych prac

Analiza dowodów i deklaracji



TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób związanych ze światem barberskim. Które posiadają swoją wiedzę i umiejętności z zakresu

fryzjerstwa, które chcą wejść na wyższy level i poznać zaawansowane techniki strzyżeń męskich.

szkolenie realizowane jest wg. godzin dydaktycznych - łącznie 33 godziny dydaktyczne

Przerwy w usłudze są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i

umiejętnościuczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

godziny teoretyczne: 5 godzin i 15 minut ( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut) godzin dydaktycznych

godziny praktyczne: 24 godzin i 30 minut(1 godzina szkoleniowa= 45 minut) godzin dydaktycznych

walidacja: 1 godzina dydaktyczna

przerwa: 2 godziny dydaktyczne

walidacja: test teoretyczny i analiza dowodów i deklaracji . Test teoretyczny , pytania zamknięte i otwarte sprawdzający wiedzę teoretyczną

poszczególnych zagadnień . Analiza dowodów i deklaracji , zdjęcie przed wykonaniem usługi i po wykonanym usługi. Walidator ocenia cz.

praktyczną na podstawie zdjęcia wykonanego przez szkoleniowca wykonanej pracy podczas szkolenia i prac wykonanych na główkach

treningowych.

Cel szkolenia zostanie osiągnięty, jeśli uczestnik wykona samodzielnie co najmniej 2 strzyżenia włosów pod nadzorem instruktora.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Walidacja składa

się z 2 części: test teoretyczny dotyczy zagadnień teoretycznych, a analiza dowodów i deklaracji dotyczy części praktycznej.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik wypełnia

test teoretyczny.

Program szkolenia:

Teoria:

1. Geometria (kształty: kwadrat, koło, trójkąt)

2. Kształty twarzy oraz dopasowanie formy fryzury do twarzy

3. Punkty oporowe na głowie

4. Wydzielanie sekcji i separacji względem ukierunkowania tekstury włosa oraz względem kształtu głowy

5. Dobór i dopasowanie długości włosów do kształtu twarzy i proporcji sylwetki

6. Rodzaje fryzur męskich długich (wolf cut, shaggy, middle part, mullet, pompadour, slick back, side part, fringe cut)

7. Narzędzia pracy

8. Techniki personalizacji (dostosowanie i nadawanie tekstury włosom)

9. Produkty do stylizacji i pielęgnacji włosów

Praktyka:

1. Warsztaty na główkach fryzjerskich

2. Portfolio zrobionych prac

Przebieg walidacji :



Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników. Minimalny próg zaliczenia z obu metod

walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeżeniu, że nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę wyników testu ani w proces jego

wypełniania. Następnie je zbierze.

Analiza dowodów i deklaracji:

Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjęcia/filmiki poszczególnych zadań praktycznych wykonanych przez

uczestników szkolenia , które następnie zostaną udostępnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazić stosowną zgodę na nagrywanie ich

wizerunku wyłącznie celem przedłożenia dowodów walidatorowi, bądź poinformować osobę dokonującą utrwalenia ich wizerunku o braku

wyrażania stosownej zgody, wówczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposób uniemożliwiający identyfikację wizerunku uczestnika.

Walidator będzie włączony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie bierze bezpośrednio udziału w procesie

kształcenia i nie podejmuje działań związanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodów i deklaracji - minimalny próg zaliczenia 80% przedłożonych dowodów i deklaracji zawiera poprawnie wykonane

kryteria weryfikacji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem: Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Bielska 19, 45-401 Opole, woj. opolskie

Program realizowany z użyciem metod :

wykłady i prezentacje; ćwiczenie na główkach i modelach

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Przygotowanie dokumentów (lista obecności)

Wyposażenie sali szkoleniowej : fotel fryzjerski, przybory fryzjerskie,

Metoda weryfikacji obecności - lista obecności podpisywana przez uczestników kursu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8

cz.teoretyczna
KIRIL KONOPKO 28-05-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 8  przerwa KIRIL KONOPKO 28-05-2026 13:00 13:30 00:30

3 z 8

cz.praktyczna
KIRIL KONOPKO 28-05-2026 13:30 17:45 04:15

4 z 8

cz.praktyczna
KIRIL KONOPKO 29-05-2026 09:00 13:00 04:00

5 z 8  przerwa KIRIL KONOPKO 29-05-2026 13:00 13:30 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KIRIL KONOPKO

Kyrylo Konopko – trener i ekspert w dziedzinie barberingu

Kyrylo Konopko to doświadczony barber i szkoleniowiec z ponad 4-letnim stażem w

edukacjibarberskiej. Swoją karierę rozpoczął jako barber, a następnie skupił się na szkoleniu

przyszłych, atakże doświadczonych specjalistów w branży. Od 2022 roku prowadzi kursy i warsztaty

na własnejdziałalności dla kursantów, pomagając im zdobyć umiejętności niezbędne do pracy w

zawodzie.

Poprzez parę lat jego szkolenia ukończyło ponad 300 osób na różnym poziomie

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 8

cz.praktyczna
KIRIL KONOPKO 29-05-2026 13:30 17:30 04:00

7 z 8  walidacja

:Walidacja- test

teoretyczny oraz

zebranie

dowodów i

deklaracji

KIRIL KONOPKO 29-05-2026 17:30 17:45 00:15

8 z 8  weryfikacja

testu

teoretycznego i

analizy dowodów

i deklaracji

- 29-05-2026 17:45 18:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



zaawansowania.Występował też na większych pokazach, w których jednocześnie brało udział nawet

80 osób.

Specjalizuje się w nowoczesnych technikach barberingu, w tym w strzyżeniach męskich

długichwłosów, fade oraz brody. Jego misją jest podnoszenie jakości usług w branży fryzjerskiej

ibarberskiej poprzez innowacyjne metody szkoleniowe. W swoich kursach kładzie duży nacisk

napraktyczne umiejętności, analizę klientów oraz profesjonalne podejście do klienta.

Jako aktywny edukator i influencer w branży barberskiej, prowadzi kanał na platformie

Instagram,gdzie dzieli się wiedzą i doświadczeniem. Tworzy materiały edukacyjne, pomagające

barberom i

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na

wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto

4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto

148,15 PLN

Koszt osobogodziny netto

148,15 PLN

fryzjerom rozwijać swoje umiejętności.

Dąży do podnoszenia standardów usług barberskich, wspierania młodyc

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie niezbędne produkty jak i akcesoria potrzebne do prawidłowego przeprowadzenia szkolenia będą dostępne dla Uczestnika.

Główki szkoleniowe będą dostępne na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

DOJAZD I ZAKWATEROWANIE WE WŁASNYM ZAKRESIE .

1 godzina szkoleniowa = 45 minut,

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokości min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT.

Dla podmiotów uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi fakturę w

kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna art. 113 ust.1 Ustawy o VAT).

Adres

ul. Mikołaja Reja 14

22-400 Zamość

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


