Mozliwos$¢ dofinansowania

STRZYZENIA MESKIE - WLOSY DLUGIE, 4 000,00 PLN brutto

szkolenie 4000,00 PLN netto
166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

empiria N\ Pro  Numer ustugi 2026/04/21/52054/3502691

EMPIRIA PRO Marta ©® Zamosé
tozinska
& Ustuga szkoleniowa
Tkk ok ok 4875 ¥ stacjonarna
1981 ocen ® 24:00 h

5 28.05.2026 do 29.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b zwigzanych ze $wiatem
barberskim. Ktére posiadajg swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu
fryzjerstwa, ktére chca wej$é na wyzszy level i pozna¢ zaawansowane
techniki strzyzen meskich.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 27-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu ksztatcenie i rozwijanie umiejetnosci barberskich z zakresu technik strzyzen meskich -wtoséw
dtugich. W obszarze umiejetnosci uczestnik pozna techniki podstawowych cie¢ oraz strzyzenia profesjonalnych fryzur
meskich. Ponadto uczestnik zdobedzie umiejetnosci doboru fryzury do ksztattu gtowy klienta. Szkolenie da uczestnikowi
réwniez mozliwo$¢ rozwoju osobistego i uzyskania jeszcze wiekszych kompetencji w zawodzie.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

postuguje sie wiedzg z zakresu teorii
wloséw diugich

postuguje sie wiedzg z zakresu narzedzi
pracy i produktéw do stylizacji i
pielegnacji wtoséw

wykonuje fryzury na gtéwkach
treningowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

1. charakteryzuje geometrie (ksztatty:
kwadrat, koto, tréjkat)

2. charakteryzuje ksztatty twarzy oraz
dopasowanie formy fryzury do twarzy
3. charakteryzuje punkty oporowe na
glowie

4. charakteryzuje wydzielanie sekgcji i
separacji wzgledem ukierunkowania
tekstury wlosa i ksztattu glowy

5. dobiera i dopasowuje dtugos¢
wlosow do ksztattu twarzy i proporcji
sylwetki

6. charakteryzuje rodzaje fryzur
meskich dtugich (wolf cut, shaggy,
middle part, mullet, pompadour, slick
back, side part, fringe cut)

7. charakteryzuje techniki personalizacji
(dostosowanie i nadawanie tekstury
wiosom)

8. charakteryzuje narzedzia pracy
9. charakteryzuje Produkty do stylizacji i
pielegnacji wtoséw

- poprawnie wykonuje fryzury na
gtéwkach treningowych
-wykonuje Portfolio zrobionych prac

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b zwigzanych ze $wiatem barberskim. Ktére posiadajg swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu
fryzjerstwa, ktére chca wejs¢ na wyzszy level i pozna¢ zaawansowane techniki strzyzen meskich.

szkolenie realizowane jest wg. godzin dydaktycznych - tgcznie 33 godziny dydaktyczne
Przerwy w ustudze sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i
umiejetnosciuczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.

godziny teoretyczne: 5 godzin i 15 minut ( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut) godzin dydaktycznych
godziny praktyczne: 24 godzin i 30 minut(1 godzina szkoleniowa= 45 minut) godzin dydaktycznych
walidacja: 1 godzina dydaktyczna

przerwa: 2 godziny dydaktyczne

walidacja: test teoretyczny i analiza dowodéw i deklaracji . Test teoretyczny , pytania zamknigte i otwarte sprawdzajgcy wiedze teoretyczng
poszczegdlnych zagadnien . Analiza dowoddw i deklaracji, zdjecie przed wykonaniem ustugi i po wykonanym ustugi. Walidator ocenia cz.
praktyczng na podstawie zdjecia wykonanego przez szkoleniowca wykonanej pracy podczas szkolenia i prac wykonanych na gtéwkach
treningowych.

Cel szkolenia zostanie osiggniety, jesli uczestnik wykona samodzielnie co najmniej 2 strzyzenia wtoséw pod nadzorem instruktora.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Walidacja sktada
sie z 2 czesci: test teoretyczny dotyczy zagadnien teoretycznych, a analiza dowodoéw i deklaracji dotyczy czesci praktycznej.

Instruktor weryfikuje na biezaco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
test teoretyczny.

Program szkolenia:

Teoria:

—_

. Geometria (ksztatty: kwadrat, koto, trojkat)

N

. Ksztatty twarzy oraz dopasowanie formy fryzury do twarzy

w

. Punkty oporowe na gtowie

i

. Wydzielanie sekcji i separacji wzgledem ukierunkowania tekstury wtosa oraz wzgledem ksztattu gtowy

a

. Dobér i dopasowanie dtugosci wtoséw do ksztattu twarzy i proporcji sylwetki

o

. Rodzaje fryzur meskich dtugich (wolf cut, shaggy, middle part, mullet, pompadour, slick back, side part, fringe cut)

~

. Narzedzia pracy

©

. Techniki personalizacji (dostosowanie i nadawanie tekstury wtosom)

O

. Produkty do stylizacji i pielegnacji wtoséw
Praktyka:

1. Warsztaty na gtéwkach fryzjerskich

2. Portfolio zrobionych prac

Przebieg walidac;ji :



Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu metod
walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowac¢ w jakiejkolwiek formie w ocene wynikéw testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze.

Analiza dowodéw i deklaraciji:

Trener wskazany przez Organizatora, podczas szkolenia wykonuje zdjecia/filmiki poszczegélnych zadan praktycznych wykonanych przez
uczestnikow szkolenia , ktére nastepnie zostang udostepnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowng zgode na nagrywanie ich
wizerunku wytgcznie celem przedtozenia dowodéw walidatorowi, badz poinformowaé osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o braku
wyrazania stosownej zgody, wéwczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposéb uniemozliwiajgcy identyfikacje wizerunku uczestnika.

Walidator bedzie wiaczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektéw uczenia sig uczestnikdw. Nie bierze bezposrednio udziatu w procesie
ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjne;j.

Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodéw i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowodéw i deklaracji zawiera poprawnie wykonane
kryteria weryfikaciji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem: Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:
ul. Bielska 19, 45-401 Opole, woj. opolskie

Program realizowany z uzyciem metod :

wyktady i prezentacje; ¢wiczenie na gtéwkach i modelach

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Przygotowanie dokumentéw (lista obecnosci)

Wyposazenie sali szkoleniowe;j : fotel fryzjerski, przybory fryzjerskie,

Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat Prowadzacy Da.talreallzaq I Godzina X Godz!na X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

KIRIL KONOPKO 28-05-2026 09:00 13:00 04:00
cz.teoretyczna
przerwa KIRIL KONOPKO 28-05-2026 13:00 13:30 00:30

KIRIL KONOPKO 28-05-2026 13:30 17:45 04:15
cz.praktyczna
KIRIL KONOPKO 29-05-2026 09:00 13:00 04:00

cz.praktyczna

przerwa KIRIL KONOPKO 29-05-2026 13:00 13:30 00:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

KIRIL KONOPKO 29-05-2026 13:30 17:30 04:00
cz.praktyczna

walidacja
:Walidacja- test
teoretyczny oraz

. KIRIL KONOPKO 29-05-2026 17:30 17:45 00:15
zebranie

dowodow i
deklaraciji

weryfikacja
testu

teoretycznego i - 29-05-2026 17:45 18:15 00:30
analizy dowodow
i deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O KIRIL KONOPKO

‘ ' Kyrylo Konopko — trener i ekspert w dziedzinie barberingu
Kyrylo Konopko to doswiadczony barber i szkoleniowiec z ponad 4-letnim stazem w
edukacjibarberskiej. Swojg kariere rozpoczat jako barber, a nastepnie skupit sie na szkoleniu
przysztych, atakze doswiadczonych specjalistéw w branzy. Od 2022 roku prowadzi kursy i warsztaty
na wtasnejdziatalnosci dla kursantéw, pomagajac im zdoby¢ umiejetnosci niezbedne do pracy w
zawodzie.
Poprzez pare lat jego szkolenia ukonczyto ponad 300 os6b na r6znym poziomie



zaawansowania.Wystepowat tez na wiekszych pokazach, w ktérych jednoczesnie brato udziat nawet
80 osob.

Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach barberingu, w tym w strzyzeniach meskich
dtugichwtoséw, fade oraz brody. Jego misjg jest podnoszenie jakosci ustug w branzy fryzjerskiej
ibarberskiej poprzez innowacyjne metody szkoleniowe. W swoich kursach ktadzie duzy nacisk
napraktyczne umiejetnosci, analize klientdw oraz profesjonalne podejscie do klienta.

Jako aktywny edukator i influencer w branzy barberskiej, prowadzi kanat na platformie
Instagram,gdzie dzieli sie wiedzg i doswiadczeniem. Tworzy materiaty edukacyjne, pomagajgce
barberom i

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na
wartos$é sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto

148,15 PLN

Koszt osobogodziny netto

148,15 PLN

fryzjerom rozwija¢ swoje umiejetnosci.

Dazy do podnoszenia standardéw ustug barberskich, wspierania mtodyc

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wszystkie niezbedne produkty jak i akcesoria potrzebne do prawidtowego przeprowadzenia szkolenia bedg dostepne dla Uczestnika.
Gtéwki szkoleniowe beda dostepne na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

DOJAZD | ZAKWATEROWANIE WE WELASNYM ZAKRESIE .
1 godzina szkoleniowa = 45 minut,
W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokosci min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT.

Dla podmiotéw uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot swiadczacy ustuge wystawi fakture w
kwocie netto=brutto we wzgledu na to, Ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna art. 113 ust.1 Ustawy o VAT).

Adres

ul. Mikotaja Reja 14
22-400 Zamosé

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434

Marta Lozinska



