
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwinięcie zaawansowanych kompetencji w zakresie planowania i wykonywania indywidualnych

terapii łączonych w kosmetologii. Uczestnik zdobędzie umiejętność świadomego doboru i łączenia różnych metod

zabiegowych, z uwzględnieniem potrzeb skóry, bezpieczeństwa oraz oczekiwanych efektów terapeutycznych.

Możliwość dofinansowania

DOMINIKA UFNIARZ

Brak ocen dla tego dostawcy

INDYWIDUALNE TERAPIE ŁĄCZONE W
KOSMETOLOGII - POZIOM
ZAAWANSOWANY

Numer usługi 2026/04/21/177088/3502513

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

350,00 PLN brutto/h

350,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Racibórz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 10:00 h

 15.06.2026 do 16.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Dla kogo jest szkolenie

dla kosmetologów i kosmetyczek z doświadczeniem

dla osób pracujących z zaawansowaną pielęgnacją skóry

dla specjalistów chcących podnieść poziom swoich usług

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna:

diagnostyka skóry i kwalifikacja do zabiegów

mechanizmy działania: mezoterapii igłowej, stymulatorów tkankowych oraz peelingów chemicznych

zasady bezpiecznego łączenia zabiegów iniekcyjnych z procedurami pielęgnacyjnymi

protokoły zabiegowe – kolejność i odstępy między procedurami

wskazania i przeciwwskazania do terapii łączonych

możliwe reakcje skóry i postępowanie pozabiegowe

minimalizacja ryzyka powikłań

Część praktyczna:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-analizuje stan skóry i identyfikuje

problemy kosmetologiczne

-dobiera odpowiednie procedury

zabiegowe do indywidualnych potrzeb

klienta

-planuje kompleksowe terapie łączone

-uczestnik prawidłowo analizuje

przypadki kosmetologiczne

-dobiera adekwatne metody

terapeutyczne

-tworzy poprawny plan terapii łączonej

-uzasadnia wybór procedur

zabiegowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zaawansowane procedury

zabiegowe

wykonuje zabiegi zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



opracowanie indywidualnych planów terapii łączonych

dobór odpowiednich metod:

mezoterapia igłowa

stymulatory tkankowe

peelingi chemiczne

zabiegi pielęgnacyjne (np. nawilżające, regenerujące, łagodzące)

łączenie procedur w jednej terapii (planowanie etapów zabiegowych)

wykonywanie zabiegów na modelkach zgodnie z opracowanym planem

analiza efektów oraz modyfikacja terapii

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 350,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 350,00 PLN



-skrypt szkoleniowy

-notatki i streszczenie z części praktycznej

-eBook z kosmetologii holistycznej

-certyfikat

Adres

ul. Warszawska 14a

47-400 Racibórz

woj. śląskie

Kontakt


Dominika Ufniarz

E-mail misia115@autograf.pl

Telefon (+48) 791 273 689


