Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie -Nowoczesne techniki
koloryzacji meskiej: rozjasnianie, pasemka
i blondy

Numer ustugi 2026/04/21/187891/3502014
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KRZYSZTOF ® Ustuga szkoleniowa
OLEJNIK

[ stacjonarna

Kk Kk ok 4675 (© 22:00h
9 ocen 5 25.06.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla:

5043,00 PLN brutto
4100,00 PLN netto
229,23 PLN brutto/h
186,36 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e fryzjeréw z minimum rocznym doswiadczeniem zawodowym,

Grupa docelowa ustugi

e 0s6b pracujgcych w salonach fryzjerskich, ktére chca rozwingé swoje

kompetencje w zakresie nowoczesnych technik koloryzaciji i stylizacji

wiosow.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 24-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 22

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,Techniki koloryzacji i stylizacji” przygotowuje do samodzielnego projektowania i wykonywania koloryzacji
meskich w oparciu o analize kolorystyczng, aktualne trendy i techniki barwienia. Uczestnicy beda przygotowani do
analizy typu urody i doboru odpowiedniej koloryzaciji, wykorzystania kontrastéw kolorystycznych, korekty
niedoskonatosci twarzy za pomoca koloru, samodzielnej realizacji procesu koloryzacji na modelach z uwzglednieniem

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia réznice migdzy technikami,
opisuje zasady dopasowania koloru do Wywiad swobodny
typu urody i ksztattu twarzy

Charakteryzuje techniki koloryzacji i
analize kolorystyczna.

Projektuje koloryzacje wtosow przygotowuje koncepcje fryzury w

dopasowang do klienta. oparciu o analize kolorystyczna. Wywiad swobodny

przeprowadza koloryzacje na modelu,

Wykonuje koloryzacje meska zgodnie z Obserwacja w warunkach

stosujgc poprawny dobor barw i
nowoczesnymi technikami. 1ac pop y

. symulowanych
kontrastow y y

prowadzi rozmowe, przedstawia .
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje sie z klientem i uzasadnia

- iektu f .
wybér koloryzacji. uzasadnienie projektu fryzury, reaguje

na potrzeby klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie obejmuje czes$¢ teoretyczng (analiza kolorystyczna, najnowsze techniki koloryzacji) oraz cze$é praktyczng — wykonywanie
koloryzacji na modelach i gtéwkach treningowych pod okiem instruktora.

Zajecia odbywajg sie w sali fryzjerskiej wyposazonej w stanowiska pracy (fotele, lustra, odpowiednie oswietlenie). Kazdy uczestnik
pracuje przy indywidualnym stanowisku i ma dostep do profesjonalnych narzedzi i kosmetykéw fryzjerskich. Modele zapewnia
organizator.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

e fryzjerédw z minimum rocznym doswiadczeniem zawodowym,
e 0s6b pracujgcych w salonach fryzjerskich, ktére chca rozwingé swoje kompetencje w zakresie nowoczesnych technik koloryzaciji i
stylizacji wtosow.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi.

Godziny Teoretyczne: 9h

Godziny Praktyczne: 12h plus 1h walidacja

Dzien 1 - 8 h zegarowych

09:00-11:15 — Wyktad: analiza kolorystyczna, dobér koloryzacji do typu urody.

11:15-11:30 — przerwa

11:30-13:45 — Pokaz technik koloryzacji na modelu w wykonaniu instruktora.

13:45-17:00 — Zajecia praktyczne: projektowanie i wykonanie koloryzacji na modelach pod nadzorem instruktora.
Dzien 2 - 8 h zegarowych

09:00-11:15 - Podsumowanie wiedzy z dnia 1, oméwienie i analiza wykonanych koloryzaciji.

11:15-11:30 - przerwa

11:30-13:45 — Zajecia praktyczne: koloryzacja na modelach — oméwienie koncepcji przed realizacja.
13:45-16:15 — Zajecia praktyczne: samodzielna koloryzacja na modelach + oméwienie i podsumowanie efektéw.

16:15-17:00 — Walidacja- obserwacja w warunkach symulowanych i wywiad swobodny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . i X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Czesé
teoretyczna:
Wyktad: analiza
Ewa Stepanyam 25-06-2026 09:00 11:15 02:15

kolorystyczna,
dobér koloryzaciji
do typu urody.

Przerwa Ewa Stepanyam 25-06-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot / temat

Pokaz

technik
koloryzacji na
modelu w
wykonaniu
instruktora.

Czesé

Praktyczna:
Zajecia
praktyczne:
projektowanie i
wykonanie
koloryzacji na
modelach pod
nadzorem
instruktora

Czesé

teoretyczna:
Podsumowanie
wiedzy z dnia 1,
omowienie i
analiza
wykonanych
koloryzaciji.

Przerwa

Czesé
praktyczna:
Zajecia
praktyczne:
koloryzacja na
modelach -
omoéwienie
koncepcji przed
realizacja.

Zajecia
praktyczne:
samodzielna
koloryzacja na
modelach +
omowienie i
podsumowanie
efektow

Walidacja -
obserwacjaw
warunkach
symulowanych i
wywiad
swobodny

Prowadzacy

Ewa Stepanyam

Ewa Stepanyam

Ewa Stepanyam

Ewa Stepanyam

Ewa Stepanyam

Ewa Stepanyam

Data realizacji
zajeé

25-06-2026

25-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:45

09:00

11:15

11:30

13:45

16:15

Godzina
zakonczenia

13:45

17:00

11:15

11:30

13:45

16:15

17:00

Liczba godzin

02:15

03:15

02:15

00:15

02:15

02:30

00:45



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5043,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 229,23 PLN
Koszt osobogodziny netto 186,36 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Monika Opalinska

‘ ' Monika Opalinska to doswiadczona fryzjerka z ponad 25-letnig praktyka zawodowa, posiadajgca
tytut Mistrza we fryzjerstwie oraz kwalifikacje pedagogiczne potwierdzajgce jej kompetencje
dydaktyczne. Ukonczyta petny cykl specjalistycznych szkolen z zakresu fryzjerstwa damskiego w
Consilium Design Anny Cegiel, a takze liczne kursy i seminaria w renomowanych placéwkach
szkoleniowych, takich jak Akademia Babicz, Akademia Koloréw, Studio Wella oraz program ,Trzy
kroki do doskonatosci”.

Specjalizuje sie w fryzjerstwie damskim, meskim oraz barberingu, tgczac wieloletnie doswiadczenie
Z najnowszymi technikami strzyzen i koloryzacji. Jej praca wyréznia sie precyzja, kreatywnoscig i
ciggtym dazeniem do doskonalenia umiejetnosci.

Doswiadczenie szkoleniowe i egzaminacyjne

0d wielu lat z pasjg przekazuje wiedze mtodym adeptom fryzjerstwa oraz osobom pragngcym
rozwija¢ swojg kariere w branzy. Prowadzi szkolenia z zakresu nowoczesnych technik strzyzenia,
koloryzaciji i pielegnacji wtoséw, ktadac nacisk na praktyczne ¢wiczenia oraz $wiadome budowanie
kompetencji zawodowych.

Jako trener nie tylko naucza, lecz takze weryfikuje efekty ksztatcenia — ocenia wykonane prace,
analizuje postepy uczestnikow i wspiera ich w osigganiu mistrzowskiego poziomu. Jej styl pracy
charakteryzuje profesjonalizm, cierpliwos¢ oraz indywidualne podejscie do kazdego kursanta, co
sprawia, ze szkolenia pod jej kierunkiem sg zaréwno efektywne, jak i inspirujgce.

222

Ewa Stepanyam



- 0d 2010 roku mieszkata i pracowata w Wielkiej Brytanii, gdzie petnita role menadzera oraz edukatora
w salonie Lush Hair and Beauty Art House w Gloucester. Nastepnie zdobywata doswiadczenie jako
trener fryzjerstwa w Academy Penelope w Gloucester (UK).

W 2018 roku zostata partnerem i przejeta zarzadzanie salonem fryzjerskim w Gloucester, tgczac
obowigzki stylistki z prowadzeniem biznesu i szkoleniami dla mtodych adeptéw zawodu.

0d 2023 roku kontynuuje swojg kariere w Polsce, pracujgc w salonie Laurent i rozwijajgc dziatalno$¢
szkoleniowa.

Ponad 25-letnie doswiadczenie, znajomos$¢é réznorodnych technik i styléw, a takze praktyka
zdobywana zaréwno w Polsce, jak i za granica, czynig z niej trenera, ktéry w pracy dydaktycznej
taczy pasje, profesjonalizm i najwyzsze standardy branzowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty:

e skrypt: techniki koloryzacji, analiza kolorystyczna, aktualne trendy,
e karty pracy z przyktadami fryzur i schematami barw,
¢ certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Adres

ul. Tomasza Zana 19
20-601 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail sklep@laurentlublin.pl

Telefon (+48) 601 284 970

DOROTA BOROWSKA-OLEJNIK



