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w (tadowarka teleskopowa).

Numer ustugi 2026/04/21/213484/3501775

MLK TEAM SPOLKA

Z OGRANICZONA © Podmokle Mate
ODPOWIEDZIALNOS

CIA )
[ stacjonarna
Kok khkk 49/5 (D 54:00h

9 ocen £ 13.06.2026 do 28.06.2026

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

2 500,00 PLN brutto
2 500,00 PLN netto
46,30 PLN brutto/h
46,30 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Szkolenie skierowane jest do 0s6b petnoletnich z wyksztatceniem

minimalnie podstawowym, zainteresowanych poszerzeniem kwalifikacji
Grupa docelowa ustugi lub pracg w zawodzie: Operator wézkow jezdniowych podnosnikowych z

mechanicznym napedem podnoszenia z wysiegnikiem (tadowarka

teleskopowa)

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 54

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest uzyskanie kwalifikacji niezbednych przy obstudze tadowarki teleskopowej, przygotowanie
uczestnikéw szkolenia do egzaminu UDT sprawdzajgcego kwalifikacje operatoréw oraz dostarczenie wiedzy

teoretycznej i praktycznej w zakresie bezpiecznej obstugi maszyny.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia typy wozkow jezdniowych
podnosnikowych, w tym
specjalizowanych (tadowarki
teleskopowe), oraz opisuje ich
zastosowanie

Stosuje zasady bezpiecznej pracy
operatora wozkéw jezdniowych zgodnie
z przepisami BHP i UDT

Dokonuje przegladu codziennego
woézka przed rozpoczeciem pracy i po
jej zakonczeniu

Operuje wozkiem jezdniowym
podnosnikowym specjalizowanym w
warunkach rzeczywistych, z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa

Dokonuje przegladu codziennego
woézka przed rozpoczeciem pracy i po
jej zakonczeniu

Wdraza procedury dotyczace
eksploatacji wézkow zasilanych gazem
zgodnie z przepisami

Kryteria weryfikacji

wskazuje réznice konstrukcyjne i
funkcjonalne miedzy typami wozkow
oraz przyporzadkowuje odpowiedni typ
woézka do warunkow pracy

interpretuje oznaczenia i klasyfikacje
zgodnie z obowigzujgcymi normami

identyfikuje zagrozenia wynikajace z
nieprawidtowej eksploatacji sprzetu

dobiera srodki ochrony indywidualnej

omawia procedury postepowania w
sytuacjach awaryjnych

przeprowadza kontrole stanu
technicznego wedtug listy kontrolnej
oraz dokumentuje zauwazone
nieprawidtowosci

sprawdza poziomy ptynéw
eksploatacyjnych i stan ogumienia

wykonuje manewry: podnoszenie,
opuszczanie, transport tadunku

zachowuje bezpieczne odlegtosci,
sygnalizacje i zasady organizacji ruchu

oblicza srodek ciezkosci

dobiera odpowiednie osprzety do
transportowanego tadunku

Ocenia rozmieszczenie tadunku na
palecie

Omawia zasady montazu i wymiany
butli gazowej

przestrzega procedur bezpieczenstwa
przy uzytkowaniu gazu

wskazuje wymagane oznakowanie i
dokumentacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnien zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym, rozporzgdzeniem Ministra Przedsiebiorczosci i Technologii z
dnia 21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji
urzadzen technicznych oraz sposobu i trybu przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych.

Informacje

Urzad Dozoru Technicznego. Rozp. Ministra Przeds. i Technologii z dnia
21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje wymaganych przy obstudze i konserwacji urzadzen technicznych oraz
sposobu i trybu przedtuzania okresu waznos$ci zasw. kwalif. Adres strony
int.: www.udt.gov.pl

Urzad Dozoru Technicznego. Rozp. Ministra Przeds. i Technologii z dnia
21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego wymaganych przy obstudze i konserwacji urzadzen technicznych oraz
sposobu i trybu przedtuzania okresu waznosci zasw. kwalif. Adres strony
int.: www.udt.gov.pl

Program

. Warunki bezpiecznej pracy

. Niebezpieczne uszkodzenia/ nieszczesliwy wypadek -procedura postepowania.

. UdZwig i grupa natezenia pracy. Pojecie stateczno$ci urzadzenia.

. Budowa urzadzen —budowa urzadzenia wtasciwego dla grupy: kategorii i rodzaju
. Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu

. Wymagania kwalifikacyjne

. Mechanika-czas, predkos¢, droga

. Mechanizm oraz ich budowa i dziatanie

0N OoO U WON =

Ne)

. Zasady bezpiecznej eksploatacji urzadzen zasilanych gazem

10. Elektrotechnika-natezenie pradu .

11. Urzadzenia zabezpieczajace stosowane w wézkach jezdniowych.
12. Wyposazenie elektryczne — hydrauliczne

13. Obstuga wézkéw jezdniowych

14. Praca w specyficznych warunkach

15. Bezpieczna obstuga i wymiana butli gazowej w wézkach -

16. WALIDACJA

RAZEM 54
Ustuga rozwojowa realizowana jest w godzinach dydaktycznych 1 godzina zaje¢ = 45 min (godzina dydaktyczna).
Sposéb organizacji walidacji: walidacja efektéw uczenia sie jest wliczona w czas trwania ustugi.

Walidacja sktada sie z czesci teoretycznej, oraz egzaminu praktycznego.



Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia ustugi: zawsze dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci uczestnikdw, zajecia praktyczne odbywaja
sie z podziatem na grupy, o czym Uczestnicy beda poinformowani na pierwszych zajeciach. Przerwy w ustudze nie sg wliczane w czas ustugi
rozwojowe;.

Ustuga szkoleniowa sktada sie z 40,5 godzin zegarowych czystej nauki nie wliczajac przerw.

Przerwy podane w harmonogramie, nie wlicza si¢ do czasu trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . B .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie i

warunki Piotr Jaworski 13-06-2026 08:00 10:15 02:15
bezpiecznej

pracy

PRZERWA Piotr Jaworski 13-06-2026 10:15 10:30 00:15

Niebezpieczne
uszkodzenia.
Procedura
postepowania w
ramach

Piotr Jaworski 13-06-2026 10:30 13:30 03:00

nieszczesliwego
wypadku.

PRZERWA Piotr Jaworski 13-06-2026 13:30 13:45 00:15

Statecznosé

urzadzenia, Piotr Jaworski 13-06-2026 13:45 16:00 02:15
udzwig i grupa

natezenia pracy.

Budowa

urzadzenia

wilasciwego dla Piotr Jaworski 14-06-2026 08:00 12:15 04:15
grupy kategorii i

rodzaju.

PRZERWA Piotr Jaworski 14-06-2026 12:15 12:30 00:15



Przedmiot / temat

Rodzaje

urzadzen
transportu
bliskiego
podlegajace
dozorowi
technicznemu

P PRZERWA

Wymagania
kwalifikacyjne

D Czos,
predkos¢ i droga
w mechanice.

PRZERWA

[P Budowa i
dziatanie
mechanizmu.

PRZERWA

Zasady

bezpiecznej
eksploatac;ji
urzadzen
zasilanych
gazem

Natezenie
pradu -
elektromechanik
a.

Urzadzenia
zabezpieczajace
stosowane w
réznych woézkach

18226
Wyposazenie
elektryczne -
hydrauliczne

PRZERWA

Prowadzacy

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Data realizacji
zajeé

14-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

14:15

08:00

10:15

10:30

13:30

13:45

15:15

08:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

16:00

10:15

10:30

13:30

13:45

15:15

16:00

09:30

11:00

11:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

02:15

00:15

03:00

00:15

01:30

00:45

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Obstuga
wozkow
jezdniowych

Bezpieczna
obstugai
wymiana butli
gazowej

PRZERWA

€D Zeiccia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

WALIDACJA

Walidacja:teoria i
praktyka

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Piotr Jaworski

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
21-06-2026 11:15
21-06-2026 12:45
21-06-2026 14:15
21-06-2026 14:30
27-06-2026 08:00
28-06-2026 09:00
28-06-2026 09:45

Cena

2 500,00 PLN

2 500,00 PLN

46,30 PLN

46,30 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:45

14:15

14:30

16:00

15:30

09:45

12:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

07:30

00:45

02:15



W tym koszt certyfikowania brutto 333,88 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 333,88 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Piotr Jaworski

‘ ' Doswiadczenie zawodowe jako instruktor, prowadzenie praktycznej nauki (szkolenia i kursy) na
maszyny budowlane oraz Urzadzenia Transportu Bliskiego od 2016 roku, - wyksztatcenie wyzsze
techniczne, Ukonczyt Uniwersytet Kaliski na kierunku Mechanika i budowa maszyn inzynier,
specjalnos¢ Technologia maszyn, ukoriczyt na Wyzszej Szkota Integracji Europejskiej studia
podyplomowe z zakresu Bezpieczenstwa i Higieny pracy, ukonczyt w Szkole Gtéwnej Krajowej w
Warszawie studia z Pedagogiki specjalnos¢ Doradztwo zawodowe i personalne, Ukonczyt Wyzszg
szkote z zarzadzania na Wyzszej Szkota Integracji Europejskie;j.

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzit ponad 180 kurséw, okoto 6800 godzin zaje¢ dydaktycznych i
praktycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje:
¢ przyktadowe zagadnienia egzaminacyjne wraz z odpowiedziami

¢ notatnik, dtugopis.

Materialy wizualne  Prezentacje multimedialne, filmy instruktazowe przedstawiajgce zasady statecznosci i skutki btedéw operatora.
Zestawy éwiczeniowe Przyktadowe tabele i wykresy udzwigu roznych modeli tadowarek do éwiczen obliczeniowych.

Akty prawne Wyciag z aktualnych rozporzadzen dotyczacych dozoru technicznego i BHP przy obstudze wézkéw jezdniowych.

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbedne:

* ukoniczone 18 lat

e posiadanie minimum podstawowego wyksztatcenia

¢ znajomos¢ jezyka polskiego w stopniu komunikatywnym
* odpowiedni stan zdrowia

Szkolenie skierowane do 0oséb chcacych zdoby¢ uprawnienia do obstugi wézkéw specjalizowanych:



Dla oséb korzystajgcych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listg obecnosci.

Adres

Podmokle Mate 30
66-110 Podmokle Mate

woj. lubuskie

Przestronna sala konferencyjna- na zajecia teoretyczne.

tadowarka teleskopowa _ Sprawna technicznie maszyna z wazna decyzjg UDT.

Plac manewrowy: Utwardzony teren o powierzchni zapewniajgcej bezpieczne manewrowanie, wytagczony z ruchu oséb
postronnych.

Osprzet roboczy: Widty do palet, tyzka, ewentualnie hak lub kosz osobowy (do demonstracji réznorodnosci osprzetu).
tadunki testowe: Palety z obcigzeniem o znanej masie, kontenery lub bele do éwiczen praktycznych.

Srodki Ochrony Indywidualnej: Kamizelki odblaskowe, kaski ochronne i rekawice dla uczestnikéw na czas zaje¢
praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wifi
e Parking.

Kontakt

ﬁ E-mail a.cebulska@mlkteam.pl

Telefon (+48) 724 836 456

ANNA CEBULSKA



