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8 280,00 PLN netto
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

165,60 PLN brutto/h
165,60 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek,kosmetologéw i oséb
poczatkujgcych, ktére cheg zdoby¢ solidne fundamenty teoretyczne i
praktyczne do rozpoczecia pracy w zawodzie linergistk, skupiajac sie na
technice Allure Brows.

07-06-2026

stacjonarna

50

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegéw makijazu permanentnego brwi z z
wykorzystaniem odpowiednich technik, urzadzen i pigmentéw..

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi.

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy Dezynfekuje narzedzia

Utrzymuje porzadek w trakcie zabiegu

Przekazuje klientce zalecenia Formutuje jasne i spéjne wskazéwki
pozabiegowe dotyczace pielegnacji po zabiegu

Wybiera odpowiednie urzadzenie do
zabiegu.

Dobiera urzadzenie i pigment do

indywidualnych potrzeb klientki Okresla odpowiedni pigment z

uwzglednieniem efektu, rodzaju skoéry i
oczekiwan

Tworzy symetryczny i proporcjonalny

Wykonuj k wst brwi
yronuje rysunek wstepny brwl szkic brwi przed pigmentacja

Wprowadza pigment rownomiernie i
precyzyjnie.
Prowadzi pigmentacje zgodnie z

technika.
Podczas zabiegu zachowuje wtasciwa
gtebokosé i kierunek pracy
Dokumentuje efekty pracy Wykonuje estetyczne i czytelne zdjecia
fotograficznie. brwi po zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1 — Wprowadzenie i podstawy techniczne

¢ Panel teoretyczny:

e Wprowadzenie do makijazu permanentnego brwi (historia, trendy, bezpieczeristwo).

* Anatomia i fizjologia skdry, proces gojenia.

e Higiena pracy i zasady aseptyki.

e Wprowadzenie do techniki Allure Brows — charakterystyka i efekty koncowe.

e Rodzaje pigmentéw, dobdr koloréw do typu urody klientki.

e Omowienie urzadzen i igiet.

¢ Alopecja i przerzedzenie brwi jako problem estetyczny i jakosci zycia — charakterystyka, ograniczenia zabiegowe i kwalifikacja
klienta

¢ Pigmentacja brwi u 0séb z czesciowa lub catkowitg utratg wtosa (np. alopecja) — dobor techniki Allure Brows, bezpieczenstwo
pracy i komunikacja z klientem

« Cwiczenia na sztucznych skérkach:
e Prawidtowe trzymanie urzadzenia i prowadzenie igty.
e Technika tworzenia wiosa i cieniowania.
¢ Kontrola gtebokosci i rownomiernosci pigmentacji.

e Zakonczenie dnia.
Dzien 2 — Pokaz i pierwsza praca kursantek

¢ Modelka pokazowa prowadzona przez instruktorke:
¢ Przygotowanie stanowiska i klientki.
¢ Rysunek wstepny (mapping brwi) — proporcje twarzy.
¢ Praktyczne wykonanie pigmentac;ji krok po kroku z oméwieniem.

¢ Praca kursantek na modelkach pod nadzorem:
¢ Przygotowanie klientki.
¢ Rysunek wstepny brwi — korekta i wskazowki instruktorki.
¢ Pigmentacja z biezgcymi uwagami dotyczgcymi techniki.

e Podsumowanie dnia, omoéwienie prac kursantek, pytania i odpowiedzi.
Dzien 3 — Samodzielna praktyka i zdjecia portfolio

¢ Praca kursantek na modelkach:
e Samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu z korekta instruktorki.
¢ Indywidualne wskazdwki techniczne (kontrola nacisku, kierunku wtosa, rbwnomiernos$ci pigmentaciji).

¢ Praca na kolejnych modelkach: doskonalenie techniki i pracy z réznymi typami skory.
¢ Podsumowanie, analiza efektéw przed/po.

Dzien 4 - Dopigmentowanie i utrwalenie umiejetnosci

» Dopigmentowanie modelek z poprzednich dni — analiza procesu gojenia i efektéw pierwszej pigmentacji.
e Korekty ksztattu i koloru — jak pracowac na skérze po zagojeniu.

e Sesja pytan i odpowiedzi, oméwienie trudnych przypadkdw.

¢ Wskazéwki biznesowe: jak przygotowac oferte, prowadzi¢ konsultacje i pielegnowac relacje z klientkami.
e Podsumowanie catego kursu, wreczenie certyfikatéw

+ Podstawy marketingu: tworzenie poprawnych zdje¢ makijazu permanentnego, praca z programami do obrébki zdjeé, cennik, social
media

Podsumowanie



Szkolenie skierowane jest do lingeristek. Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczajg sie w czas
trwania ustugi.

Zajecia teoretyczne: 28h edukacyjnych, zajecia praktyczne: 22h edukacyjnych.
Warunki organizacyjne: Szkolenie jest indywidualne.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Wyposazenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny — zapewniajacy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.
Lampa zabiegowa - dla zapewnienia odpowiedniego oswietlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzedzi

Srodki do dezynfekcji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

Podktady jednorazowe — zapewniajgce higiene pracy.

Rekawiczki i maski ochronne - dla zachowania standardéw bezpieczenstwa i aseptyki.
Zestaw preparatéw do pigmentaciji.

Karty klienta — do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik mégt w komfortowych warunkach éwiczy¢ techniki aplikacii
preparatu,przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod scistym nadzorem instruktora. Kazda modelka
zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skory, ksztattu oka, co umozliwi realistyczne
przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu).
Szkolenie taczy teorie z praktyka, ktadgc nacisk na doskonalenie umiejetno$ci manualnych, znajomos¢ nowoczesnych systemdw pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas ktérej uczestnik wykonuje zadania
praktyczne zwigzane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . i | i
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie

do szkolenia, . .

L. Daria Napierata 08-06-2026 08:00 09:15 01:15
omowienie
materiatéw i
planu kursu



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy .
zajeé

Panel

teoretyczny:

Anatomia skory i

proces gojenia

Zasady higieny i Daria Napierata 08-06-2026
bezpieczenstwa

Wprowadzenie

do techniki Allure

Brows

Przerwa Daria Napierata 08-06-2026

Pigmenty i

doboér kOIf)rL.'_ Daria Napierata 08-06-2026
Urzadzenia i igly

- zasady pracy

Alopecija i
przerzedzenie
brwi jako
problem
estetyczny -
charakterystyka,
ograniczenia
zabiegowe i Daria Napierata 08-06-2026
kwalifikacja
klienta
Pigmentacja brwi
uosoéb z
czesciowa lub
catkowita utrata
wilosa

Cwiczenia
na sztucznej
skorce: . .
L. Daria Napierata 08-06-2026
prowadzenie igty,
tworzenie wtosa i

cieniowania

Przygotowanie

do zajeé. Daria Napierata 09-06-2026
Wprowadzenie

do dnia drugiego.

Modelka

pokazowa

prowadzona

przez Daria Napierata 09-06-2026
instruktorke (z

omoéwieniem

kazdego etapu)

Godzina
rozpoczecia

09:15

13:00

13:30

14:15

15:45

08:30

09:45

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:15

15:45

18:00

09:45

13:00

Liczba godzin

03:45

00:30

00:45

01:30

02:15

01:15

03:15



Przedmiot / temat

Przerwa

iF¥7) Praca
kursantek na
modelkach pod
nadzorem
instruktorki,

korekta ksztattu i

techniki

Podsumowanie
prac - uwagi,
wskazéwki do
kolejnego dnia.

Przygotowanie
stanowisk

ikF¥¥A Praca
kursantek na
modelkach z
indywidualnym
wsparciem
instruktorki

Przerwa

Kolejne

sesje z
modelkami,
udoskonalanie
techniki i
konsultacje

Analiza

efektéw przed i
po

Wprowadzenie
do
dopigmentowani
a - wskazowki
przed
rozpoczeciem
pracy,
przygotowanie

Prowadzacy

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Daria Napierata

Data realizacji
zajeé

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

11-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:30

17:45

08:00

09:45

13:00

13:30

17:00

08:30

Godzina
zakonczenia

13:30

17:45

18:30

09:45

13:00

13:30

17:00

18:15

09:45

Liczba godzin

00:30

04:15

00:45

01:45

03:15

00:30

03:30

01:15

01:15



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dopigmentowani

e modelek, Daria Napierata 11-06-2026 09:45 13:00 03:15
analiza procesu

gojenia

Przerwa Daria Napierata 11-06-2026 13:00 13:30 00:30

Korekty

X Daria Napierata 11-06-2026 13:30 16:15 02:45
koloru i ksztattu

Zakonczenie
szkolenia -
podsumowanie,
konsultacje,
wskazowki i
uwagi do
dalszych
samodzielnych
prac kursantéw.

Daria Napierata 11-06-2026 16:15 17:30 01:15

Walidacja - 11-06-2026 17:30 17:45 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 280,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8280,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 165,60 PLN
Koszt osobogodziny netto 165,60 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Daria Napierata

Trenerka jest absolwentka Uniwersytetu Jagiellonskiego, linergistka oraz certyfikowana trenerka
makijazu permanentnego z doswiadczeniem zdobytym i rozwijanym w ostatnich latach poprzez
liczne szkolenia branzowe. W okresie ostatnich 5 lat nieustannie podnosi swoje kwalifikacje,
uczestniczac w specjalistycznych kursach, takich jak: Skin Needling (Centrum Mikropigmentacji
Agnieszka Zapata, 12.2023), Reves Brows (Zuzanna Czeczot, 02.2024), Satin Lips (Marjass,
04.2024) oraz Velvet Lips (Cookie Lookie, 11.2024). Posiada réwniez wczesniejsze doswiadczenie
szkoleniowe w zakresie makijazu permanentnego, obejmujgce m.in. techniki ombre brows, soft
ombre oraz pigmentac;ji ust i usuwania pigmentu.

Prowadzi Akademie Pixelove w Warszawie, gdzie ksztatci przyszte linergistki oraz wspiera je w
rozwijaniu kompetencji zawodowych i budowaniu wtasnych marek. Jest autorkg programéow
szkoleniowych, z ktérych skorzystato juz ponad 100 kursantek. Stworzyta autorska technike ALLURE
BROWS, stanowigcg nowoczesne i eleganckie podejscie do stylizacji brwi.

Aktywnie uczestniczy w zyciu branzy na poziomie miedzynarodowym — bierze udziat w
konferencjach oraz petni funkcje sedziego podczas mistrzostw WULOP. W 2024 roku zostata
uhonorowana nagrodg Business Woman & Life w kategorii ,Najpiekniejsze Makijaze Permanentne w
Polsce”.

Trenerka posiada udokumentowane kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe w postaci certyfikatow,
dyploméw oraz referencji, zgodnie z wymaganiami dotyczgcymi realizacji ustug szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zajec praktycznych.

Frekwencja uczestnikéw potwierdzana jest poprzez podpis na liscie obecnosci

Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora.

Akceptacja niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbgdna przed zapisaniem sig¢ na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszg mie¢
zachowane 80% frekwencji.

Informacje dodatkowe

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

e Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

e Podczas szkolenia stosowane sg metody interaktywne i aktywizujace, takie jak praca praktyczna na modelkach, ¢wiczenia na
sztucznych skérkach oraz demonstracje wykonywane przez instruktora. Uczestnicy biorg aktywny udziat w zajeciach poprzez
samodzielne wykonywanie zabiegdw, analize przypadkéw oraz biezgca konsultacje i oméwienie efektdw pracy.



Adres

ul. Kazimierzowska 81/4
02-518 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248

BARBARA BIECHOWIAK



