
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


CENTRUM

SZKOLENIOWE

HIPREMIUM

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie ze stylizacji rzęs 1;1 oraz Wet
Look z modułem Green Beauty i
tworzeniem cyfrowego portfolio

Numer usługi 2026/04/20/214696/3500854

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Ostróda

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 22.05.2026 do 23.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących oraz osób pracujących

w branży beauty, które chcą zdobyć lub rozwinąć kompetencje w zakresie

stylizacji rzęs metodą 1:1 oraz Wet Look z uwzględnieniem zasad

zrównoważonego rozwoju w pracy gabinetowej. Adresatami usługi są w

szczególności pracownicy i właściciele salonów kosmetycznych,

freelancerzy oraz osoby planujące rozpoczęcie działalności gospodarczej

w branży beauty. Udział w szkoleniu nie wymaga wcześniejszego

doświadczenia ani specjalistycznej wiedzy kosmetologicznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 21-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestników wiedzy i umiejętności w zakresie wykonywania stylizacji rzęs metodą

1:1 oraz Wet Look zgodnie z zasadami higieny, bezpieczeństwa i aktualnymi standardami branży beauty. Uczestnicy

poznają również podstawy organizacji pracy stylistki rzęs z uwzględnieniem rozwiązań sprzyjających efektywnemu i

odpowiedzialnemu prowadzeniu usług. Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie przygotowany do samodzielnego

wykonywania podstawowych zabiegów stylizacji rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.poznaje budowę oka, cykl życia rzęsy

oraz zasady higieny (BHP) w gabinecie.

2. poznaje charakterystykę produktów

(kleje, rzęsy, preparaty) i zasady ich

bezpiecznego przechowywania.

3. zapoznaje się z przeciwwskazaniami

do zabiegu i objawami alergii.

4. poznaje zasady „zielonego gabinetu”:

segregację odpadów kosmetycznych i

oszczędność surowców.

1. zna budowę oka, cykl życia rzęsy

oraz zasady higieny (BHP) w gabinecie.

2. Zna charakterystykę produktów

(kleje, rzęsy, preparaty) i zasady ich

bezpiecznego przechowywania.

3. potrafi Wymienić przeciwwskazania

do zabiegu oraz rozpoznaje objawy

alergii.

4.Zna zasady „zielonego gabinetu”:

segregację odpadów kosmetycznych i

oszczędność surowców.

Test teoretyczny

1.uczestnik poznaje zasady

prawidłowego przygotowania rzęs

naturalnych do zabiegu oraz poznaje

zasady bezpiecznej aplikacji 1:1

2. uczy się jak tworzyć stylizację Wet

Look, dobierając odpowiednie

parametry rzęs do kondycji rzęs

naturalnych.

3. uczy się jak dobrać stylizację (skręt,

długość) do kształtu oka klientki w celu

korekty defektów (np. opadająca

powieka).

4• zapoznaje się z technikami

ograniczania zużycia materiałów

jednorazowych i prądu.

5• uczy się jak przygotować cyfrową

dokumentację swojej pracy (portfolio)

przy użyciu urządzeń mobilnych.

1.uczestnik umie prawidłowo

przygotować rzęsy naturalne do zabiegu

oraz wykonać bezpieczna aplikacjię

aplikacji 1:1

2. tworzy stylizację Wet Look,

dobierając odpowiednie parametry rzęs

do kondycji rzęs naturalnych.

3. potrafi dobrać stylizację (skręt,

długość) do kształtu oka klientki w celu

korekty defektów (np. opadająca

powieka).

4• zna techniki ograniczania zużycia

materiałów jednorazowych i prądu.

5• tworzy cyfrową dokumentację swojej

pracy (portfolio) przy użyciu urządzeń

mobilnych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

1• uczy się budować profesjonalną

relację z klientką opartą na wywiadzie i

doradztwie.

2• uczy się promować proekologiczne

podejście do pielęgnacji i zabiegów

beauty.

3• uczy się odpowiedzialności za

bezpieczeństwo i komfort klientki

podczas zabiegu

1• buduje profesjonalną relację z

klientką opartą na wywiadzie i

doradztwie.

2• promuje proekologiczne podejście do

pielęgnacji i zabiegów beauty.

3• wykazuje jak wykazać

odpowiedzialność za bezpieczeństwo i

komfort klientki podczas zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Program

DZIEŃ 1: Teoria i podstawy techniczne

1. Moduł teoretyczny I: Anatomia oka, fazy wzrostu rzęs, BHP oraz przeciwwskazania. Wprowadzenie do zielonych kompetencji

(zarządzanie odpadami, eko - dezynfekcja).

2. Moduł teoretyczny II: Charakterystyka produktów (kleje, rzęsy, preparaty). Chemia produktów w ujęciu ekologicznym. Teoria

modelowania rzęs metodą 1:1 oraz Wet Look.

3. Zielone kompetencje w branży beauty (Teoria). Wyjaśnienie definicji zrównoważonej stylizacji. Omówienie wpływu branży beauty na

środowisko oraz standardów ESCO w pracy stylistki.

Ekologiczne alternatywy produktowe .Analiza cyklu życia produktów .Wybieranie rzęs i preparatów o mniejszym wpływie na środowisko

(opakowania eko , certyfikaty , składy przyjazne naturze

4. Warsztat manualny I: Ćwiczenia na nitce (precyzja chwytu, mikroruchy) oraz przygotowanie stanowiska pracy w modelu less waste.

5. Warsztat manualny II: Praca na główce treningowej – nauka separacji, kierunkowania oraz prawidłowego maczania rzęsy w kleju

6. Wdrażanie zasad redukcji odpadów. Organizacja stanowiska pracy w modelu less waste. Nauka oszczędnego dozowania kleju i

preparatów w celu minimalizacji strat

(metoda 1:1).

DZIEŃ 2: Praca z modelką i usuwanie rzęs

1. Techniki korekcyjne: Nauka bezpiecznego ściągania rzęs (remover) na główce treningowej. Rozwiązywanie problemów technicznych

(tzw. „sklejki”).

2. Przygotowanie do zabiegu: Konsultacja z modelką, dobór efektu (1:1 lub Wet Look). Przygotowanie rzęs naturalnych (oczyszczanie,

przeprowadzenie ankiety przedzabiegowej, dobór modelowania do klientki).

3. Praca na modelce (Część I): Samodzielna aplikacja rzęs pod nadzorem trenerki – dbanie o czystość pracy i ergonomię stanowiska.

4. Praca na modelce (Część II) + Foto: Wykończenie stylizacji, sprawdzenie poprawności aplikacji. Nauka wykonywania zdjęć efektów

pracy do portfolio (światło, kąty, detale).

5. Optymalizacja zasobów. Analiza materiałów podczas zabiegu. Wdrażanie energooszczędnych rozwiązań na stanowisku pracy

(oświetlenie LED, zarządzanie wodą).

DZIEŃ 3: Digitalizacja, Portfolio i Walidacja

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację icvc

Nazwa Podmiotu certyfikującego icvc



1. Kompetencje cyfrowe: Tworzenie cyfrowego portfolio. Nauka obsługi programów do obróbki zdjęć i montażu krótkich filmów (np.

Lightroom, CapCut). Promocja "zielonych usług" w mediach społecznościowych.

2. Walidacja efektów uczenia się: Egzamin teoretyczny (test wiedzy)obserwacja praktyczna

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN




izabela lemanek

Jestem kosmetologiem z wykształcenia, co stanowi fundament mojej codziennej pracy. Moja

przygoda ze stylizacją rzęs zaczęła się w 2016 roku, kiedy ukończyłam swoje pierwsze

profesjonalne szkolenie. Od tamtego momentu nieprzerwanie każdego dnia pracuję czynnie w

zawodzie łącząc wiedzę akademicką z praktyką gabinetową.

Ukończone szkolenia:

1. Profesjonalne szkolenie z zakresu semipermanentnego przedłużania i zagęszczania rzęs metodą

3D - 06.2016

2. Profesjonalne szkolenie przedłużania rzęs metodą 1:1 - 18.02.2016

3. Szkolenie LIGHT VOLUME Przedłużanie rzęs metodą 2:3 - 13.12.2018

4. Szkolenie Efekt KIM KARDASHIAN - 08.01.2018

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Warunki techniczne i organizacyjne

• w pełni wyposażone indywidualne stanowisko pracy (łóżko, lampa, materiały).

• zapewnienie modelek do części praktycznej.

• materiały dydaktyczne w formie skryptów.

• usługa realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone w harmonogram.

W ramach szkolenia kursant otrzymuje:

- obszerny skrypt szkoleniowy

- certyfikat

- wszystkie niezbędne materiały do ćwiczeń

- możliwość testowania różnych pęset i różnych rzęs dostęp do zamkniętej grupy kursantów

- stałą opiekę poszkoleniową

- zniżki do sklepów rzęsowych

- w celu utrwalenia wiedzy oraz doszlifowania nabytych podczas szkolenia umiejętności kursantka ma za zadanie wykonać ćwiczenia

domowe i wysłać zdjęci do oceny i wyłapania błędów

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków



stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832)

Adres

ul. Pionierska 1/5

14-100 Ostróda

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ROBERT WARCZYK

E-mail cs@hipremium.pl

Telefon (+69) 695 111 515


