
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Glow Up Beauty &

Academy Joanna

Tabaka

    4,9 / 5

91 ocen

Szkolenie - Stylizacja Brwi - WRAZ Z
EGZAMINEM ZSK

Numer usługi 2026/04/20/180870/3500810

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

185,19 PLN brutto/h

185,19 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Elbląg

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 27:00 h

 16.07.2026 do 19.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

• Kosmetyczek, stylistek rzęs i paznokci oraz innych pracowników branży

beauty, którzy chcą rozszerzyć zakres oferowanych usług o profesjonalną

stylizację brwi (henna, laminacja, geometria, dobór kształtu i koloru); •

Osób początkujących w branży urody, planujących rozpoczęcie pracy jako

stylistka brwi lub otwarcie własnego gabinetu; • Wizażystek, makijażystek

i charakteryzatorek chcących uzupełnić kompetencje w oprawie oka; •

Absolwentów szkół kosmetycznych, techników stylisty oraz osób

zmieniających zawód i pragnących wejść do branży beauty; • Właścicieli i

pracowników salonów kosmetycznych/fryzjerskich, którzy chcą podnieść

konkurencyjność swojej oferty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 15-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Charakteryzuje budowę włosa
a)omawia budowę włosa,

b)omawia fazy wzrostu włosa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

2. Charakteryzuje rodzaje kształtów

twarzy oraz stylizacji brwi

a)omawia kształty twarzy oraz typy

urody,

b)opisuje rodzaje stylizacji brwi,

c)charakteryzuje metody, techniki i

sposoby wykonania stylizacji brwi,

d)opisuje rodzaje preparatów

stosowanych przed wykonaniem usługi,

w trakcie usługi i po usłudze stylizacji

brwi,

e)omawia źródła inspiracji do

wykonywania stylizacji brwi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

3. Przeprowadza wywiad z klientem

a)rozpoznaje potrzeby i oczekiwania

klienta,

b)aktywnie słucha klienta,

c)identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania usługi,

d)omawia możliwości wystąpienia

niepożądanych reakcji na skórze,

e)dobiera kształt i kolor brwi do cech

indywidualnych klienta,

f)informuje klienta o przebiegu

wybranej usługi.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

4 Przygotowuje stanowisko pracy do

wykonania usługi

a)dobiera środki ochrony indywidualnej,

b)dobiera narzędzia, przybory, preparaty

do wykonania usługi,

c)zabezpiecza odzież klienta przed

wykonaniem usługi.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

5. Wykonuje usługę stylizacji brwi

a)oczyszcza skórę klienta,

b)nadaje kształt brwi,

c)przygotowuje preparaty do

farbowania brwi zgodnie z zaleceniami

producenta,

d)farbuje brwi,

e)reguluje brwi, wykorzystując np.

pęsetę, wosk, nitkę do depilacji brwi,

f)stosuje techniki utrwalania brwi, np.

laminowanie, botoks,

g)stosuje techniki wyczesywania i

modelowania brwi,

h)wykonuje pielęgnację i ochronę brwi

po zabiegu,

i)edukuje klienta w zakresie pielęgnacji

domowej brwi po wykonanej stylizacji.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega i stosuje zasady

bezpieczeństwa i higieny pracy w

trakcie wykonywania usługi stylizacji

brwi

a)stosuje się do zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy w trakcie wykonywania

usługi,

b)rozpoznaje źródła zagrożeń i czynniki

szkodliwe w środowisku pracy w trakcie

wykonywania usługi,

c)stosuje preparaty wirusobójcze i

biobójcze do dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy,

d)przeprowadza dekontaminację

stanowiska pracy po przeprowadzeniu

usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

. Przeprowadza dezynfekcję stanowiska

pracy i sprzętów po wykonaniu usługi

stylizacji brwi

a)wykonuje dezynfekcję fotela

kosmetycznego,

b)omawia sposób sterylizacji narzędzi.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś



Program

. Podstawy teoretyczne stylizacji brwi

: 1. Charakteryzuje budowę włosa • Omówienie budowy anatomicznej włosa brwi (łodyga, cebulka, fazy wzrostu: anagen, katagen,

telogen) • Czynniki wpływające na wzrost i kondycję brwi

2. Charakteryzuje rodzaje kształtów twarzy oraz stylizacji brwi • Typy owalu twarzy i ich cechy • Zasady doboru kształtu brwi do typu

urody i owalu twarzy (golden ratio, metoda

3 linii / diagonali) • Rodzaje stylizacji brwi (henna klasyczna, henna pudrowa, farbowanie, laminacja, botoks brwi, modelowanie i

wyciąganie) • Metody i techniki wykonywania stylizacji • Rodzaje preparatów stosowanych przed, w trakcie i po usłudze • Źródła

inspiracji do stylizacji brwi (trendy, portfolio, zdjęcia referencyjne) Metody realizacji: wykład + prezentacja multimedialna + dyskusja +

ćwiczenia rysunkowe na kartach twarzy.

Moduł 2. Przygotowanie i wykonanie usługi stylizacji brwi

1. Przeprowadza wywiad z klientem • Rozpoznawanie potrzeb i oczekiwań klienta • Aktywne słuchanie • Identyfikacja przeciwwskazań

(medycznych, kosmetycznych, alergicznych) • Omawianie możliwości wystąpienia niepożądanych reakcji skórnych • Dobór kształtu i

koloru brwi do indywidualnych cech klienta • Informowanie klienta o przebiegu wybranej usługi i pielęgnacji pozabiegowej

2. Przygotowuje stanowisko pracy do wykonania usługi • Dobór środków ochrony indywidualnej (rękawiczki, maseczka, fartuch) • Dobór

narzędzi, przyborów i preparatów (pęseta, nitka, wosk, szablony, farby, henna, preparaty do laminacji itp.) • Zabezpieczenie odzieży i

skóry klienta przed zabrudzeniem

3. Wykonuje usługę stylizacji brwi (główna część praktyczna – min. 3–4 pełne zabiegi na modelkach) • Oczyszczanie skóry klienta •

Nadanie kształtu brwi (geometria, wyznaczanie diagonali, korekta pęsetą/nitką/woskiem) • Przygotowanie preparatów do farbowania

zgodnie z zaleceniami producenta • Farbowanie brwi (henna, farba) • Regulacja i modelowanie brwi • Stosowanie technik utrwalania

(laminacja brwi, botoks brwi) • Techniki wyczesywania i modelowania • Pielęgnacja i ochrona brwi po zabiegu • Edukacja klienta w

zakresie pielęgnacji domowej

4. Przestrzega i stosuje zasady bezpieczeństwa i higieny pracy • Stosowanie zasad BHP i higieny w trakcie całego zabiegu •

Rozpoznawanie źródeł zagrożeń i czynników szkodliwych • Używanie preparatów wirusobójczych i biobójczych do dezynfekcji •

Dekontaminacja stanowiska pracy po usłudze

5. Przeprowadza dezynfekcję stanowiska pracy i sprzętów po wykonaniu usługi • Dezynfekcja fotela kosmetycznego i powierzchni •

Omówienie oraz praktyczne wykonanie sterylizacji narzędzi (autoklaw / sterylizator kulkowy / lampa UV + środki chemiczne)

Egzamin walidacyjny kwalifikacji wolnorynkowej: Stylizacja Brwi

Weryfikacja efektów uczenia się wymaganych dla kwalifikacji rynkowej jest przeprowadzana w dwóch częściach: teoretycznej i praktycznej.

Przed przystąpeniem do egzaminu, uczestnicy zostają poinformowani o zasadach oraz poszczególnych etapach walidacji.

Części I

Metoda testu teoretycznego - (kryteria weryfikacji o charakterze teoretycznym, określone we wszystkich zestawach efektów uczenia się, muszą

zostać sprawdzone tą metodą).

Część II

Walidacja ma charakter praktyczny i stosuje się w niej metodę obserwacji w warunkach symulowanych lub obserwacji w warunkach

rzeczywistych.

Część praktyczna walidacji polega na samodzielnym przedłużaniu płytki paznokci dłoni dowolną metodą i malowaniu lakierem hybrydowym

paznokci dłoni oraz wykonaniu pedicure z zastosowaniem frezarki kosmetycznej i malowaniu lakierem hybrydowym paznokci stóp.

Obserwacja może być uzupełniona rozmową z komisją.

Uczestnik powinien mieć Ukończone 18 lat oraz przedłożenie dokumentów potwierdzających posiadanie kwalifikacji pełnej minimum na

poziomie II Polskiej Ramy Kwalifikacji

Egzamin trwa 8 godzin i odbywa się w ciągu jednego dnia dla grupy

Egzamin jest przed wieloosobowa komisja, wszystkie osoby podchodzą do egzaminu w tym samym czasie.



Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych.

Przerwy wliczają się do czasu trwania usługi.

Organizator szkolenia zapewnia modelki na szkolenie 1 modelka na dzień szkolenia przypadająca na 1 osobę

 lokal wyposazony w : fotel kosmetyczny, taboret kosmetyczny, umywalkę z dostępem do bieżącej wody oraz pomocnik

kosmetyczny, - narzędzia i produkty, w szczególności nożyczki, pęsety, ołówki i kredki do rysunku na twarzy, farbki i

henny do farbowania włosów, zestawy do pielęgnacji brwi, płatki i patyczki kosmetyczne, miseczki, kubeczki, preparaty

do demakijażu, środki do dezynfekcji skóry, cyrkiel kosmetyczny, linijkę do brwi, nitkę i brudzik, szczoteczki do brwi, różne

rodzaje wosku do depilacji brwi, nitkę do depilacji brwi, - środki i preparaty do dezynfekcji stanowiska pracy, rękawiczki

jednorazowe, odzież ochronną dla klienta, - autoklaw

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 185,19 PLN

Koszt osobogodziny netto 185,19 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 600,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 600,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Jeziółkowska

Marta Jeiołkowska to doświadczona szkoleniowiec z 6-letnim stażem w branży beauty,

specjalizująca się w stylizacji rzęs i brwi oraz makijażu permanentnym. Swoją karierę rozpoczęła z

pasji do estetyki i precyzji, które dziś przekłada na najwyższy poziom szkoleń dla kursantek z całej

Polski.

Jej podejście łączy solidne podstawy teoretyczne z praktycznymi umiejętnościami, co pozwala

uczestniczkom szkoleń nie tylko zdobywać wiedzę, ale i rozwijać pewność siebie w pracy z

klientkami. Marta znana jest z indywidualnego podejścia do każdej kursantki, cierpliwości oraz

dbałości o najdrobniejsze detale.

Jako trener nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, śledząc najnowsze trendy i techniki w dziedzinie

beauty. Dzięki temu jej kursy są zawsze aktualne, profesjonalne i zgodne z obowiązującymi

standardami branżowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Warunki uczestnictwa

Usługa zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Adres

ul. Artura Grottgera 42c

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt

JOANNA TABAKA




E-mail szkolenia@glowup-academy.pl

Telefon (+48) 506 067 116


