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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

5 08.06.2026 do 10.06.2026

Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie jest skierowane do kosmetyczek, oséb zainteresowanych

poszerzeniem swoich umiejetnosci w dziedzinie kosmetologii.

Doswiadczenie nie jest wymagane.

01-06-2026

stacjonarna

30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego, bezpiecznego i higienicznego wykonania zabiegu
makijazu permanentnego brwi, z wykorzystaniem minimum jednej zaawansowanej techniki (np. Ombre lub Powder

Brows).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia
charakteryzuje

czym jest zabieg makijazu
permanentnego brwi.

Uczestnik prawidtowo wybiera proces
analizy kolorystycznej klienta.

Uczestnik szkolenia ocenia
znaczenie komunikacji z
klientem przy samodzielnym
wykonaniu zabiegu makijazu
permanentnego brwi.

Charakteryzuje zasady BHP w makijazu
permanentnym brwi.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania oraz
zalecenia pozabiegowe

do wykonania zabiegu
makijazu

permanentnego brwi.

Charakteryzuje produkty niezbedne
podczas

wykonywania zabiegu makijazu
permanentnego brwi.

Charakteryzuje odpowiedni
sprzet wykorzystywany do
makijazu

permanentnego.

Wykonuje zabieg makijazu
permanentnego brwi.

Opisuje zasady oraz techniki
wykonania makijazu

permanentnego brwi

Opisuje zakres pielegnacji po zabiegu,-
charakteryzuje plan zabiegu i mozliwy
do uzyskania

efekt koncowy.

Charakteryzuje rézne odcienie
pigmentéw do makijazu permanentnego
brwi, wskazujac na ich zastosowanie w
zaleznosci od urody klienta.

Uczestnik charakteryzuje wptyw
ksztattu brwi na wyraz twarzy oraz
og6lny wizerunek klienta.

Uczestnik szkolenia wymienia czym sa
umiejetnosci komunikacji
interpersonalne;j.

Opisuje zasady BHP ,-Opisuje jak
powinno wygladaé przygotowane
stanowisko pracy do

wykonania zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzier 1

Wprowadzenie teoria

Zajecia teoretyczne:

- Czym jest mikropigmentacja skory.

- Budowa skory i jej funkcje.

- Blizna i jej tworzenie.

- Dziatania niepozadane i powiktania.

- Bezpieczenstwo i higiena pracy w salonie linergisty.

- Prawidtowa karta klienta.

- Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentacji skory.

- Czynniki wptywajgca na trwato$¢ pigmentaciji.

- Rysunek w makijazu permanentnym.

- Kolorymetria w makijazu permanentnym.

- Pigmenty wykorzystywane do pigmentacji skory.

- Preparaty relaksujace.

- Urzadzenia wykorzystywane do wykonywania mikropigmentacji.
- Igty do wykorzystania podczas zabiegu pigmentacji.

- Czynniki wptywajace na efekty pigmentacji bezposrednio po wygojeniu.

- Czynniki potencjalnie wptywajgce na odbarwianie sie pigmentacji.



- Pigmentacja naprawcza.

- Btedy w mikropigmentacji.

-réznice miedzy technikami ombre Brows, powder Brows i Instabrows

Zajecia praktyczne:

- Cwiczenia na sztucznych skérach oraz gtéwkach trenerskich w celu opanowania wiasciwej pracy na maszynce.
Dzien 2

Przygotowanie stanowiska pracy

Pokaz trenera na modelce

Zajecia praktyczne:

Prezentacja prawidtowego przyjecia klienta (modelki pokazowej) w salonie oraz

prawidtowego wypetnienia karty klienta.

- Prezentacja prawidtowego rysunku wstepnego. Metody pigmentaciji brwi : pudrowa, ombre, insta brows
- Prezentacja prawidtowego wykonania zabiegu makijazu permanentnego na modelce

pokazowej przez instruktora. Z dobraniem odpowiedniej metody oraz koloru do urody modelki.
Prezentacja wykonania dokumentac;ji fotograficznej wykonanej pracy.

Zajecia praktyczne: 1 modelka :

Przygotowanie stanowisk pracy przez kursantki.

Wykonanie rysunku wstepnego.

-Wykonanie makijazu permanentnego na modelce przez kursantke z dobraniem
odpowiedniej metody oraz koloru do urody modelki.

Wykonanie dokumentac;ji fotograficznej wykonanej pracy przez kursantke.

Dzien Il1

Przygotowanie stanowisk pracy przez kursantki.

- Wykonanie rysunku wstepnego.

- Wykonanie makijazu permanentnego na modelce przez kursantke z dobraniem
odpowiedniej metody oraz koloru do urody modelki.

- Wykonanie dokumentacji fotograficznej wykonanej pracy przez kursantke.

Zajecia praktyczne: 2 modelka

Przygotowanie stanowisk pracy przez kursantki.

- Wykonanie rysunku wstepnego.

- Wykonanie makijazu permanentnego na modelce przez kursantke z dobraniem
odpowiedniej metody oraz koloru do urody modelki.

- Wykonanie dokumentacji fotograficznej wykonanej pracy przez kursantke.

Walidacja



Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodza t6zko zabiegowe oraz preparaty i narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu

Ramowy program szkolenia (30 godzin dydaktycznych; 1 godzina = 45 minut)

¢ Szkolenie obejmuje 2 godzin zajec¢ teoretycznych i 27 godzin dydaktyczny i 25 minut zaje¢ praktycznych, oraz walidacja 20 minut.
* Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

¢ walidacja wliczona jest w czas trwania szkolenia

e Zajecia odbywaja sie w formie stacjonarnej w matych grupach (1-3 oséb).

¢ Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposazonym stanowisku pracy

Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezagco obserwacji instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back,

Na zakoriczenie szkolenia odbedzie sie walidacja sprawdzajaca nabyte kompetencje - walidacja, zostanie przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zajecia
teoretyczne: -
Czym jest
mikropigmentacj
a skory. - Budowa
skory i jej
funkcje. - Blizna i
jej tworzenie. -
Dziatania
niepozadane i
powiktania.

Magdalena

08-06-2026 09:00 09:20 00:20
Koguc

Bezpieczenstwo i
higiena pracy w
salonie linergisty.
- Prawidtowa

karta klienta. -
Magdalena

Koguc

Przeciwwskazani 08-06-2026 09:20 09:40 00:20
a do zabiegu
mikropigmentaciji
skory. - Czynniki
wptywajaca na
trwatos¢
pigmentaciji.



Przedmiot / temat

Rysunek w
makijazu
permanentnym. -
Kolorymetria w
makijazu
permanentnym. -
Pigmenty
wykorzystywane
do pigmentacji
skory. - Preparaty
relaksujace.

Urzadzenia
wykorzystywane

do wykonywania
mikropigmentac;ji
.-lIgty do
wykorzystania
podczas zabiegu
pigmentaciji. -
Czynniki
wptywajace na
efekty
pigmentacji
bezposrednio po
wygojeniu.

Czynniki

potencjalnie
wptywajace na
odbarwianie sie
pigmentaciji. -
Pigmentacja
naprawcza. -
Btedy w
mikropigmentacji
-réznice miedzy
technikami
ombre Brows,
powder Brows i
Instabrows

Przerwa

Zajecia
praktyczne: -
Cwiczenia na
sztucznych
skérach oraz
gtéwkach
trenerskich w
celu opanowania
wilasciwej pracy
na maszynce.

Prowadzacy

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Data realizacji
zajeé

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:40

10:00

10:30

11:00

11:10

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

10:00 00:20
10:30 00:30
11:00 00:30
11:10 00:10
13:30 02:20



Przedmiot / temat

Przerwa

Zajecia
praktyczne: -
Cwiczenia na
sztucznych
skérach oraz
gtéwkach
trenerskich w
celu opanowania
wilasciwej pracy
na maszynce.

Zajecia

praktyczne na
modelce
pokazowej :
Prezentacja
prawidtowego
przyjecia klienta
(modelki
pokazowej) w
salonie oraz
prawidtowego
wypetnienia karty
klienta.

Prezentacja
prawidtowego
rysunku
wstepnego.
Metody
pigmentacji brwi
: pudrowa,
ombre, insta
brows

Prezentacja
prawidtowego
wykonania
zabiegu makijazu
permanentnego
na modelce
pokazowej przez
instruktora. Z
dobraniem
odpowiedniej
metody oraz
koloru do urody
modelki.

Prowadzacy

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Data realizacji
zajeé

08-06-2026

08-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

13:35

09:00

09:15

09:45

Godzina
zakonczenia

13:35

16:00

09:15

09:45

11:45

Liczba godzin

00:05

02:25

00:15

00:30

02:00



Przedmiot / temat

Przerwa

Prezentacja
wykonania
dokumentaciji
fotograficznej
wykonanej pracy.

1 modelka

Czes¢ praktyczna
: Przygotowanie
stanowisk pracy
przez kursantki.
Wykonanie
rysunku
wstepnego.

Przerwa

Wykonanie
makijazu
permanentnego
na modelce
przez kursantke z
dobraniem
odpowiedniej
metody oraz
koloru do urody
modelki.

Wykonanie
dokumentacji
fotograficznej
wykonanej pracy
przez kursantke.

[EEE) Modelka 1
Czes¢ praktyczna
:Przygotowanie
stanowisk pracy
przez kursantki.
Wykonanie
rysunku
wstepnego.

Przerwa

Prowadzacy
Magdalena

Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Magdalena
Koguc

Data realizacji
zajeé

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

11:50

12:15

13:00

13:10

17:15

08:00

08:40

Godzina
zakonczenia

11:50

12:00

13:00

13:10

17:20

17:30

08:40

08:45

Liczba godzin

00:05

00:10

00:45

00:10

04:10

00:15

00:40

00:05



Przedmiot / temat Prowadzacy

Wykonanie
makijazu
permanentnego
na modelce
przez kursantke z
dobraniem
odpowiedniej
metody oraz
koloru do urody
modelki.

Magdalena
Koguc

Wykonanie
dokumentacji Magdalena
fotograficznej Koguc
wykonanej pracy

przez kursantke.

Magdalena
Koguc

Przerwa

Modelka
nr2 - Czesé
praktyczna :
Przygotowanie
stanowisk pracy
przez kursantki. -
Wykonanie

Magdalena
Koguc

rysunku
wstepnego.

Magdalena
Koguc

Przerwa

Wykonanie
makijazu
permanentnego
na modelce
przez kursantke z
dobraniem
odpowiedniej
metody oraz
koloru do urody

Magdalena
Koguc

modelki.

Magdalena
Koguc

Przerwa

Data realizacji
zajeé

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:45

11:10

11:15

11:20

12:10

12:15

15:00

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

11:10 02:25
11:15 00:05
11:20 00:05
12:10 00:50
12:15 00:05
15:00 02:45
15:05 00:05



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wykonanie

dokumentaciji Magdalena
fotograficznej Koguc
wykonanej pracy

10-06-2026 15:05 15:25 00:20

przez kursantke.

Walidacja:

Test teoretyczny;
Analiza dowodéw
i deklarac;ji;
Wywiad

- 10-06-2026 15:25 15:45 00:20

swobodny

Podsumowanie
Magdalena

szkolenia. 10-06-2026 15:45 16:00 00:15
K Koguc
Rozdanie

dyplomow.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Koguc

‘ ' Certyfikowana linergistka. Trener makijazu permanentnego, stylizacji rzes i brwi. W 2019 roku
ukonczyta studia podyplomowe jako szkoleniowiec z zakresu makijazu permanentnego. Od 7 lat
prowadzi swdj salon oraz centrum szkoleniowe. Stworzyta swéj wtasny program szkoleniowy, dzieki



ktéremu jej kursantki z powodzeniem prowadzg wtasne salony i odnoszg sukcesy. Posiada wpis do
RIS. Stawia na ciagty rozw¢j i dazenie do perfekgji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materialy szkoleniowe dla kazdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego ktory jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.
Zapewniamy réwniez narzedzia do pracy podczas szkolenia.

¢ notes, dlugopis, teczka

Warunki uczestnictwa

e petnoletnosé

Informacje dodatkowe

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug).

Po zakonczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte kompetencje.
Przed zapisem na szkolenie, wymagany jest kontakt z firma szkoleniowa w celu potwierdzenia dostepnych miejsc na szkolenie
Telefon 665031875

Informujemy, Zze podczas szkolenia z pigmentacji brwi przerwy bedg dostosowywane do tempa pracy uczestnikdw. Zdajemy sobie sprawe,
ze kazda osoba moze pracowaé w ré6znym tempie — niektérzy zakonczg prace nad modelka szybciej, podczas gdy inni moga potrzebowacé
wiecej czasu.

W trosce o bezpieczenstwo i komfort wszystkich oséb zaangazowanych w proces, nie mozemy pozostawi¢ modelki bez nadzoru. Dlatego
przerwy moga sie rézni¢ w zaleznosci od postepu prac. Dziekujemy za zrozumienie i elastycznos¢.

Adres

ul. Krochmalna 13g/6
20-401 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

h E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665031 875

Karolina Koczon



