Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs: Rusztowania budowlano-montazowe 6 400,00 PLN brutto

QPERAT@R

OSRODEK
SZKOLENIOWO
USLUGOWY
OPERATOR
TOMASZ PIETRAS

Yk ok Kk 49/5
547 ocen

metalowe-montaz i demontaz z obstuga
zageszczarek, ubijakéw wibracyjnych
wszystkich typow oraz narzedzi udarowych
recznych wszystkich typow, wszystkich
rodzajow zasilania - projekt , Kierunek
Rozwdj"

Numer ustugi 2026/04/20/124519/3499986

© Wioctawek

& Ustuga szkoleniowa
mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

®© 54:00h

£ 18.05.2026 do 13.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

6 400,00 PLN netto
118,52 PLN brutto/h
118,52 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pocigg do kariery, Zachodniopomorskie

Fundusz Szkoleniowy Il

Bony Szkoleniowe, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Regionalny

Grupa docelowa sg osoby petnoletnie, ktére posiadajg wyksztatcenie
minimum podstawowe, chcace zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci
do montazu i demontazu rusztowan budowlano-montazowych

metalowych, obstugi zageszczarki, ubijakéw wibracyjnych wszystkich
typow oraz obstugi narzedzi udarowych recznych wszystkich typéw,

wszystkich rodzajéw zasilania.

Ustuga adresowana do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwdj”, oraz:

"Matopolski Pocigg do kariery"

Grupa docelowa ustugi

"Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"
"Nowy start w Matopolsce z EURESEM"

"Regionalny Fundusz Szkoleniowy II"

Grupa docelowg sg m.in. uczestnicy projektu ,Kierunek-Rozwaéj”

Ustuga moze przygotowaé do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje
takiego egzaminu. Przystapienie do egzaminu lezy juz w gestii indywidualnej

kursanta.

Minimalna liczba uczestnikow 1



Maksymalna liczba uczestnikéw 30
Data zakonczenia rekrutaciji 17-05-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikédw do bezpiecznego montazu oraz
demontazu metalowych rusztowan budowlano-montazowych. Szkolenie przygotowuje réwniez do prawidtowej i zgodnej
z przepisami BHP eksploatacji zageszczarek, ubijakéw wibracyjnych oraz recznych narzedzi udarowych o kazdym
rodzaju zasilania. Ostatecznym rezultatem jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do zdania egzaminu oraz
uzyskania stosownych uprawnief zawodowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawowe przepisy

prawne dotyczace bhp i przepisow Test teoretyczny z wynikiem
pozarowych dotyczacych bezpiecznej generowanym automatycznie
pracy na wysokosciach.

Charakteryzuje przepisy BHP i PPOZ Charakteryzuje podstawowe przepisy
prawne dotyczace bhp i przepiséw
pozarowych dotyczacych ochrony przed Test teoretyczny z wynikiem
wibracjami, ochrony stuchu i wzroku, generowanym automatycznie

bezpieczenstwa zasilania, stabilnosci i
otoczenia oraz sytuacji awaryjnych.



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje sposoby pracy,
znajomos$¢ zasilania maszyn oraz
zagrozen i zasad obstugi na
rusztowaniach budowlano-
montazowych metalowych, z
zageszczarkami, ubijakami i
narzedziami udarowymi.

Organizacja stanowiska i
bezpieczeristwo, obstuga maszyn
wibracyjnych i udarowych, montaz i
demontaz rusztowan.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie nazywa elementy oraz typy
rusztowan, omawia dopuszczalne
obcigzenia pomostow.

Znajomos¢ siatki kotwien oraz zasad
rozmieszczania kotew przy naroznikach
i na kraiicach rusztowania.

Rozréznienie miedzy amplituda a
czestotliwoscia drgan i ich wptyw na
proces zageszczania réznych frakcji
gruntu.

Znajomosc¢ rodzajow paliw, olejow
silnikowych oraz specyfiki napedu.

Znajomosc¢ zagrozen i zasad obstugi dla
réznych napedoéw.

Znajomos$¢ objawow Zespotu
Wibracyjnego (HAVS) oraz metod jego
zapobiegania (cykle pracy i
odpoczynku).

Uczestnik prawidtowo wygradza strefe
niebezpieczng, sprawdza stan
techniczny narzedzi przed praca i
potrafi zareagowaé na sytuacje
awaryjne.

Uczestnik wykonuje przeglad codzienny
sprzetu, bezpiecznie uruchamia
zageszczarke/miot, dobiera parametry
pracy do podtoza i zachowuje
bezpieczng postawe ciata.

Uczestnik zgodnie z instrukcja
przygotowuje podtoze, poziomuje
konstrukcje, montuje ramy, stezenia,
barierki oraz wykonuje prawidtowe
kotwienie do Sciany.

Uczestnik poprawnie dobiera $rodki
ochrony stuchu i rekawice
antywibracyjne oraz wskazuje objawy
choroby wibracyjne;j.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Nazwa modutu/bloku zajeé¢ llo$¢ godzin/zajecia teoretyczne llos¢é godzin /zajecia praktyczne
Modut Rusztowania budowlano - montazowe metalowe - montaz i demontaz

M.BHP 5

BHP ogdlne

M.SI-2/1l

Rusztowania budowlano montazowe metalowe -

montaz 20 14

i demontaz bez klasy

Modut Zageszczarki, ubijaki wibracyjne, wszystkie typy

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy 0,5 -
Uzytkowanie Eksploatacyjne 1 -
Dokumentacja techniczna 0,5 -
Podstawy elektrotechniki 1 -

Technologia robét 1 -



Budowa maszyn 1 -

Zajecia praktyczne - 2

Modut Narzedzia udarowe reczne wszystkie typy wszystkie rodzaje zasilania

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy 0,5 -
Uzytkowanie Eksploatacyjne 1 -
Dokumentacja techniczna 0,5 -
Podstawy elektrotechniki 1 -
Technologia robét 1 -
Budowa maszyn 1 -
Zajecia praktyczne - 2
WALIDACJA NA ZAKONCZENIE KURSU 1

36 18
RAZEM

54

Informacje na temat przerw znajdujg sie w harmonogramie (informacje o ich liczbie i dlugosci).
W ostatnim dniu zaje¢ prowadzana jest walidacja wewnetrza.
Po ukonczonym kursie jednostka szkoleniowa wydaje kursantowi zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.

Szkolenie jest adresowane do oséb petnoletnich, ktére posiadajg wyksztatcenie minimum podstawowe, chcacych zdoby¢ wiedze i
praktyczne umiejetnosci do bezpiecznego montazu oraz demontazu metalowych rusztowan budowlano-montazowych. Szkolenie uczy
réwniez prawidtowej i zgodnej z przepisami BHP eksploatacji zageszczarek, ubijakéw wibracyjnych oraz recznych narzedzi udarowych o
kazdym rodzaju zasilania.

Ustuga moze przygotowaé uczestnika réwniez do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje takiego egzaminu. Przystgpienie do egzaminu
lezy juz w gestii indywidualnej uczestnika. Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji, a nabyta wiedze i umiejetnosci podczas udziatu w ustudze
kursant moze wykorzysta¢ na pdzniejszym egzaminie panstwowym, jesli do niego zechce podej$¢ z wtasnej juz woli.

Szkolenie jest adresowane do pracodawcow i ich pracownikéw (projekty z dofinansowaniem dla Pracodawcéw) oraz do oséb
indywidualnych (projekty z dofinansowaniem dla oséb dorostych).

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwdj".
Liczba os6b w grupie szkoleniowe;j:

1. zajecia teoretyczne: do 30
zajecia praktyczne: do 5 os6b w danym momencie przy maszynie.

Zajecia online prowadzone przy wykorzystaniu kamery / mikrofonu. Materiaty szkoleniowe sg udostepnianie uczestnikom szkolenia w
formie online lub stacjonarnie. Plac manewrowy do zaje¢ praktycznych przygotowany do przeprowadzenia tych zaje¢, a wiec wyposazony
W maszyny i i miejsce, gdzie mozna pracowa¢ maszynami z tematyki kursu.



W przypadku zaje¢ praktycznych po zmroku mozliwo$é wykorzystania o$wietlenia, co zapewni komfort realizacji tych zajec.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 53

Przedmiot /
temat

s

ogoblne

Przerwa

a@m e

ogdlne

@m e

ogolne/
rusztowania
budowlano-
montazowe
(od 17:45)

Przerwa

Rusztowania
budowlano
montazowe
metalowe-
montaz i
demontaz-
teoria

Rusztowania
budowlano
montazowe
metalowe-
montaz i
demontaz-
teoria

Przerwa

Prowadzacy

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

Data realizacji
zajeé

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

01-06-2026

01-06-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

19:00

19:15

17:00

19:00

19:15

17:00

19:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:15

21:15

19:00

19:15

21:15

19:00

19:15

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /

Prowadzac
temat acy

Rusztowania

budowlano

montazowe RAFAL SZOPA
metalowe-

montaz i

demontaz-

teoria

Rusztowania

budowlano

22::; Zv‘v’:e RAFAL SZOPA
montaz i

demontaz-

teoria

RAFAL SZOPA
Przerwa

Rusztowania
budowlano
montazowe
RAFAL SZOPA
metalowe-
montaz i
demontaz-

teoria

Rusztowania
budowlano
montazowe
RAFAL SZOPA
metalowe-
montaz i
demontaz-

teoria

RAFAL SZOPA
Przerwa

Rusztowania
budowlano
montazowe
RAFAL SZOPA
metalowe-
montaz i
demontaz-

teoria

Data realizacji
zajeé

01-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

Godzina
rozpoczecia

19:15

17:00

19:00

19:15

17:00

19:00

19:15

Godzina
zakonczenia

21:15

19:00

19:15

21:15

19:00

19:15

21:15

Liczba godzin

02:00

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Rusztowania
budowlano
montazowe
metalowe-
montaz i
demontaz-
teoria/ BHP
(od 18:30)
(zageszczarki

)

Przerwa

Dokumentac;j
a techniczna/
Uzytkowanie
eksploatacyjn
e/ podstawy
elektrotechnik
i(zageszczark

i)

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Prowadzacy

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

Data realizacji
zajeé

05-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

19:00

19:15

08:00

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

11:45

12:45

Godzina
zakonczenia

19:00

19:15

21:15

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

11:45

12:45

13:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Praktyka
(rusztowania)

Technologia
robét/
budowa
maszyn
(zageszczarki

)

Przerwa

Budowa
maszyn
(zageszczarki

)

G oHe

dokumentacja
techniczna/
uzytkowanie
eksploatacyjn
e (narzedzia
udarowe)

Przerwa

Podstawy
elektrotechnik
i, technologia
robot, budowa
maszyn
(narzedzia
udarowe)

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Prowadzacy

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

Data realizacji
zajeé

06-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

17:00

19:00

19:15

17:00

19:00

19:15

08:00

09:00

09:15

Godzina
zakonczenia

14:00

19:00

19:15

21:15

19:00

19:15

21:15

09:00

09:15

10:15

Liczba godzin

01:00

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:00

01:00

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Praktyka
(rusztowania)

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(rusztowania)

Przerwa

Praktyka
(zageszczarki

)

Prowadzacy

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

RAFAL SZOPA

Data realizacji

zajeé

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

10:30

11:30

11:45

12:45

13:00

14:00

08:00

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

11:45

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

11:45

12:45

13:00

14:00

15:00

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

11:45

12:45

Liczba godzin

00:15

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

01:00

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Prowadzacy . i , . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

RAFAL SZOPA 13-06-2026 12:45 13:00 00:15 Tak
Przerwa

Praktyka
(zageszczarki

)

RAFAL SZOPA 13-06-2026 13:00 14:00 01:00 Tak

Tomasz

o . 13-06-2026 14:00 15:00 01:00 Tak
Walidacja Pietras

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 118,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,52 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
O Tomasz Pietras

‘ ' Pan Tomasz Pietras posiada wyksztatcenie wyzsze uzyskane na Wydziale Budownictwa i Inzynierii
Srodowiska oraz na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania. Ponadto jest absolwentem
studiow podyplomowych z zakresu BHP. Pan Tomasz ukonczyt tez kurs Pedagogiczny dla
instruktoréw teoretycznej i praktycznej nauki zawodu. Posiada réwniez uprawnienia panstwowe
wydane przez Urzad Dozoru Technicznego z zakresu obstugi i konserwacji wozkéw jezdniowych
podnosnikowych. Pan Tomasz posiada 9 lat doswiadczenia jako wyktadowca/instruktor,
przeprowadzit wiele szkolen z obstugi wézkéw jezdniowych podnosnikowych oraz posiada
gruntowne doswiadczenie z zakresu organizacji szkolen oraz kierowania dziatem szkolen. Pan
Tomasz ma za sobg dziesigtki przeprowadzonych szkolen (zajecia teoretyczne i praktyczne). Pan
Tomasz od 2013 roku wigcznie do dnia dzisiejszego (1. aktualnie) prowadzi zajecia teoretyczne i
praktyczne w ramach réznego rodzaju szkolen (kurséw zawodowych), w tym wozkow jezdniowych,



w sposoéb (od 2021 r. do dnia dzisiejszego prowadzi te szkolenia w sposéb nieprzerwany). Jest
aktywnym wyktadowca i instruktorem, co oznacza, ze w branzy tej pracuje réwniez obecnie. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat . Pan Jarostaw posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczeg6towych danych
dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci przeprowadzenia ok. 280 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat
(ok. 100 szkolen z zakresu wozkow).

222

RAFAL SZOPA

Pan Rafat Szopa posiada doswiadczenie w branzy produkcyjnej, jest doswiadczonym operatorem
proceséw technologicznych (a takze obstuga instalacji technologicznych) oraz posiada praktyczne
umiejetnosci pracy z dokumentacjg techniczng. Posiada uprawnienia panstwowe UDT i WIT, a takze
uprawnienia energetyczne i prawo jazdy réznych kategorii, m.in. B, C+E. Jest aktywnym cztonkiem
Ochotniczej Strazy Pozarnej. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat
przed datg wprowadzenia szczegdtowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi, w postaci
przeprowadzenia ok. 25 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat .

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt, notes, dtugopis, teczka

Warunki uczestnictwa

- ukoniczone 18 lat,

- wyksztatcenie min. podstawowe.

Informacje dodatkowe

Ustuga z dofinansowaniem.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwoj”

UWAGA!

Zmiana terminu realizacji ustugi na 18.05.2026-13.06.2026

Warunki techniczne

Zajecia online prowadzone na platformie ZOOM, MS Teams lub innej obstugiwanej przez osrodek szkoleniowy.

Adres

ul. Aleja Jana Pawta Il 15



87-800 Wtoctawek

woj. kujawsko-pomorskie

Zajecia organizowane w formie online lub stacjonarnie.
Zajecia stacjonarne organizowane pod adresem ul. Aleja Jana Pawta Il 15, 87-800 Wtoctawek - plac manewrowy
Przedsiebiorstwa PEPEBE.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e parking, toaleta, sala szkoleniowa.

Kontakt

m E-mail szkolenia@osz-operator.pl

Telefon (+48) 606 311 523

TOMASZ PIETRAS



