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PMU MASTER - Techniki Pigmentaciji Brwi
- szkolenie indywidualne
Numer ustugi 2026/04/20/188147/3499778

© Olsztyn

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 21:00h

5 10.08.2026 do 12.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
285,71 PLN brutto/h
285,71 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do:

e witascicieli matych i $rednich firm, ktérzy chcg samodzielnie
promowac swoje produkty lub ustugi w mediach spotecznosciowych,
e 0s0b, ktére chcg samodzielnie budowaé swojg obecnosé¢é w mediach

spotecznosciowych i tworzy¢ tresci spéjne z warto$ciami

zréwnowazonego rozwoju,

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

¢ 0s6b odpowiedzialnych za komunikacje i promocje, ktére chca
rozwijaé kompetencje w zakresie nowoczesnego video marketingu,

¢ 0s6b planujgcych swiadomie ksztattowaé swoj wizerunek online i
dociera¢ do odbiorcéw za pomoca autentycznych, ekologicznych
tresci,

e 0s6b chcacych zwiekszy¢ swojg widocznos$é na TikToku poprzez
wykorzystanie narzedzi i technik opartych na eko-storytellingy,

e 0s0b, ktére chea rozwija¢ swoje kompetencije cyfrowe, uczac sie
planowania, nagrywania i edytowania tresci wideo przy uzyciu
dostepnych aplikacji.

Uczestnicy nie musza posiadaé wczesniejszego doswiadczenia w
tworzeniu tresci wideo — wystarczy podstawowa znajomos¢ obstugi
urzadzen mobilnych i aplikacji spotecznos$ciowych.

09-08-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia ,Masterclass Brows — Matgorzata Darmofat” jest przygotowanie uczestnikéw do
samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegu pigmentacji brwi metoda cieniowania z uwzglednieniem zasad
anatomii, doboru technik i pigmentéw, pracy na réznych typach skory, a takze do skutecznej prezentacji efektéw swojej
pracy w mediach spotecznos$ciowych w sposéb estetyczny i zgodny z aktualnymi trendami w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje zasady anatomiczne i

N . Test teoretyczny
estetyczne stylizacji brwi

Charakteryzuje rodzaje pigmentéw i ich

. Test teoretyczny
zastosowanie

Rozréznia rodzaje igiet i technike ich
L. Test teoretyczny
uzycia
Postuguje sie wiedzg z zakresu

makijazu permanentnego brwi
Opisuje zasady pracy maszynka i wptyw

Test teoretyczn
parametréw technicznych yezny

Wyjasnia zastosowanie preparatéw

. A . Test teoretyczny
pomochniczych i znieczulen

Analizuje role social mediéw w promociji

Test teoretyczn
zabieg6w beauty yezny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Wykonuje poprawny rysunek wstepny
zgodny z zasadami symetrii

Dobiera pigment i igte odpowiednio do
typu skory i oczekiwan klientki

Stosuje technike cieniowania, tworzac

samodzielnie wykonuje zabieg makijazu gradient i efekty 3D

permanentnego brwi

Postuguje sie maszynka do pigmentac;ji
w sposob precyzyjny i kontrolowany

Samodzielnie analizuje cechy skory
oraz tonacje wloséw i dobiera wtasciwy
odcien

Komunikuje sie z odbiorcami w sposéb
spojny, zrozumiaty i inspirowany
warto$ciami spotecznymi.

Przeprowadza wywiad, przedstawia
plan zabiegu i uzasadnia wybory
techniczne

Buduje relacje zewnetrzne i wewngtrzne

Udziela wskazéwek pozabiegowych i
odpowiada na pytania

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestnikéw do wykonywania zabiegu pigmentacji brwi metoda cieniowania, z
zachowaniem najwyzszych standarddw estetycznych, higienicznych i technicznych. Uczestnicy szkolenia zdobedg wiedze teoretyczng z
zakresu anatomii skéry, pigmentologii, doboru odpowiednich igiet i maszynek, parametréw pracy (nacisk, predkos$é, kat) oraz zasad
przygotowania skéry do zabiegu i jej pielegnacji pozabiegowej. Szkolenie rozwija réwniez umiejetnosci praktyczne — od ¢wiczen
technicznych na sztucznych skérkach, po petne wykonanie zabiegu na modelkach, z uwzglednieniem personalizacji rysunku wstepnego,
pracy warstwowej oraz kontroli efektu korncowego.

Uczestnicy nauczg sie ponadto, jak w profesjonalny sposéb dokumentowac i prezentowac¢ swoje prace w mediach spotecznosciowych —
poprzez tworzenie estetycznych zdjeé, krotkich video oraz ich edycje przy uzyciu popularnych aplikacji mobilnych. Szkolenie pozwala
zdoby¢ umiejetnosci, ktére sa nie tylko zgodne z aktualnymi trendami w stylizacji brwi, ale takze wspierajg budowanie silnej marki
eksperckiej w branzy beauty.

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy uwzgledniono w harmonogramie i zostaty wliczone w godziny szkolenia.
Profesjonalna Stylizacja Brwi w Technice Cieniowania + Promocja Efektéw w Social Mediach
Czesc¢ teoretyczna (3 godziny dydaktyczne)

1. Anatomia i technika pigmentacji brwi:
¢ Rysunek wstepny — zasady kompozycji i symetrii
¢ Rodzaje pigmentéw — dobdr do typu skéry, koloru wtosa i oczekiwan klientki
¢ Rodzaje igiet — ptaskie, okragte, pojedyncze — zastosowanie techniczne
¢ Predko$¢ maszynki, nacisk reki i napiecie skory — jak wptywaja na efekt koricowy
e Kat pracy — technika bezpiecznego prowadzenia igty
e Produkty pomocnicze i znieczulenia - kiedy i jak stosowa¢ je odpowiedzialnie

2. Social Media w pracy linergistki:
e Jak tworzy¢ profesjonalne zdjecia i video z zabiegéw
e Oswietlenie, kadrowanie, tto — przygotowanie przestrzeni do dokumentacji
» Aplikacje do edycji tresci (np. CapCut, Lightroom, Snapseed) — praktyczne zastosowanie

Czesc¢ praktyczna (9 godzin dydaktycznych)

1. Cwiczenia techniczne:
e Praca na sztucznych skérkach — nauka cieniowania, prowadzenie igty, zachowanie rytmu
e Tworzenie gradientéw i efektéw 3D

2. Pokaz zabiegu:
e Trener wykonuje petny zabieg pigmentacji brwi z oméwieniem kazdego etapu

3. Samodzielna praca kursantek:
e Kursantki wykonujg zabieg na dwéch modelkach pod nadzorem trenera
e Omowienie doboru pigmentu, igty, techniki oraz planu pracy
¢ Korekta rysunku wstepnego i doskonalenie techniki cieniowania

walidacja (15min)

Dla lepszego przyswojenia programu szkolen Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne oraz przeprowadzony zostanie test
sprawdzajgcy wiedze przed i po szkoleniu, ktérego ukoriczenie pozwoli Uczestnikom uzupetnienie i uporzagdkowanie dotychczasowej
wiedzy.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw
szkolenia, a takze tempa ich pracy. Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych: 2 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0



Przedmiot / temat

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

. . . . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Prowadzacy

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 285,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 285,71 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Marta Ziebinska

linergistka, kosmetolog i miedzynarodowy trener makijazu permanentnego z 15-letnim
doswiadczeniem w branzy beauty.

Wielokrotna Mistrzyni Polski i Europy w mikropigmentacji oraz Vice Mistrzyni Polski, doceniana
zaréwno w kraju, jak i za granicg za perfekcje, precyzje i unikalny styl pracy.

Zatozycielka i wtascicielka Beauty Elite Academy oraz autorskiej marki Beauty Elite, od kilkunastu lat
prowadzi salony w Olsztynie i Warszawie. Przeszkolita ponad 200 kursantek z zakresu makijazu
permanentnego, stylizacji brwi i rzes, a jej portfolio obejmuje ponad 6 000 wykonanych zabiegéw
PMU i tysigce zadowolonych klientek.

Marta jest ambasadorkg marek Supercilium i Pimp My Lashes, a takze prekursorkg innowacyjnej
metody Airbrush Brows. Jako szkoleniowiec ,Top Ustugi 2024" prowadzi autorskie szkolenia
stacjonarne i online, w ktérych tagczy najnowsze techniki pigmentacji z dbatoscig o estetyke,
bezpieczenstwo i indywidualne podejscie do kazdej kursantki.

Autorka wtasnych metod: Powder Brows Elite, Natural Elite Brows, Elite Lips i Elite Eyes, ktére
zyskaty uznanie wsrod specjalistow branzy. W pracy kieruje sie perfekcja i pasjg — kazda stylizacja

jest dla niej dzietem sztuki dopasowanym do ryséw i osobowosci klientki.

Jako pedagog i mentor inspiruje do rozwoju, wspiera stylistki w budowaniu kariery i pewnosci siebie.



Uczestniczka wielu prestizowych szkolen swiatowych (m.in. u Oksany Martynenko, Valeriyi
Vasilyevej, Aleksandry Wasik).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione uczestnikom podczas ustugi oraz po jej realizaciji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz

wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztow dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Franciszka Barcza 50M/33
10-685 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@eduvero.pl

Telefon (+48) 720 450 441

Leszek Sliwinski



