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Bezpieczny gabinet Beauty - techniki
dezynfekc;ji i sterylizacji parowej
Numer ustugi 2026/04/20/5016/3499601

© Ptock

& Ustuga szkoleniowa
mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

®© 12:00h

£ 18.06.2026 do 29.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Inne / Edukacja

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e stylistek paznokci
e podologéw
e kosmetologow

1 900,00 PLN brutto
1900,00 PLN netto
158,33 PLN brutto/h
158,33 PLN netto/h
128,21 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowa ustugi » wiascicielek i wtascicieli salonéw beauty

e 0s6b planujacych otwarcie salonu

¢ 0s6b przygotowujgcych sie do kontroli sanepidu
» wszystkich, ktérzy chcg mie¢ pewnosé, ze sterylizacja w ich salonie
jest prowadzona poprawnie, bezpiecznie i zgodnie z obowigzujacymi

przepisami

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 35

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2026

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

12

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do prawidtowego i bezpiecznego stosowania procedur dezynfekcji oraz
sterylizacji narzedzi i sprzetu z wykorzystaniem technologii parowej w ustugach branzy Beauty. Uczestnicy zdobeda
wiedze z zakresu zapobiegania zakazeniom, zasad higieny pracy oraz obowigzujgcych wymogdéw sanitarnych i prawnych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje podstawowe
drobnoustroje oraz zasady
zapobiegania zakazeniom w gabinecie
ustug Beauty.

Uczestnik rozréznia procesy mycia,
dezynfekcji i sterylizacji oraz okresla ich
zastosowanie w pracy zawodowe;j.

Uczestnik prawidtowo wykonuje
procedure przygotowania narzedzi do
procesu sterylizacji w autoklawie.

Uczestnik obstuguje autoklaw zgodnie z
instrukcja producenta oraz zasadami
bezpieczenstwa.

Uczestnik interpretuje wyniki testéw
kontroli sterylizacji oraz prowadzi
dokumentacje proceséw
dekontaminac;ji.

Kryteria weryfikacji

rozréznia bakterie, wirusy, grzyby i
przetrwalniki,

wyjasnia pojecie tafcucha zakazen,
wskazuje znaczenie higieny rak,

powierzchni i narzedzi w profilaktyce
zakazen.

definiuje pojecia dezynfekcji i
sterylizacji,

wskazuje réznice pomiedzy poziomami
dezynfekcji,

dobiera wtasciwy proces do rodzaju
narzedzi i zabiegow.

przeprowadza segregacje i wstepne
oczyszczanie narzedzi,

dobiera odpowiednie srodki
dezynfekcyjne i parametry procesu,

prawidtowo pakuje narzedzia w pakiety
sterylizacyjne.

przygotowuje urzadzenie do pracy,

ustawia wtasciwe parametry sterylizac;ji,

przestrzega zasad BHP podczas
obstugi urzadzenia.

rozréznia testy fizyczne, chemiczne i
biologiczne,

ocenia poprawnos¢ przebiegu procesu
sterylizacji,

wypetnia dokumentacjg zgodnie z
procedurami sanitarnymi.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wskazuje podstawowe obowigzki
wynikajace z przepiséw sanitarnych,
Uczestnik stosuje obowigzujace
wymogi sanitarne oraz zasady organizuje stanowisko pracy zgodnie z

. . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
bezpieczenstwa i higieny pracy w zasadami higieny,

miejscu $wiadczenia ustug.
identyfikuje zagrozenia zawodowe i
stosuje srodki zapobiegawcze.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szczegodtowy plan zajeé, uwzgledniajgcy podziat na dni i godziny oraz przerwy, zostanie opracowany i udostepniony na 4 dni przed
rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z regulaminem BUR. Bedzie on dostosowany do preferencji czasowych uczestnikdw.

Aby jak najlepiej dostosowac godziny szkolenia do potrzeb grupy, zachecamy zainteresowane osoby do kontaktu w celu okreslenia
preferowanych terminéw zajeé.

e o Szkolenie moze by¢ realizowane zaréwno jednorazowo w tygodniu, jak i kilka razy, w zaleznosci od wybranego trybu. Zajecia
dzienne zapewniajg intensywna nauke i petne skupienie, natomiast popotudniowe pozwalajg na elastyczne taczenia szkolenia z
innymi obowigzkami.

¢ Dla wigkszej wygody uczestnikéw dostepna jest rowniez opcja zaje¢ weekendowych, co umozliwia jeszcze lepsze dopasowanie
harmonogramu do réznych styléw zycia.

* Ze wzgledu na otwartosc na potrzeby grupy, harmonogram nie zostat jeszcze ustalony- dopasujemy go tak, aby jak najlepiej
odpowiadat uczestnikom i ich réznym preferencjom czasowym.

e Nalezy rowniez pamigtac, ze plan zaje¢ moze ulec drobnym modyfikacjom w zaleznosci od tempa pracy grupy, czasu potrzebnego
na wykonanie ¢wiczen oraz indywidualnego przyswajania materiatu przez uczestnikéw.

1 Zasady BHP



2 Podstawy mycia, dezynfekciji i sterylizacji w gabinecie stomatologicznym. Definicje i cele.

3 Zasady okreslajgce sposoby przygotowania instrumentarium medycznego do mycia i dezynfekcji.
4 Zasady wytwarzania wyrobdw sterylnych.

5 Dziatania wymagajace udokumentowania, kontrola procesoéw.

6 Walidacja proceséw sterylizacyjnych gwarantujgcych jakos¢ wyrobu sterylnego.

7 Procedura postepowania z odpadami medycznymi

8 Metody i proces sterylizacji

9 Przygotowywanie sprzetu do wyjatowienia

10 Czynniki wptywajace na przebieg sterylizacji

11 Kontrola proceséw sterylizacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakornczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 158,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 158,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

¢ teczke i notes
¢ zaswiadczenie udziatu w szkoleniu

Warunki techniczne

Szkolenie dbywa sie na platformie MS Teames

Adres

ul. 1 Maja 7
09-402 Ptock

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

o Sterylizatornia

Kontakt

m E-mail staniszewskabO@gmail.com

Telefon (+48) 518 502 061

BEATA CICHECKA



