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1 ocena

Mikropigmentacja skóry głowy (SMP)dla
osób z branży PMU (Szkolenie Basic)

Numer usługi 2026/04/19/202526/3497672

8 200,00 PLN brutto

8 200,00 PLN netto

341,67 PLN brutto/h

341,67 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Elbląg

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 22.07.2026 do 24.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Uczestnikami szkolenia mogą być:

linergistki i linergiści (PMU),

kosmetolodzy i kosmetyczki,

osoby wykonujące makijaż permanentny,

właściciele i pracownicy salonów beauty,

osoby po kursach podstawowych PMU,

osoby chcące rozszerzyć ofertę usług o zabiegi SMP,

osoby planujące rozwój zawodowy w kierunku mikropigmentacji skóry

głowy.

Poziom wejściowy uczestników

podstawowa znajomość pracy z igłą i urządzeniem do

mikropigmentacji (PMU),

doświadczenie w pracy z klientem w branży beauty,

brak doświadczenia w SMP – szkolenie ma charakter podstawowy

(Basic).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 18-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia „Mikropigmentacja skóry głowy (SMP) – poziom Basic (dla branży PMU)” jest przygotowanie

uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania podstawowych zabiegów mikropigmentacji skóry głowy.

Uczestnik w trakcie szkolenia zdobędzie wiedzę z zakresu zasad mikropigmentacji skóry głowy, doboru pigmentów,

narzędzi oraz parametrów pracy, a także pozna wskazania i przeciwwskazania do zabiegu oraz zasady higieny i

bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawy

mikropigmentacji skóry głowy (SMP)

oraz jej zastosowanie w praktyce

poprawnie dobiera pigment, igły i

parametry pracy,
Test teoretyczny

Rozróżnia wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu.

prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy,
Test teoretyczny

Opisuje zasady higieny, bezpieczeństwa

oraz BHP obowiązujące w pracy z

klientem.

wykonuje projekt linii włosów zgodny z

zasadami estetyki,
Test teoretyczny

Wykazuje odpowiedzialność za jakość

wykonywanej usługi.

przeprowadza zabieg zgodnie z

procedurą,
Wywiad swobodny

Identyfikuje rodzaje pigmentów oraz

zasady ich doboru do typu skóry i

efektu końcowego.

Samodzielnie przeprowadza zabieg

zgodnie z procedurą, monitoruje etapy

pracy, dobiera produkty ekologiczne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia rodzaje igieł oraz ich

zastosowanie w mikropigmentacji.

Identyfikuje niepożądane składniki,

uzasadnia wybór produktów

ekologicznych

Test teoretyczny

Wyjaśnia działanie sprzętu oraz

parametry pracy (głębokość, skok,

prędkość).

Identyfikuje niepożądane składniki,

uzasadnia wybór produktów

ekologicznych

Wywiad swobodny

Omawia techniki mikropigmentacji oraz

zasady projektowania linii włosów

(hairline).

potrafi wskazać błędy i zaproponować

ich korektę.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Mikropigmentacja skóry głowy (SMP)

Moduł I: Wprowadzenie do mikropigmentacji skóry głowy

Czym jest mikropigmentacja skóry głowy (SMP)

Zastosowanie zabiegu w praktyce (łysienie, blizny, zagęszczenie optyczne)

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Konsultacja z klientem – wywiad i analiza skóry

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje najczęstsze błędy w SMP

oraz sposoby ich unikania.

potrafi wskazać błędy i zaproponować

ich korektę.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje etapy przygotowania klienta

oraz przebieg zabiegu.

przeprowadza zabieg zgodnie z

procedurą
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyjaśnia zasady pielęgnacji

pozabiegowej oraz planowania

kolejnych sesji.

przeprowadza zabieg zgodnie z

procedurą
Wywiad swobodny

Pracuje zgodnie z zasadami etyki

zawodowej i dba o bezpieczeństwo

klienta.

stosuje zasady BHP i higieny Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Moduł II: Bezpieczeństwo i higiena pracy

Zasady BHP w gabinecie

Procedury sanitarne i sterylizacja narzędzi

Przygotowanie stanowiska pracy

Przygotowanie klienta do zabiegu

Postępowanie pozabiegowe

Moduł III: Materiały i sprzęt w SMP

Rodzaje pigmentów oraz ich charakterystyka

Dobór pigmentu do typu skóry i efektu końcowego

Rodzaje igieł i ich zastosowanie

Sprzęt do mikropigmentacji:

maszynki

skok igły

głębokość implantacji pigmentu

Parametry pracy i ich wpływ na efekt

Moduł IV: Techniki mikropigmentacji

Podstawowe techniki pigmentacji

Tworzenie efektu naturalnego (NATURAL LOOK)

Projektowanie linii włosów (hairline)

Rozmieszczenie pigmentu na skórze

Praca warstwowa i budowanie efektu gęstości

Korekty i poprawki

Moduł V: Najczęstsze błędy w SMP

Błędy techniczne (głębokość, nacisk, rozmieszczenie)

Błędy estetyczne (nienaturalna linia włosów)

Błędy w doborze pigmentu

Jak unikać błędów i poprawiać nieudane prace

Moduł VI: Zajęcia praktyczne – trening

Praca na schematach (rozmieszczenie pigmentu)

Praca na główkach treningowych (syntetycznych)

Nauka kontroli ręki i precyzji

Symulacja zabiegów

Moduł VII: Praca z klientem

Przygotowanie modela do zabiegu

Wykonanie zabiegu na modelu pod nadzorem trenera

Komunikacja z klientem

Dokumentacja zabiegowa

Moduł VIII: Ocena efektów i dalsza praca

Ocena efektu końcowego zabiegu

Planowanie kolejnych sesji

Zalecenia pozabiegowe

Budowanie portfolio prac

Materiały i wsparcie dla uczestników



Uczestnik szkolenia otrzymuje:

materiały szkoleniowe (skrypt),

materiały do ćwiczeń praktycznych (schematy, główki treningowe),

możliwość pracy na modelach,

indywidualne wsparcie trenera w trakcie szkolenia,

certyfikat ukończenia szkolenia.

Wsparcie poszkoleniowe

bezterminowe konsultacje z trenerem,

możliwość weryfikacji wykonanych prac,

nadzór nad pracami domowymi przez okres 1 miesiąca po szkoleniu,

indywidualne wskazówki rozwojowe.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Agnieszka Hebel

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 341,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 341,67 PLN




Specjalistka w dziedzinie mikropigmentacji skóry głowy (SMP), trenerka oraz właścicielka

renomowanych gabinetów, z wieloletnim doświadczeniem praktycznym i szkoleniowym na rynku

krajowym i międzynarodowym.

Laureatka prestiżowych konkursów branżowych – zdobywczyni I miejsca podczas

międzynarodowych mistrzostw FAIR PLAY CHAMPIONSHIP 2022 w kategorii SCALP na żywym

modelu. W 2025 roku, jako jedyna reprezentantka Polski, została nominowana do grona 10

najlepszych artystów SMP w Europie, a następnie zdobyła brązowy tytuł w ścisłym finale podczas

światowego kongresu Meeting of Minds w Madrycie.

Właścicielka dwóch specjalistycznych gabinetów Master Scalp w Rumi i Elblągu, gdzie na co dzień

wykonuje zaawansowane zabiegi mikropigmentacji oraz pracuje z klientami po przeszczepach

włosów i z problemami dermatologicznymi skóry głowy.

Autorka innowacyjnej techniki NATURAL LOOK, ukierunkowanej na uzyskanie maksymalnie

naturalnych efektów estetycznych w mikropigmentacji skóry głowy. Twórczyni autorskich

programów szkoleniowych oraz warsztatów praktycznych dla osób rozpoczynających i

rozwijających działalność w branży SMP.

Posiada kwalifikacje pedagogiczne jako wykładowca pozaszkolnych form kształcenia (wpis do

rejestru wykładowców) oraz doświadczenie jako szkoleniowiec w branży beauty. Regularnie

prowadzi szkolenia, warsztaty oraz występuje jako jurorka i prelegentka podczas wydarzeń

branżowych i mistrzostw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wymagania formalne

ukończony 18. rok życia,

brak przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania zawodu,

gotowość do pracy praktycznej (ćwiczenia, praca na modelu),

zainteresowanie rozwojem w branży mikropigmentacji.

Korzyści dla uczestnika

Szkolenie umożliwia:

zdobycie nowych kompetencji zawodowych w obszarze SMP,

rozszerzenie oferty usług gabinetu,

zwiększenie konkurencyjności na rynku beauty,

rozpoczęcie pracy w nowej, rozwijającej się specjalizacji

Adres

ul. Giermków 3/1

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kawa, herbata, woda.

Kontakt

MARTA JĘDRO

E-mail impulsfinanse@gmail.com

Telefon (+48) 507 793 675


