
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnej stylizacji paznokci hybrydowych,

prowadzenia pracy w sposób higieniczny i bezpieczny.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


Projekt Rozwój

Adam Abramczuk

    4,9 / 5

2 510 ocen

Start hybryda - szkolenie

Numer usługi 2026/04/18/30758/3497138

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

233,33 PLN brutto/h

233,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Nowe Miasto Lubawskie

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 15:00 h

 05.07.2026 do 06.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby początkujące w branży stylizacji paznokci, które chcą zdobyć

podstawowe umiejętności w pracy z hybrydami, a także osoby chcące

usystematyzować i poszerzyć wiedzę teoretyczną oraz praktyczną.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 04-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma

zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Struktura godzinowa: Szkolenie obejmuje łącznie 48 godzin zegarowych, na które składają się:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Samodzielnie wykonuje profesjonalną

stylizację paznokci hybrydowych,

uwzględniając poprawne przygotowanie

płytki, aplikację produktu i wykończenie.

Uczestnik przygotowuje płytkę

paznokcia zgodnie z zasadami higieny i

bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik poprawnie aplikuje lakier

hybrydowy, zachowując proporcje

produktu i równomierne pokrycie płytki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik wykonuje estetyczne

wykończenie manicure hybrydowego,

uwzględniając kształt i długość

paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy oraz reaguje na

podstawowe problemy w pracy z

klientem.

Uczestnik stosuje środki ochrony

osobistej i dezynfekuje narzędzia

zgodnie z procedurami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik identyfikuje podstawowe

problemy podczas aplikacji hybrydy i

podejmuje działania korygujące.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



6 godzin teoretycznych

8 godzin praktycznych

1 godzina walidacji

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi

Metodyka: Zajęcia prowadzone są w sposób angażujący uczestników poprzez:

Wykłady

Dyskusje moderowane

wykonywanie stylizacji paznokcia

Program szkolenia:

DZIEŃ 1 – PODSTAWY + MANICURE + PRZYGOTOWANIE PŁYTKI

1. 1. Wprowadzenie do szkolenia

omówienie celów szkolenia

zasady organizacyjne, BHP, ergonomia pracy

1. Budowa paznokcia naturalnego oraz naskórka

anatomia paznokcia

funkcje i budowa skórek

1. Przeciwwskazania do wykonania stylizacji hybrydowej

choroby płytki i skóry

stany zapalne, infekcje

sytuacje wymagające odmowy wykonania usługi

1. Dezynfekcja i sterylizacja w pracy stylistki paznokci

zasady dezynfekcji powierzchni i narzędzi

narzędzia jednorazowe i wielorazowe

przygotowanie pakietów do sterylizacji

1. Omówienie narzędzi i produktów do stylizacji hybrydowej

pilniki, bloczki, pędzle

preparaty: cleaner, dehydrator, primer

1. Podstawy pracy frezarką 

rodzaje frezów i ich zastosowanie

zasady bezpieczeństwa podczas pracy frezarką

prawidłowe obroty i technika pracy

1. Manicure – przygotowanie płytki pod hybrydę

odsuwanie i opracowanie skórek

oczyszczenie wałów okołopaznokciowych

matowienie płytki

przygotowanie paznokcia do aplikacji produktu

1. Praktyka: manicure i przygotowanie płytki (praca na własnej dłoni)

DZIEŃ 2 – APLIKACJA HYBRYDY + PRACA NA MODELKACH + OBSŁUGA KLIENTKI

1. 1. Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z dnia 1

analiza błędów

poprawa techniki opracowania skórek

1. Aplikacja produktów w stylizacji hybrydowej

aplikacja bazy 

aplikacja koloru bez smug

technika pracy pod skórki



prawidłowe utwardzanie w lampie

1. Najczęstsze problemy w stylizacji hybrydowej

zapowietrzenia i odchodzenie produktu

odpryski

zalewanie skórek

nierówności i falowanie powierzchni

1. Bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowej

techniki ściągania hybrydy frezarką

zasady bezpiecznej pracy na naturalnej płytce

1. Praktyka: wykonanie stylizacji hybrydowej na modelce

manicure 

aplikacja bazy, koloru i topu

wykończenie stylizacji

1. Walidacja szkolenia

Osiągnięcie efektów uczenia się zostanie zweryfikowane za pomocą Obserwacji w warunkach rzeczywistych. 

proces walidacji: uczestniczki wykonują zadanie praktyczne w trakcie którego walidator dokonuje obserwacji

Szkolenie skierowane do osób początkujących w branży stylizacji paznokci, które chcą zdobyć podstawowe umiejętności w pracy z

hybrydami, a także osoby chcące usystematyzować i poszerzyć wiedzę teoretyczną oraz praktyczną.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w

jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce w ramach danego projektu.

Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują

na usługi siebie lub swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla

Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu oraz zakwaterowania

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17

Wprowadzenie

do szkolenia

Julia Madoń 05-07-2026 08:00 08:30 00:30

2 z 17  Budowa

paznokcia

naturalnego oraz

naskórka

Julia Madoń 05-07-2026 08:30 09:00 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 17

Przeciwwskazani

a do wykonania

stylizacji

hybrydowej

Julia Madoń 05-07-2026 09:00 09:30 00:30

4 z 17

Dezynfekcja i

sterylizacja w

pracy stylistki

paznokci

Julia Madoń 05-07-2026 09:30 10:15 00:45

5 z 17  Omówienie

narzędzi i

produktów do

stylizacji

hybrydowej

Julia Madoń 05-07-2026 10:15 11:00 00:45

6 z 17  Podstawy

pracy frezarką 
Julia Madoń 05-07-2026 11:00 12:00 01:00

7 z 17  Przerwa

obiadowa
Julia Madoń 05-07-2026 12:00 12:30 00:30

8 z 17  Manicure –

przygotowanie

płytki pod

hybrydę

Julia Madoń 05-07-2026 12:30 14:30 02:00

9 z 17  Praktyka:

manicure i

przygotowanie

płytki (praca na

własnej dłoni)

Julia Madoń 05-07-2026 14:30 15:30 01:00

10 z 17

Powtórzenie i

utrwalenie

wiadomości z

dnia 1

Julia Madoń 06-07-2026 08:00 08:30 00:30

11 z 17  Aplikacja

produktów w

stylizacji

hybrydowej

Julia Madoń 06-07-2026 08:30 09:30 01:00

12 z 17

Najczęstsze

problemy w

stylizacji

hybrydowej

Julia Madoń 06-07-2026 09:30 10:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Julia Madoń

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 17

Bezpieczne

usuwanie

stylizacji

hybrydowej

Julia Madoń 06-07-2026 10:00 10:30 00:30

14 z 17  Praktyka:

wykonanie

stylizacji

hybrydowej na

modelce

Julia Madoń 06-07-2026 10:30 12:00 01:30

15 z 17  Przerwa

obiadowa
Julia Madoń 06-07-2026 12:00 12:30 00:30

16 z 17  Praktyka:

wykonanie

stylizacji

hybrydowej na

modelce

Julia Madoń 06-07-2026 12:30 14:30 02:00

17 z 17  walidacja - 06-07-2026 14:30 15:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 233,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 233,33 PLN




Instruktor stylizacji paznokci prowadzenie szkoleń i warsztatów praktycznych dla stylistek na

różnych poziomach zaawansowania, obejmujących techniki hybrydowe, przedłużanie żelem (migdał,

kwadrat), stylizacje artystyczne oraz podnoszenie kwalifikacji w pracy z klientem. Specjalizacja

obejmuje również doradztwo w zakresie materiałów, bezpieczeństwa pracy, higieny oraz obsługi

klienta w salonie kosmetycznym.

Doświadczenie zawodowe:

• Właścicielka działalności gospodarczej w branży stylizacji paznokci (od listopada 2020) –

świadczenie usług kosmetycznych z zakresu stylizacji paznokci

• Od kwietnia 2025r. Prowadzenie szkoleń i kursów z zakresu stylizacji paznokci dla początkujących

i zaawansowanych stylistek, obejmujących techniki hybrydowe, przedłużanie żelem (migdał,

kwadrat) oraz szkolenia indywidualne i konsultacje specjalistyczne.

• Ukończony kurs „Start Instruktor” w Centrum Edukacyjnym Mariny Matsiuk, przygotowujący w pełni

do roli instruktora, w tym prowadzenia zajęć praktycznych, przygotowywania materiałów

edukacyjnych i wsparcia kursantek w rozwiązywaniu problemów praktycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt – zawierający krok po kroku instrukcje wykonywania stylizacji hybrydowych, porady praktyczne i wskazówki instruktora.

Pliki dokumentów – dostępne w formatach PDF i Word, umożliwiające powtórkę materiału po szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy nie muszą wykazywać się minimalnym doświadczeniem/ stażem aby uczestniczyć w usłudze rozwojowej

Wiek: minimum 16 lat.

Brak wymagań wstępnych dotyczących doświadczenia w stylizacji paznokci – kurs przeznaczony dla osób początkujących

Informacje dodatkowe

Po zrealizowanym szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie o ukończeniu usług. Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest

uczestnictwo w 80-100% zajęć (w zależności od operatora) oraz zaliczenia zajęć w formie obserwacji w warunkach symulowanych

Adres

ul. Kopernika 1a/2

13-300 Nowe Miasto Lubawskie

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ADAM ABRAMCZUK

E-mail abramczuk.adam9@gmail.com

Telefon (+48) 727 930 045


