
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

811 ocen

MAKIJAŻ DZIENNY I WIECZOROWY GLOW
od podstaw z Mistrzynią Świata Martą
Wiola w duchu zrównoważonego rozwoju.
Warsztaty z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/04/17/173195/3495868

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 17.06.2026 do 18.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Specjalistów branży beauty (wizażystów, kosmetologów, stylistów)

posiadających doświadczenie zawodowe, chcących zwiększyć

kwalifikacje w kierunku zielonej transformacji

Przedsiębiorców i menadżerów salonów piękności zainteresowanych

ekologiczną restrukturyzacją działalności

Osoby pragnące przekwalifikować się w kierunku specjalizacji w

zielonej gospodarce, dysponujące wiedzą podstawową z zakresu

kosmetyki lub chemii

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 16-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w wizażu, wspierając rozwój umiejętności

zgodnych z zasadami zrównoważonego rozwoju. Kursant nabywa kompetencje z zakresu gospodarki obiegu

zamkniętego (GOZ), analizy śladu węglowego, biotechnologii kosmetycznej oraz wdrażania systemów zarządzania

środowiskowego w przedsiębiorstwach sektora piękności. Szkolenie przygotowuje do pracy jako doradca/specjalista ds.

transformacji ekologicznej w salonach beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje skóry twarzy oraz

charakterystyczne cechy każdego typu

skórnego

Wymienia co najmniej cztery typy skóry

i ich charakterystyczne właściwości
Test teoretyczny

Opisuje różnice w strukturze i

potrzebach pielęgnacyjnych każdego

typu skóry

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady doboru produktów

kosmetycznych do typu i stanu skóry

klienta

Charakteryzuje komponenty kosmetyki i

ich wpływ na różne typy skóry
Test teoretyczny

Opisuje przeciwwskazania do

stosowania wybranych produktów w

zależności od stanu skóry

Test teoretyczny

Klasyfikuje rodzaje makijażu oraz ich

zastosowanie w zależności od

okoliczności

Wymienia i opisuje rodzaje makijażu

oraz ich charakterystyczne cechy
Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady doboru technik

makijażu do rodzaju imprezy i

charakterystyki twarzy

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowę anatomiczną

twarzy oraz zasady proporcji i korekcji

wizualnej

Opisuje główne partie twarzy i ich

znaczenie w kompozycji makijażu
Test teoretyczny

Wyjaśnia techniki optycznego

modelowania twarzy za pomocą

makijażu

Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny, bezpieczeństwa i

ergonomii

Przygotowuje stanowisko z

prawidłowym rozmieszczeniem

kosmetyków i narzędzi

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje procedury dezynfekcji i

czyszczenia sprzętu przed każdym

zabiegiem

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje skórę klienta do zabiegu

makijażu poprzez oczyszczenie i

podkład

Wykonuje demakijaż i tonizację

dostosowaną do typu skóry klienta
Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje bazy i primer zapewniające

właściwą przywierność makijażu
Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje makijaż technikami

odpowiednimi do typu i kształtu twarzy

klienta

Dobiera techniki aplikacji na podstawie

analiz proporcji i cech twarzy
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje makijaż korekcyjny

podkreślający piękno i maskujący

niedoskonałości

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera produkty ekologiczne i

monitoruje zużycie zasobów w procesie

pracy

Rekomenduje kosmetyki eco-friendly

zgodnie z oczekiwaniami i potrzebami

klienta

Analiza dowodów i deklaracji

Prowadzi ewidencję zużycia produktów

i zaplanuje zamówienia optymalizujące

odpady

Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się empatycznie z klientem,

słucha jego potrzeb i oczekiwań

Przeprowadza konsultację aktywnie

słuchając i zadając precyzyjne pytania
Analiza dowodów i deklaracji

Wyjaśnia procedury zabiegu i udzielane

zalecenia w przystępny sposób
Analiza dowodów i deklaracji

Zapewnia klientowi komfort i

bezpieczeństwo podczas całego

procesu zabiegu

Monitoruje samopoczucie klienta i

reaguje na jego dyskomfort lub obawy
Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje procedury antyalergiczne i

respektuje przeciwwskazania

zdrowotne

Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

odpowiedzialność za jakość wykonanej

pracy

Dba o estetykę wyglądu i profesjonalizm

podczas interakcji z klientem
Analiza dowodów i deklaracji

Ocenia jakość makijażu i wprowadza

ulepszenia zgodnie z opinią klienta
Analiza dowodów i deklaracji

Planowo zarządza czasem pracy i

realizuje zabiegi w standardowym

czasie

Organizuje harmonogram wizyt w

sposób zapewniający efektywność

pracy

Analiza dowodów i deklaracji

Dotrzymuje ustalonych czasów bez

pogorszenia jakości wykonanego

makijażu

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Informacje

Program

Zgodność z Programem Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019-2030

Szkolenie wpisuje się bezpośrednio w obszary strategiczne PRT:

Biotechnologia: Moduł dotyczący biopigmentów, formulacji oparte na zielonej chemii i biokompozytu kosmetycznego bezpośrednio

odpowiada obszarowi aplikacyjnemu PRT (biotechnologia dla przemysłu konsumenckiego).

Inżynieria Środowiskowa i gospodarka obiegu zamkniętego: Analiza cyklu życia produktów (LCA), projektowanie schematów GOZ,

wdrażanie systemów zarządzania odpadami kosmetycznymi - wszystko to stanowi aplikacyjne realizacje inżynierii środowiskowej w

sektorze usługowym.

Gospodarka Odpadami: Klasyfikacja odpadów kosmetycznych (kody EWC), procedury BAT (Best Available Techniques), wdrażanie

hierarchii 5R - bezpośrednie transfery wiedzy do sektora beauty.

5.2 Zgodność z Regionalną Strategią Innowacji Województwa Śląskiego 2030

RIS identyfikuje inteligentne specjalizacje dla regionu. Szkolenie wdrażam tę strategię poprzez:

Transfer wiedzy z biotechnologii do sektora usługowego: Absolutnie innowacyjny przebieg - nie tylko teoria, ale konkretna aplikacja do

gabinetów beauty.

Cyfryzacja procesów i monitoring danych: Moduł dotyczący smart energy management, systemów CRM i digitalizacji procedur

ilustruje inteligentne specjalizacje.

Włączanie sektora beauty w ekosystem zielonych technologii: Przygotowanie pracowników MŚP to fundamentalny element RIS.

5.3 Zielone Kompetencje Systemowe vs Proekologiczne Nawyki

Gospodarka Obiegu Zamkniętego (GOZ): Nie segregacja, ale projektowanie całych schematów możliwości recyklingu, refurbishingu, i

reuse produktów kosmetycznych na poziomie biznesowym. Uczestnicy uczą się modelowania przepływów materiałowych i

minimalizacji odpadu u źródła.

Analiza i redukcja śladu węglowego (Carbon Accounting): Nie "wyłączaj światła", ale kompleksowe mapowanie emisji scope 1-3,

wyliczanie kg CO2e, modelowanie scenariuszy redukcji - narzędzia dla biznesu.

Biotechnologia Kosmetyczna: Zrównoważona chemia (green chemistry principles), biopigmenty, biokompozyty - wiedza o

transformacji produktu, nie nawyk.

Systemy Zarządzania Środowiskowego (SZŚ ISO 14001): Instytucjonalizacja - procedury, wskaźniki, audyty wewnętrzne, ciągłe

doskonalenie. Nie indywidualny nawyk, ale systemowe zarządzanie.

Zarządzanie Strumieniami Odpadów wg BAT (Best Available Techniques): Techniki najlepsze dostępne - czyli praktyka przemysłowa,

nie nakaz ekologiczny. Uczestnicy uczą się, dlaczego określone procedury są bezpośrednio korzystne dla biznesu (redukcja kosztów,

poprawa efektywności).

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC

Nazwa Podmiotu certyfikującego GCCS



Na szkolenie zapraszamy z modelkami.

Przerwy nie są wliczane do czasu szkolenia.

Szkolenie jest rozliczane w godzinach zegarowych

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEŃ 1 – Makijaż dzienny (17.06.2026)

09:00–10:30 – Higiena pracy makijażysty w duchu eko i Gospodarka Obiegu Zamkniętego (GOZ) – zasady dezynfekcji ekologicznej,

produkty cruelty-free i przyjazne środowisku, hierarchia 5R (Reduce, Reuse, Refurbish, Recycle, Recover), projektowanie GOZ dla salonu,

eliminacja zbędnych odpadów (Zakres Kosmetologiczny) – teoria 

10:30–12:30 – Kompetencje cyfrowe, RODO i AI w gabinecie makijażu – obowiązki administratora danych osobowych, szyfrowanie i

archiwizacja dokumentacji, dokumentacja fotograficzna zabiegów zgodna z RODO, systemy CRM eliminujące papier, IoT monitoring

(smart meters), narzędzia AI w ochronie danych i bezpieczeństwie informacji (PRT 4.5.1, 4.5.3, 4.6) – teoria 

12:30–13:30 – Przygotowanie cery i demakijaż ekologicznymi metodami – demakijaż i pielęgnacja skóry w zgodzie z naturą, typy cer i ich

potrzeby (Zakres Kosmetologiczny), dobór eko-kosmetyków, aplikacja mineralnych podkładów i korektorów, organizacja zielonego

stanowiska pracy – praktyka 

13:30–14:00 – PRZERWA 

14:00–16:00 – Makijaż dzienny krok po kroku – precyzyjny makijaż brwi ekologicznymi produktami, makijaż oczu z modelowaniem i

aplikacją cieni mineralnych, zagęszczanie rzęs metodami nieinwazyjnymi, naturalny makijaż ust, konsultacja z klientką i analiza oczekiwań

– praktyka 

16:00–16:30 – PRZERWA 

16:30–18:00 – Technologie niskoemisyjne i konturowanie naturalnymi kosmetykami – oświetlenie LED vs tradycyjne, klimatyzacja

Inverter, Smart Building (sensory, BEMS), konturowanie twarzy pudrami mineralnymi, wybór mineralnych fixerów, ewidencja zużycia

materiałów i zasobów – praktyka

DZIEŃ 2 – Makijaż wieczorowy Glow (18.06.2026)

09:00–10:30 – Analiza Cyklu Życia (LCA) i analiza twarzy – fazy LCA (surowce, produkcja, pakowanie, transport, użytkowanie, end-of-life),

porównanie konwencjonalny krem vs ekologiczny, kształty i proporcje twarzy, kształty oczu i sposoby modelowania, wywiad z klientką

(Zakres Kosmetologiczny) – teoria 

10:30–13:00 – Makijaż wieczorowy Glow: przygotowanie cery – techniki przygotowania skóry pod makijaż wieczorowy, aplikacja

mineralnego podkładu, konturowanie twarzy techniką na mokro, aplikacja różu techniką na mokro, dobór produktów eco-friendly do typu

skóry – praktyka 

13:00–13:30 – PRZERWA 

13:30–16:30 – Makijaż wieczorowy Glow: modelowanie oczu, finalizacja i dokumentacja – kształty oczu i makijaż korygujący,

modelowanie oka kępkami rzęs, trwały makijaż ust, utrwalenie mineralnymi fixerami, sesja zdjęciowa, szyfrowanie dokumentacji i

archiwizacja dowodów usługi w chmurze – praktyka 

16:30–17:00 – PRZERWA 

17:00–18:00 – Walidacja – test teoretyczny wielokrotnego wyboru oraz analiza dowodów i deklaracji potwierdzających osiągnięcie

efektów uczenia się

Warunki organizacyjne: Podczas zajęć praktycznych każdy uczestnik pracuje indywidualnie na przygotowanym stanowisku

technologicznym. Praca odbywa się na modelkach, co umożliwia praktyczne wdrożenie procedur wizażu oraz naukę zaawansowanych

technik Pro (np. Foxy Eyes) z wykorzystaniem preparatów proekologicznych. Wszystkie działania odbywają się z zachowaniem

standardów bezpieczeństwa higienicznego oraz zasad optymalizacji zużycia kosmetyków.

✅ Warunki sali szkoleniowej i zaplecza organizacyjnego: Szkolenie odbywa się w profesjonalnej przestrzeni dostosowanej do

zaawansowanych zajęć z zakresu wizażu i stylizacji ślubnej. Sala wyposażona jest w:

Indywidualne stanowiska wizażowe: wyposażone w profesjonalne krzesła makeupistyczne, oświetlenie typu ring/panel LED o

neutralnej barwie i niskim poborze mocy oraz lustra wspierające precyzyjną pracę.

Specjalistyczny sprzęt i systemy PRT 4.5.3: profesjonalne zestawy kosmetyków opartych na składnikach naturalnych/wegańskich,

cyfrowe narzędzia do analizy kolorystycznej i projektowania face-chartów oraz systemy IT do bezpiecznego zarządzania bazą klientek

i e-kartami preferencji (RODO).



Zaplecze sanitarno-higieniczne GOZ (PRT 3.3): stanowiska wyposażone w innowacyjne systemy segregacji odpadów (np.

opakowania po kosmetykach, materiały jednorazowe podlegające recyklingowi) oraz ekologiczne środki do dezynfekcji pędzli i

narzędzi w ramach gospodarki o obiegu zamkniętym.

Proces walidacji uczestników: Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze

udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot

zewnętrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia roboczych. Proces walidacji prowadzony

jest w formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Higiena

pracy

makijażysty eko i

GOZ –

dezynfekcja

ekologiczna,

cruelty-free,

hierarchia 5R,

projektowanie

GOZ dla salonu –

teoria

Marta Wiola 17-06-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 13

Kompetencje

cyfrowe, RODO i

AI – ochrona

danych,

szyfrowanie,

archiwizacja,

systemy CRM,

IoT monitoring,

AI (PRT 4.5.1,

4.5.3) – teoria

Marta Wiola 17-06-2026 10:30 12:30 02:00

3 z 13

Przygotowanie

cery i demakijaż

eko – typy cer,

dobór

kosmetyków,

aplikacja

mineralnych

podkładów i

korektorów,

zielone

stanowisko –

praktyka

Marta Wiola 17-06-2026 12:30 13:30 01:00

4 z 13  PRZERWA Marta Wiola 17-06-2026 13:30 14:00 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 13  Makijaż

dzienny krok po

kroku – brwi,

oczy, cienie

mineralne, rzęsy

nieinwazyjne,

usta, konsultacja

z klientką –

praktyka

Marta Wiola 17-06-2026 14:00 16:00 02:00

6 z 13  PRZERWA Marta Wiola 17-06-2026 16:00 16:30 00:30

7 z 13

Technologie

niskoemisyjne i

konturowanie –

LED, Smart

Building,

konturowanie

mineralnymi

pudrami, fixery,

ewidencja

zużycia –

praktyka

Marta Wiola 17-06-2026 16:30 18:00 01:30

8 z 13  Analiza

Cyklu Życia (LCA)

i analiza twarzy –

fazy LCA,

kształty twarzy i

oczu, proporcje,

wywiad z klientką

– teoria

Marta Wiola 18-06-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 13  Makijaż

wieczorowy

Glow:

przygotowanie

cery – mineralny

podkład,

konturowanie na

mokro, róż,

produkty eco-

friendly –

praktyka

Marta Wiola 18-06-2026 10:30 13:00 02:30

10 z 13  PRZERWA Marta Wiola 18-06-2026 13:00 13:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 13  Makijaż

wieczorowy

Glow:

modelowanie

oczu, finalizacja

– korekcja, kępki

rzęs, usta, fixery,

sesja foto,

dokumentacja –

praktyka

Marta Wiola 18-06-2026 13:30 16:30 03:00

12 z 13  PRZERWA Marta Wiola 18-06-2026 16:30 17:00 00:30

13 z 13  Walidacja

– test

teoretyczny oraz

analiza dowodów

i deklaracji

- 18-06-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Wiola

Doświadczona makijażystka i szkoleniowiec z 14-letnim stażem, specjalizująca się w makijażach

ślubnych i do sesji zdjęciowych. Tworzy perfekcyjne looki, podkreślające naturalne piękno klientek,

używając wyłącznie ekologicznych kosmetyków.

Zdobywczyni licznych tytułów, w tym:

1miejsce – Mistrzostwa Makijażu Profesjonalnego Make-Up Talent Show

1miejsce – Mistrzostwa Świata Beauty Make-up Award Düsseldorf

Jurorka – Mistrzostwa Makijażu Profesjonalnego Make-up Talent Show

Jako trenerka i jurorka inspiruje kursantów do doskonalenia technik i budowania marki w branży

beauty. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestnicząc w zaawansowanych szkoleniach:

Pigmentacja piegów permanentnych – Freckles by Gypsy (2023)

Makijaż permanentny brwi – Basic Brows Gabriela Magiera (2023)

Specjalista ds. gospodarki odpadami i ochrony środowiska (2024)

Pigmentacja piegów – Weronika Kubicka (2024)

Na bieżąco śledzi trendy, łącząc innowacyjne techniki z ekologicznym podejściem. Na szkoleniach

przekazuje nie tylko tajniki makijażu, ale także wiedzę z zakresu marketingu i promocji usług beauty.

W 2025 roku ukończone dodatkowe szkolenia: AI od podstaw, RODO, cyberbezpieczeństwo w firmie

oraz ślad węglowy w organizacji.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej.

Na szkolenie zapraszamy z modelką, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do makijażu.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i

Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

przerwy nie wliczają się do czasu szkolenia

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.



Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Efekty uczenia się opracowano zgodnie z wymaganiami walidacyjnymi ICVC dla kwalifikacji WIZAŻYSTKA / MAKIJAŻYSTA [GD]

Adres

ul. Graniczna 53/-

40-018 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


