
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zdjęć studyjnych z wykorzystaniem różnych modyfikatorów

światła oraz postprodukcji zdjęć z wykorzystaniem programów Photoshop i Camera Raw.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


SABINA

ADAMOWICZ

    4,9 / 5

389 ocen

ŚWIATŁO BEZ TAJEMNIC - warsztaty
fotograficzne z Anną Hałas

Numer usługi 2026/04/17/119579/3495657

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

375,00 PLN brutto/h

375,00 PLN netto/h

325,00 PLN cena rynkowa

 Chorzów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 17.07.2026 do 17.07.2026



Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi

Fotografowie posiadający podstawową wiedzę oraz doświadczenie w

zakresie fotografii studyjnej oraz wykazujący się znajomością programów

graficznyh Adobe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 16-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jest skierowane do fotografów posiadających podstawową wiedzę oraz doświadczenie w zakresie fotografii studyjnej oraz

wykazujący się znajomością programów graficznych Adobe. Zajęcia są realizowane w małych grupach, dzięki czemu skupiamy się na

maksymalnym przekazaniu wiedzy. Podczas warsztatów będą 2 modelki w pełni przygotowane, dzięki czemu nie tylko możemy

zaobserwować jak pracuje trener, ale także sami wykonujemy sesję z modelkami pod okiem trenera.

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych. Ewentualne przerwy są wliczone w czas warsztatów (dostosowane do potrzeb

kursanta, lecz nie dłuższe niż 45 min łącznie)

Szkolenie obejmuje 4h teorii i 8h praktyki.

Zakres tematyczny usługi:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Planuje oraz przygotowuje studio do

profesjonalnej sesji zdjęciowej.

- Rozróżnia rodzaje oświetlenia oraz

dobiera odpowiednie modyfikatory

światła.

- Tworzy spójny plan zdjęciowy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje profesjonalną sesję

- Odpowiednio ustawia światło

- ustawia modela tak, by atrakcyjnie

wyglądał na fotografiach

- dba o szczegóły w kadrze

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje profesjonalną obróbkę zdjęć

- wymienia funkcje programu oraz

stosuje obróbkę zdjęć w programie

graficznym Adobe

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



WPROWADZENIE: Omówienie najważniejszych zagadnień takich jak dobór odpowiedniego sprzętu, ustawień aparatu, stylizacji,

dodatków i kolorów.

PRACA W STUDIU: Wykonanie sesji zdjęciowych z modelkami. Fotografowanie, ustawienie lamp, rozmowa z modelką/ustawienie jej,

stworzenie komfortowej atmosfery

EDYCJA ZDJĘĆ: Retusz i obróbka zdjęcia. Krok po kroku omówienie retuszu zdjęcia w programie Photoshop i Camera Raw

PODSUMOWANIE, OMÓWIENIE: Pytania i odpowiedzi. Omówienie i analiza sesji zdjęciowej krok po kroku

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  PRZEGLĄD

PORTFOLIO

TRENERA I

UCZESTNIKA

Anna Hałas 17-07-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 7

PRZEDSTAWIENI

E PREZENTACJI,

NA KTÓREJ

OMAWIAMY

POTRZEBNY

SPRZĘT ,

MODYFIKATORY

I DODATKI.

OMÓWIENIE

KOLORÓW- JAK

JE DOBIERAĆ I

ŁĄCZYĆ.

PRZYGOTOWANI

E DO SESJI.

Anna Hałas 17-07-2026 10:00 11:30 01:30

3 z 7  SESJA Z

PIERWSZĄ

MODELKĄ

Anna Hałas 17-07-2026 11:30 13:30 02:00

4 z 7  SESJA

ZDJĘCIOWA Z

DRUGĄ

MODELKĄ

Anna Hałas 17-07-2026 13:30 15:30 02:00

5 z 7

OMÓWIENIE

EFEKTÓW SESJI,

SELEKCJA

ZDJĘĆ

Anna Hałas 17-07-2026 15:30 16:00 00:30

6 z 7  OBRÓBKA

GRAFICZNA
Anna Hałas 17-07-2026 16:00 17:30 01:30

7 z 7  Walidacja Anna Hałas 17-07-2026 17:30 18:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Hałas

Fotograf ciążowy i kobiecy z kilkuletnim doświadczeniem. Z zawodu grafik komputerowy. Swoje

umiejętności graficzne wykorzystuje podczas postprodukcji zdjęć i tworzenia bajkowych i

kolorowych kadrów. Szkoli z postprodukcji zdjęć w programach Photoshop i Camera Raw oraz z

oświetlenia studyjnego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa prowadzona w formie warsztatowej, uczestnicy nie otrzymują żadnych materiałów.

Warunki uczestnictwa

1. Uczestnicy pracują na własnym sprzęcie - na szkoleniu będą wykorzystywane obiektywy o ogniskowych 35/50/85/105/135 mm

2. Szkolenie adresowane jest do osób posiadających podstawową wiedzę oraz dośwadczenie fotograficzne oraz biegłość w obsłudze

własnego aparatu.

3. Uczestnik powinien mieć podstawowe umiejętności z zakresu pracy w programie Adobe Photoshop. 

4. Przed zapisaniem się na usługę proszę o kontakt z organizatorem.

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN



KARTA PRZEZNACZONA DLA OSÓB, KTÓRE UZYSKAŁY CO NAJMNIEJ 70% DOFINANSOWANIA.

Na podstawie §43 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów

i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień. , Uczestnicy, którzy otrzymują dofinansowanie w wysokości 70% lub wyższej nie

opłacają VAT-u z usługi.

Adres

ul. ks. Jana Gałeczki 61/112

40-500 Chorzów

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Sabina Adamowicz

E-mail sabina.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 660 673 882


