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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

® 27:00h

£ 20.07.2026 do 22.07.2026

Informacje podstawowe

4 800,00 PLN brutto
4800,00 PLN netto
177,78 PLN brutto/h
177,78 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do os6b dorostych, ktére z wiasnej
inicjatywy chca rozpoczac¢ rozwéj zawodowy w branzy beauty.
Adresowana jest do 0s6b poczatkujgcych, nieposiadajgcych

Grupa docelowa ustugi

doswiadczenia w zakresie stylizacji paznokci, ktére planuja podja¢ prace

w zawodzie stylistki paznokeci lub chca poszerzy¢ swoje kompetencje o
podstawy pracy metoda zelowa i hybrydowa.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 19-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 27

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylizacja paznokci — poziom podstawowy | - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania stylizacji
paznokci metoda zelowa i hybrydowg z uwzglednieniem zasad higieny, bezpieczeristwa pracy oraz techniczne;j

poprawnosci zabiegu w celu rozpoczecia pracy w zawodzie stylistki paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozpoznaje budowe paznokcia, zasady
higieny pracy i etyki zawodowe;j

Obstuguje frezarke i dobiera technike
pracy do rodzaju ptytki paznokcia

Wykonuje stylizacje paznokci metoda
hybrydows i zelowa

Kryteria weryfikacji

- wskazuje elementy anatomicznej
budowy paznokcia i ich funkcje

- rozpoznaje podstawowe choroby i
zmiany ptytki paznokciowej

- wymienia zasady dekontaminacji,
dezynfekcji i sterylizacji narzedzi

- przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP i higieny

- komunikuje sie z klientem zgodnie z
zasadami etyki zawodowej

- dobiera odpowiedni frez do
wykonywanego zabiegu

- obstuguje frezarke zgodnie z
zasadami BHP

- wykonuje manicure kombinowany
narzedziami recznymi i mechanicznymi

- rozpoznaje przeciwwskazania do
pracy z ptytka paznokcia

- przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do stylizaciji

- aplikuje produkty zgodnie z
procedurami technicznymi

- wykonuje stylizacje metoda zelowa i
hybrydowa na naturalnej ptytce

- identyfikuje btedy aplikacyjne i wdraza
dziatania korygujace

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Anatomia, dermatologia i bezpieczenstwo pracy

¢ Anatomia i budowa paznokcia.

e Dermatologia w stylizacji paznokci — omdwienie choréb i zmian ptytki.
e Zasady higieny, dekontaminacji, dezynfekc;ji i sterylizaciji.

e Chemia i fizyka produktédw stosowanych w stylizacji paznokci.

e Omdwienie btedéw technicznych i zasad bezpieczenistwa pracy.

Praca z watem okotopaznokciowym i frezarkg

¢ Techniki pracy z watem okotopaznokciowym.

¢ Obstuga frezarki i dobér odpowiednich frezéw.

¢ Praca narzedziami do manicure kombinowanego.

e Choroby paznokci i przeciwwskazania do zabiegu.

e Dobér produktu do rodzaju i kondycji ptytki paznokciowej.

System hybrydowy i zelowy — praca z naturalng ptytka

* Przygotowanie naturalnej ptytki do stylizacji.

¢ Stylizacja paznokci metodg hybrydowa — aplikacja i utrwalenie.

e Stylizacja paznokci metodg zelowa - technika pracy na naturalnej ptytce.
e Dobor produktéw i omoéwienie bteddw aplikacyjnych.

 Cwiczenia praktyczne pod okiem instruktora.

Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych

Ustuga "Stylizacja paznokci — poziom podstawowy | - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metoda
zelowa i hybrydowa z uwzglednieniem zasad higieny, bezpieczenstwa pracy oraz technicznej poprawnosci zabiegu w celu rozpoczecia
pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Szkolenie skierowane jest do os6b poczatkujacych, ktére nie posiadajg doswiadczenia w zakresie stylizacji paznokci. Adresatami sg osoby
planujace rozpoczaé prace w branzy beauty, w szczegdlnosci w zawodzie stylistki paznokci, lub zamierzajgce poszerzy¢ swoje kompetencje
zawodowe o podstawy stylizacji metoda zelowa i hybrydowa. Uczestnik nie musi posiada¢ wczesniejszej wiedzy ani umiejetnosci w zakresie
objetym szkoleniem.

Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych i sktada sie z cze$ci teoretycznej 8 h, czesci praktycznej 15 h 30 min, walidacji 30 min, przerw 3 h.
Przerwy wliczaja sie do czasu trwania ustugi. Maksymalna ilo$¢ oséb w grupie wynosi 8.

Zajecia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi, rozumianymi jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie umiejetnosci. Realizacja zadan i ¢wiczen bedzie przeprowadzona w taki sposéb, aby
stopniowo narastat ich stopien trudnosci, ale ich realizacja byta w zasiegu mozliwosci uczestnikow. Szkolenie przewiduje prace catej grupy, jak
réwniez w podziale na grupy.



Proces walidacji bedzie przebiegat nastepujaco: uczestnik wykona wczesniej przygotowane zadanie symulacyjne, a walidator oceni jego
dziatania na podstawie scenariusza i karty obserwacyjnej (minimalny prdg zaliczenia: 80%). Wyniki walidacji zostang przekazane uczestnikowi
od razu po zakonczeniu i odnotowane w protokole.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali z zachowaniem zasad BHP oraz organizacja przerw zgodng z harmonogramem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Anatomia,
dermatologia | Marta Rybicka- 20-07-2026 09:00 11:00 02:00
bezpieczeristwo Sygnat
pracy cz. 1
Marta Rybicka-
Przerwa y 20-07-2026 11:00 11:15 00:15
Sygnat
Anatomia,
dermatologia i Marta Rybicka-
. , 20-07-2026 11:15 13:15 02:00
bezpieczenstwo Sygnat
pracy cz. 2
Marta Rybicka-
Przerwa 20-07-2026 13:15 14:00 00:45
Sygnat
Anatomia,
dermatologia i Marta Rybicka-
. ) 20-07-2026 14:00 15:45 01:45
bezpieczerstwo Sygnat
pracy cz. 3
Praca z
t
waiem . Marta Rybicka-
okotopaznokciow Svanat 21-07-2026 09:00 11:00 02:00
ym i frezarka cz. ¥
1
Marta Rybicka-
Przerwa 21-07-2026 11:00 11:15 00:15
Sygnat
Praca z
watem .
. Marta Rybicka-
okotopaznokciow Svanat 21-07-2026 11:15 13:15 02:00
ym i frezarka cz. yo
2
Marta Rybicka-
Przerwa 4 21-07-2026 13:15 14:00 00:45

Sygnat



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Praca z
watem i
. Marta Rybicka-
okotopaznokciow Svanat 21-07-2026 14:00 15:45 01:45
ym i frezarka cz. ¥
3
System
r.lybrydowy I Marta Rybicka-
zelowy - praca z 22-07-2026 09:00 11:00 02:00
Sygnat
naturalng ptytka
cz. 1
Marta Rybicka-
IPX2[) Przerwa 22-07-2026 11:00 11:15 00:15
Sygnat
System
hybrydowy i
.y yaowy Marta Rybicka-
zelowy — praca z Svanat 22-07-2026 11:15 13:15 02:00
naturalna ptytka Y9
cz.2
Marta Rybicka-
Przerwa 22-07-2026 13:15 14:00 00:45
Sygnat
System
hybrydowy i
'y y y Marta Rybicka-
zelowy — praca z Svanat 22-07-2026 14:00 15:15 01:15
naturalng ptytka ¥
cz.3
Walidacja
- obserwacjaw
- 22-07-2026 15:15 15:45 00:30
warunkach
symulowanych
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN



Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Marta Rybicka-Sygnat

Stylistka paznokci z 20-letnim doswiadczeniem zawodowym oraz instruktorka z 15-letnig praktykga w
zakresie ksztatcenia stylistek paznokci. Jest 45-krotng medalistkg miedzynarodowych mistrzostw
stylizacji paznokci, zdobywajgcag nagrody m.in. w Polsce, Hiszpanii, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii,
Szweciji oraz Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Martika jest wtascicielkg Centrum Szkoleniowego
MARTIKA, specjalizujgcego sie w szkoleniach technicznych i instruktorskich z zakresu stylizacji
paznokci. Aktywnie dziata jako edukatorka w mediach spotecznosciowych (@martika_educator),
dzielgc sie wiedzg i inspiracjami z szerokim gronem odbiorcéw. Jest rowniez organizatorkg
ogdlnopolskiego wydarzenia edukacyjnego ,Twoj Biznes to Ty”, ktére odbyto sie dwukrotnie,
gromadzac profesjonalistki z branzy beauty z catego kraju. Posiada doswiadczenie zawodowe
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat od dnia rozpoczecia szkolenia. Stale podnosi swoje kompetencije
zawodowe, uczestniczac w szkoleniach branzowych i konferencjach miedzynarodowych. Email:
martika86@o2.pl.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pliki dokumentéw przygotowanych w dowolnym formacie - materiaty dla uczestnikéw obejmujg najwazniejsze zagadnienia ze szkolenia,
zestaw ¢wiczen do pracy wtasnej.

Informacje dodatkowe

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

¢ Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.
¢ Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych.

e Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).
e Organizator zapewnia dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawg z dnia 19

lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci dla
polityki spéjnosci 2021-2027".
e Harmonogram z przerwami opracowano zgodnie z wymogami Znaku Jakos$ci MSUES 2.0, co zapewnia efektywnos$¢ nauki i komfort

uczestnikow oraz potwierdza wysoka jako$¢ swiadczonej ustugi.

Adres

ul. Kamienna 22b
59-300 Lubin
woj. dolnoslaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Zdzistaw Celusta

ﬁ E-mail zdzislaw.celusta@eventun.pl

Telefon (+48) 608 427 360



