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Stylistka Level UP Il - szkolenie
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¥ stacjonarna
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Informacje podstawowe

4 800,00 PLN brutto
4800,00 PLN netto
177,78 PLN brutto/h
177,78 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci oraz oséb planujacych
rozpoczecie pracy w zawodzie, ktére chca rozwing¢ umiejetnosci w
zakresie rekonstrukcji paznokci problematycznych (opadajacych,

Grupa docelowa ustugi

obgryzionych) oraz profesjonalnej prezentacji swoich ustug w mediach

spotecznosciowych. Uczestnik nie musi posiada¢ wczesniejszej wiedzy w

zakresie szkolenia.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 23-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 27

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stylistka Level UP Il - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania rekonstrukcji problematycznych
paznokci réznymi technikami (formy klasyczne, gérne, Dual Forms) oraz tworzenia profesjonalnych tresci w social

mediach, w celu skutecznego budowania marki osobistej stylistki paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykonuje rekonstrukcje paznokci
opadajacych i obgryzionych

Buduje konstrukcyjny babyboomer i
french na formach Dual

Tworzy profesjonalne tresci do social
mediéw stylistki

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- dobiera odpowiednia technike do typu
plytki

- wykonuje rekonstrukcje na formie
klasycznej i Dual Forms

- buduje poprawna architekture
paznokcia (apex, linie boczne, krzywa
0)

- eliminuje btedy konstrukcyjne

- wykonuje aplikacje zelu/akrylozelu na
formach gérnych

- modeluje krzywa usmiechu i przejscie
tonalne

- uzyskuje estetyczne wykonczenie
stylizacji

- dopasowuje formy do nietypowych
plytek

- projektuje grafiki (cenniki, posty,
edukacyjne) w Canva

- dobiera elementy identyfikacji
wizualnej zgodnie z profilem marki

- wykorzystuje zasady dziatania
Instagrama w praktyce

- wykonuje atrakcyjne zdjecia stylizacji
zgodnie z zasadami kompozycji i
oswietlenia

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

. Analiza paznokci opadajacych - przyczyny, typy i zasady rekonstrukcji

. Technika podnoszenia i wyréwnywania osi paznokcia

. Rekonstrukcja na formie klasycznej — dobér formy, docinanie, kontrola kierunkéw

. Rekonstrukcja metoda Dual Forms — dopasowanie form, dobér produktu, technika pracy

. Babyboomer na Dual Forms — konstrukcja, aplikacja produktu, wzmocnienie stresu paznokcia
. Eliminacja btedéw: brak réwnowagi konstrukcyjnej, nadbudowa apexu, wyréwnanie linii bocznych
. Charakterystyka paznokci obgryzionych — budowa, problemy, wskazania i przeciwwskazania

. Techniki przygotowania problematycznej ptytki

. Dobér gérnych form przy rekonstrukcji obgryzionych paznokci

. Naturalny efekt odbudowy — wydtuzenie toza, wyréwnanie proporcji paznokcia

. French konstrukcyjny — budowa krzywej usmiechu, praca zelem/akrylozelem w Dual Forms

. Pitowanie i wykonczenie konstrukcji — schematy nadawania ksztattu i korekta btedéw

. Canva dla stylistek — tworzenie estetycznych grafik do social mediéw

. Projektowanie: cenniki, posty, rolek oktadki, wyréznienia, grafiki edukacyjne
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. Spéjna identyfikacja wizualna stylistki — kolory, czcionki, uktad tresci
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. Jak pracowaé z Instagramem - algorytm, typy tresci, czestotliwo$¢ publikacji
. Strategie pozyskiwania klientek przez social media

—_
o

. Poprawne zdjecia prac — oswietlenie, ustawienia aparatu, tto, kompozycja
. Btedy w prezentacji prac i jak ich unikaé
. Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych
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Ustuga "Stylistka Level UP Il - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania rekonstrukcji problematycznych paznokci réznymi
technikami (formy klasyczne, gérne, Dual Forms) oraz tworzenia profesjonalnych tresci w social mediach, w celu skutecznego budowania
marki osobistej stylistki paznokci.

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci oraz oséb planujgcych rozpoczecie pracy w zawodzie, ktére chcg rozwingé umiejetnosci
w zakresie rekonstrukcji paznokci problematycznych (opadajacych, obgryzionych) oraz profesjonalnej prezentacji swoich ustug w
mediach spotecznosciowych. Uczestnik nie musi posiada¢ wczesniejszej wiedzy w zakresie szkolenia.

Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych i sktada sie z cze$ci teoretycznej 8 h, czesci praktycznej 15 h 30 min, walidacji 30 min, przerw 3 h.
Przerwy wliczaja sie do czasu trwania ustugi. Maksymalna ilo$¢ oséb w grupie wynosi 8.

Zajecia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujgcymi, rozumianymi jako metody umozliwiajgce uczenie sie w oparciu o
doswiadczenie i pozwalajgce uczestnikom na ¢wiczenie umiejetnosci. Realizacja zadan i ¢wiczen bedzie przeprowadzona w taki sposéb, aby
stopniowo narastat ich stopien trudnosci, ale ich realizacja byta w zasiegu mozliwosci uczestnikéw. Szkolenie przewiduje prace catej grupy, jak
réwniez w podziale na grupy.

Proces walidacji bedzie przebiegat nastepujaco: uczestnik wykona wczesniej przygotowane zadanie symulacyjne, a walidator oceni jego
dziatania na podstawie scenariusza i karty obserwacyjnej (minimalny prég zaliczenia: 80%). Wyniki walidacji zostang przekazane uczestnikowi
od razu po zakoczeniu i odnotowane w protokole.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali z zachowaniem zasad BHP oraz organizacjg przerw zgodng z harmonogramem.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / temat

EE2D) Analiza

paznokci
opadajacych -
przyczyny, typy i
zasady
rekonstrukciji.
Technika
podnoszenia i
wyréwnywania
osi paznokcia

Rekonstrukcja na
formie klasycznej
- dobér formy,
docinanie,
kontrola
kierunkow

Przerwa

Rekonstrukcja
metoda Dual
Forms —
dopasowanie
form, dobor
produktu,
technika pracy.
Babyboomer na
Dual Forms -
konstrukcja,
aplikacja
produktu,
wzmocnienie
stresu paznokcia

Przerwa

Eliminacja
btedéw: brak
réwnowagi
konstrukcyjnej,
nadbudowa
apexu,
wyréwnanie linii
bocznych

Prowadzacy

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-

Sygnat

Marta Rybicka-

Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Data realizacji
zajec

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:15

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:15

13:15

14:00

15:45

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

02:00

00:45

01:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Charakterystyka

paznokci

obgryzionych -

budowa,

problemy, Marta Rybicka-
wskazania i Sygnat
przeciwwskazani

a. Techniki

przygotowania
problematycznej

plytki

Marta Rybicka-
Sygnat

Przerwa

Dobér

gornych form

przy

rekonstrukcji

obgryzionych

paznokci. Marta Rybicka-
Naturalny efekt Sygnat
odbudowy -

wydtuzenie toza,

wyréwnanie

proporcji

paznokcia

Marta Rybicka-
Sygnat

Przerwa

French

konstrukcyjny -
budowa krzywej
usmiechu, praca
zelem/akrylozele

m w Dual Forms. i
Marta Rybicka-

Sygnat

Pitowanie i
wykonczenie
konstrukcji —
schematy
nadawania
ksztattu i korekta
btedéw

Data realizacji

zajeé

25-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:15

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:15

14:00

15:45

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:45

01:45



Przedmiot / temat

Canva dla

stylistek —
tworzenie
estetycznych
grafik do social
mediéw.
Projektowanie:
cenniki, posty,
rolek oktadki,
wyréznienia,
grafiki
edukacyjne

Przerwa

D Sosina

identyfikacja

wizualna stylistki

- kolory,
czcionki, uktad
tresci

D ok

pracowac z
Instagramem -
algorytm, typy
tresci,
czestotliwosé
publikacji.
Strategie
pozyskiwania
klientek przez
social media

Przerwa

Poprawne

zdjecia prac -
oswietlenie,
ustawienia
aparatu, tto,
kompozycja.
Btedy w

prezentacji prac i

jak ich unikaé

Walidacja

- obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Prowadzacy

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Marta Rybicka-
Sygnat

Data realizacji
zajeé

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

26-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

12:00

13:15

14:00

15:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:00

13:15

14:00

15:15

15:45

Liczba godzin

02:00

00:15

00:45

01:15

00:45

01:15

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)
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Marta Rybicka-Sygnat

Stylistka paznokci z 20-letnim doswiadczeniem zawodowym oraz instruktorka z 15-letnig praktyka w
zakresie ksztatcenia stylistek paznokci. Jest 45-krotng medalistkg miedzynarodowych mistrzostw
stylizacji paznokci, zdobywajaca nagrody m.in. w Polsce, Hiszpanii, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii,
Szwecji oraz Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Martika jest wiascicielkg Centrum Szkoleniowego
MARTIKA, specjalizujgcego sie w szkoleniach technicznych i instruktorskich z zakresu stylizacji
paznokci. Aktywnie dziata jako edukatorka w mediach spotecznosciowych (@martika_educator),
dzielgc sie wiedzg i inspiracjami z szerokim gronem odbiorcéw. Jest rowniez organizatorkg
ogdlnopolskiego wydarzenia edukacyjnego ,Twoj Biznes to Ty”, ktére odbyto sie dwukrotnie,
gromadzac profesjonalistki z branzy beauty z catego kraju. Posiada doswiadczenie zawodowe
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat od dnia rozpoczecia szkolenia. Stale podnosi swoje kompetencije
zawodowe, uczestniczac w szkoleniach branzowych i konferencjach miedzynarodowych. Email:
martika86@o02.pl.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pliki dokumentéw przygotowanych w dowolnym formacie - materiaty dla uczestnikéw obejmujag najwazniejsze zagadnienia ze szkolenia,
zestaw ¢wiczen do pracy wiasne;j.

Informacje dodatkowe

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.
¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

¢ Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych.



e Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

¢ Organizator zapewnia dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawg z dnia 19
lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci dla
polityki spéjnosci 2021-2027".

e Harmonogram z przerwami opracowano zgodnie z wymogami Znaku Jakosci MSUES 2.0, co zapewnia efektywno$¢ nauki i komfort
uczestnikow oraz potwierdza wysoka jako$¢ swiadczonej ustugi.

Adres

ul. Kamienna 22b
59-300 Lubin

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail zdzislaw.celusta@eventun.pl

Telefon (+48) 608 427 360

Zdzistaw Celusta



