
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Stylistka Level UP I - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegów z zakresu

kosmetologii estetycznej dłoni, obejmujących manicure techniczny, stylizację żelową i hybrydową oraz modelowanie

paznokci w różnych kształtach, z zachowaniem zasad higieny, estetyki i bezpieczeństwa pracy.

Możliwość dofinansowania


Eventun Spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    5,0 / 5

572 oceny

Stylistka Level UP I - szkolenie

Numer usługi 2026/04/17/143893/3495264

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

177,78 PLN brutto/h

177,78 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Lubin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 27:00 h

 27.07.2026 do 29.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób z różnym poziomem doświadczenia w

branży kosmetycznej, w szczególności do stylistek paznokci

prowadzących własną działalność, właścicielek salonów stylizacji

paznokci, a także osób planujących rozpoczęcie pracy w zawodzie lub

otwarcie własnego gabinetu beauty. Uczestnik nie musi posiadać

wcześniejszej wiedzy ani umiejętności w zakresie objętym szkoleniem.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 26-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje precyzyjny manicure

techniczny techniką kombi i frezarką

- dobiera odpowiednie frezy do rodzaju

skórek i kształtu paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykonuje opracowanie skórek bez

zacięć i uszkodzeń

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- oczyszcza płytkę paznokcia zgodnie z

zasadami techniki Insta Mani

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- eliminuje błędy takie jak

zapowietrzenia i nierówności

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stylizuje paznokcie techniką żelową i

hybrydową na naturalnej płytce

- dobiera właściwe produkty (żele, bazy)

do typu płytki paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- aplikuje produkty zgodnie z techniką

nadbudowy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykonuje stylizację bez zalania skórek

i z zachowaniem linii światła

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- kontroluje przyczepność i trwałość

stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje konstrukcyjny babyboomer

zgodnie z zasadami estetyki i trwałości

- przygotowuje płytkę do stylizacji

zgodnie z zasadami techniki

konstrukcyjnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- nakłada produkty tworzące płynne

przejście tonalne

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- modeluje apex i krzywą C zgodnie z

wymaganiami technicznymi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- unika błędów typu zalane skórki, brak

symetrii, nierównomierne kolory

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Zaawansowane techniki opracowania skórek frezarką i narzędziami

2. Precyzyjne przygotowanie płytki naturalnej pod stylizację

3. Techniki „Insta Mani” – idealne zdjęciowe wykończenie skórek i wałów okołopaznokciowych

4. Praca frezami o różnej gradacji i ich prawidłowe zastosowanie

5. Bezpieczna, kontrolowana praca przy skórkach z naciskiem na detale wizualne

6. Eliminacja błędów: zacięcia, zapowietrzenia, nierówna powierzchnia płytki

7. Prawidłowe przygotowanie płytki pod stylizację żelową i hybrydową

8. Dobór produktów do rodzaju płytki naturalnej – zasady łączenia systemów

9. Aplikacja żelu i baz hybrydowych w wersji nadbudowy (technika „żel na naturalnej płytce”)

10. Konstrukcyjny babyboomer – technika pracy krok po kroku

11. Łączenie produktów: kiedy wolno, kiedy nie wolno mieszać systemów

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Buduje paznokcie żelowe w kształcie

migdał, owal i kwadrat

- konstruuje paznokcie z

uwzględnieniem zasad budowy i linii

stresu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- dobiera odpowiednią ilość i

rozmieszczenie produktu do długości i

kształtu paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykorzystuje właściwe schematy

piłowania

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- uzyskuje symetryczny, estetyczny i

trwały kształt

Obserwacja w warunkach

symulowanych



12. Eliminacja błędów w pracy na naturalnej płytce: zapowietrzenia, brak przyczepności, zalane skórki

13. Techniki wyrównywania krzywej C i pracy bez piłowania

14. Zaawansowana praca żelem przy trzech podstawowych kształtach: migdał, owal, kwadrat

15. Konstrukcja paznokcia żelowego – linie stresu, architektura, proporcje

16. Nadbudowa i kontrola produktu dla trwałości i estetyki

17. Schematy piłowania – precyzyjne wykończenie formy

18. Analiza błędów konstrukcyjnych i ich korekta

19. Modelowanie i dopracowanie linii bocznych, apexu i krzywej C

20. Profilaktyka i higiena w pracy stylistki paznokci: zasady dezynfekcji, przeciwdziałanie infekcjom, standardy BHP w pracy gabinetu

beauty

21. Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych

Usługa "Stylistka Level UP I - szkolenie" prowadzi do samodzielnego wykonywania zaawansowanych technicznie stylizacji paznokci

metodami żelowymi i hybrydowymi, w tym manicure technicznego, konstrukcyjnego babyboomera oraz budowy paznokci w kształtach

migdał, owal i kwadrat, zgodnie z zasadami bezpieczeństwa, estetyki i nowoczesnych standardów branżowych.

Szkolenie skierowane jest do osób z różnym poziomem doświadczenia w branży kosmetycznej, w szczególności do stylistek paznokci

prowadzących własną działalność, właścicielek salonów stylizacji paznokci, a także osób planujących rozpoczęcie pracy w zawodzie lub

otwarcie własnego gabinetu beauty. Uczestnik nie musi posiadać wcześniejszej wiedzy ani umiejętności w zakresie objętym szkoleniem.

Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych i składa się z części teoretycznej 8 h, części praktycznej 15 h 30 min, walidacji 30 min, przerw 3 h.

Przerwy wliczają się do czasu trwania usługi. Maksymalna ilość osób w grupie wynosi 8.

Zajęcia będą realizowane metodami interaktywnymi i aktywizującymi, rozumianymi jako metody umożliwiające uczenie się w oparciu o

doświadczenie i pozwalające uczestnikom na ćwiczenie umiejętności. Realizacja zadań i ćwiczeń będzie przeprowadzona w taki sposób, aby

stopniowo narastał ich stopień trudności, ale ich realizacja była w zasięgu możliwości uczestników. Szkolenie przewiduje pracę całej grupy, jak

również w podziale na grupy.

Proces walidacji będzie przebiegał następująco: uczestnik wykona wcześniej przygotowane zadanie symulacyjne, a walidator oceni jego

działania na podstawie scenariusza i karty obserwacyjnej (minimalny próg zaliczenia: 80%). Wyniki walidacji zostaną przekazane uczestnikowi

od razu po zakończeniu i odnotowane w protokole.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali z zachowaniem zasad BHP oraz organizacją przerw zgodną z harmonogramem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Zaawansowane

techniki

opracowania

skórek frezarką i

narzędziami.

Precyzyjne

przygotowanie

płytki naturalnej

pod stylizację

Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 18  Techniki

„Insta Mani” –

idealne

zdjęciowe

wykończenie

skórek i wałów

okołopaznokciow

ych.

Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 11:15 12:15 01:00

4 z 18  Praca

frezami o różnej

gradacji i ich

prawidłowe

zastosowanie.

Bezpieczna,

kontrolowana

praca przy

skórkach z

naciskiem na

detale wizualne

Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 12:15 13:15 01:00

5 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 13:15 14:00 00:45

6 z 18  Eliminacja

błędów: zacięcia,

zapowietrzenia,

nierówna

powierzchnia

płytki.

Prawidłowe

przygotowanie

płytki pod

stylizację żelową

i hybrydową

Marta Rybicka-

Sygnat
27-07-2026 14:00 15:45 01:45

7 z 18  Dobór

produktów do

rodzaju płytki

naturalnej –

zasady łączenia

systemów.

Aplikacja żelu i

baz hybrydowych

w wersji

nadbudowy

(technika „żel na

naturalnej

płytce”)

Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 09:00 11:00 02:00

8 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 18

Konstrukcyjny

babyboomer –

technika pracy

krok po kroku.

Łączenie

produktów: kiedy

wolno, kiedy nie

wolno mieszać

systemów

Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 11:15 12:30 01:15

10 z 18  Eliminacja

błędów w pracy

na naturalnej

płytce:

zapowietrzenia,

brak

przyczepności,

zalane skórki

Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 12:30 13:15 00:45

11 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 13:15 14:00 00:45

12 z 18  Techniki

wyrównywania

krzywej C i pracy

bez piłowania.

Zaawansowana

praca żelem przy

trzech

podstawowych

kształtach:

migdał, owal,

kwadrat

Marta Rybicka-

Sygnat
28-07-2026 14:00 15:45 01:45

13 z 18

Konstrukcja

paznokcia

żelowego – linie

stresu,

architektura,

proporcje.

Nadbudowa i

kontrola

produktu dla

trwałości i

estetyki

Marta Rybicka-

Sygnat
29-07-2026 09:00 11:00 02:00

14 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
29-07-2026 11:00 11:15 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 18  Schematy

piłowania –

precyzyjne

wykończenie

formy. Analiza

błędów

konstrukcyjnych i

ich korekta.

Modelowanie i

dopracowanie

linii bocznych,

apexu i krzywej C

Marta Rybicka-

Sygnat
29-07-2026 11:15 13:15 02:00

16 z 18  Przerwa
Marta Rybicka-

Sygnat
29-07-2026 13:15 14:00 00:45

17 z 18

Profilaktyka i

higiena w pracy

stylistki

paznokci: zasady

dezynfekcji,

przeciwdziałanie

infekcjom,

standardy BHP w

pracy gabinetu

beauty

Marta Rybicka-

Sygnat
29-07-2026 14:00 15:15 01:15

18 z 18  Walidacja

- obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 29-07-2026 15:15 15:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Rybicka-Sygnat

Stylistka paznokci z 20-letnim doświadczeniem zawodowym oraz instruktorka z 15-letnią praktyką w

zakresie kształcenia stylistek paznokci. Jest 45-krotną medalistką międzynarodowych mistrzostw

stylizacji paznokci, zdobywającą nagrody m.in. w Polsce, Hiszpanii, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii,

Szwecji oraz Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Martika jest właścicielką Centrum Szkoleniowego

MARTIKA, specjalizującego się w szkoleniach technicznych i instruktorskich z zakresu stylizacji

paznokci. Aktywnie działa jako edukatorka w mediach społecznościowych (@martika_educator),

dzieląc się wiedzą i inspiracjami z szerokim gronem odbiorców. Jest również organizatorką

ogólnopolskiego wydarzenia edukacyjnego „Twój Biznes to Ty”, które odbyło się dwukrotnie,

gromadząc profesjonalistki z branży beauty z całego kraju. Posiada doświadczenie zawodowe

zdobyte nie wcześniej niż 5 lat od dnia rozpoczęcia szkolenia. Stale podnosi swoje kompetencje

zawodowe, uczestnicząc w szkoleniach branżowych i konferencjach międzynarodowych. Email:

martika86@o2.pl.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Pliki dokumentów przygotowanych w dowolnym formacie - materiały dla uczestników obejmują najważniejsze zagadnienia ze szkolenia,

zestaw ćwiczeń do pracy własnej.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie zajęć.

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

Szkolenie trwa 27 godzin dydaktycznych.

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku

od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

Organizator zapewnia dostępność osobom ze szczególnymi potrzebami podczas realizacji usług rozwojowych zgodnie z Ustawą z dnia 19

lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz „Standardami dostępności dla

polityki spójności 2021-2027”.

Harmonogram z przerwami opracowano zgodnie z wymogami Znaku Jakości MSUES 2.0, co zapewnia efektywność nauki i komfort

uczestników oraz potwierdza wysoką jakość świadczonej usługi.

Adres

ul. Kamienna 22b

59-300 Lubin

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Zdzisław Celusta

E-mail zdzislaw.celusta@eventun.pl

Telefon (+48) 608 427 360


